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REVISTA PAROHIEI ORTODOXE
SFANTUL NICOLAE DIN ZURICH

Tubiti enoriasi, frati intru Hristos si prieteni,

, Bunul Dumnezeu ne-a invrednicit sa ajungem sa praznuim aceasta Sfanta Inviere in
# lumina duhului credintei, dragostei si nadejdii. Am trecut de pragul aniversar al

@ % celor 10 ani de slyjire liturgica si de traire crestina ortodoxa romaneasca in Ziirich.
Dupé cum cardrile izvordsc prin osteneala pasilor, tot asa si straduinta noastra de a
intari comunitatea ortodoxa romaneasca si a indlta o ,,Casa a Domnului” pe masura,

3 1si sporeste nadejdea, rugaciunea, preocuparea si actiunile spre gasirea unei solutii
i grabnice. Iar dorinta si nidejdea noastrd vie este si clidim propriul nostru licas

¥ liturgic. Constructia unei “Case a Domnului”, a unei Sfinte Biserici, este in egald
masura un act liturgic, de slujire, cat si unul filantropic. Biserica este locul intalnirii
# noastre cu Dumnezeu, este spatiul sfintirii noastre, caci acolo se savarsesc Sfintele
Taine, si in acelasi timp este spatiul unde se cultiva viata noastra comunitara si
morala. Biserica este sipotul harului, prin bogétiile caruia ne desavarsim umanizarea
~si Indumnezeirea. Biserica este totodatd si mijlocitoare pentru cei ce-i calcd cu
evlavie pragul frecvent, dar si pentru cei cdutati de nevointe, dar bucurosi de
rugdciunea mijlocitoare a preotului sau a fratilor lor crestini intru Hristos. Biserica
este si pridvorul sufletelor celor trecuti la cele vesnice, locul de vindecare a ranilor
inimilor noastre, dupa plecarea lor. Numai ea ne este mijlocitoare si scara spre cele
vesnice. Avem convingerea, ca numai impreuna vom putea inalta Domnului o
biserica, pe masura puterii si a credintei vrednicilor romani ortodocsi si a prietenilor
lor din tinuturile Ziirich-ului si nu numai.

Va asteptam cu toata dragostea crestineasca la Praznicul cel datator de viata,

lumina si bucurie al invierii Domnului Hristos.

HRISTOS 4

. Bunul Dumnezeu sa va nscrie pe toti in Cartea Vietii!

"~ Eleni Regli, Consiliul Parohial

Biserica Mitropolitana Aprilie 2012
Limours, Paris iulie 2010

Parohia Ortodoxa Romana Sfantul Nicolae din Ziirich
Wehntalerstrasse 451, CH-8046, Ziirich, ¢/o Pfarrei St. Katharina
PREOT PAROH ROMICA-NICOLAE ENOIU
Tel./Fax: +41 52 3435491; Natel: +41 76 5120452; E-Mail: r-enoiu@gmx.ch ; www.bor-zh.ch

Slujbele se savarsesc in Cripta Bisericii Catolice St. Katharina din Ziirich

De la Gara Centrala (Hauptbahnhof) Ziirich cu Tramvaiul 11 (in directia Auzelg) pana la statia Radiostudio, din aceasta
statie cu troleibuzul 32 (in directia Holzerhurd), se coboara la statia Einfangstrasse (care se afla in fata Bisericii).

Cu automobilul: Autostrada A1, fie venind din directia St. Gallen-Winterthur, fie venind din directia Bern-Aarau-Basel, se
urmeaza iesirea ,,Zlrich-Affoltern“(61), apoi se ajunge chiar pe Wehntalerstrasse si se urmareste numarul 451, care se afla
pe partea dreapta a strazii (in directia de mers).

Scoala Parohiala: I-a, II-a, III-a Duminici din luni, orele 10.00 contact: elenireglib@hotmail.com Natel: 079 2860738

Donatii, contributii, sprijin
IBAN: CHS85 0483 5035 8248 3100 Konto: 80-500-4
Rumiinisch-Othodoxe Kirchgemeinde St. Nikolaus, Germaniastrasse 11, 8006 Zuerich,
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»Praznic al Praznicelor si Sarbatoare a Sarbatorilor”

HRISTOS & INVIAT!

| noastre crestine, bucuria noastrad inaltatoare, temeiul si garantia invierii
' noastre.

Sfantul Nicolae Velimirovici (T 1956) exclama: ,,O, Doamne Ilisuse
§  Hristoase, prin Invierea Ta, Tu Te-ai ficut toate lucrurile pentru toti
. oamenii!”.

in noaptea Invierii, dupa ce slujitorii altarului invita credinciosii si
1 primeascd Sfinta Lumind, se canti “Invierea Ta, Hristoase, ingerii o
{ lauda in ceruri si pe noi pe pamdnt ne invredniceste, cu inimd curatd sd

r Te slavim”, aratandu-se ca si noi cei de pe pamant marturisim realitatea
B Invierii Domnului Hristos si-L preaslivim impreuni cu ostile ceresti.
l  Cantarile liturgice din slujba Invierii exprima foarte bine teologia
* Bisericii noastre, ele ajutdindu-ne si pitrundem si si intelegem
* semnificatia Praznicului, dar si si triim plenar bucuria Sarbatorii.
| Canonul Pastilor incepe cu cantarea , Ziua Invierii, si ne lumindm,
- popoare, Pastile Domnului, Pastile! Ca din moarte la viata si de pe
© pamant la cer, Hristos Dumnezeu ne-a trecut pe noi, cei ce-I cantam
| cantare de biruinta”. Luminarea la care face referire acest imn liturgic
'.: vizeaza atat intelegerea Tainei dumnezeiesti si mantuitoare, cat si
. caldura interioara, care ne mangaie si ne inalta sufleteste.

Omul credincios si purtator de lumind este indemnat in slujba
Praznicului si-si marturiseasca atasamentul fati de Hristos Domnul si credinta sa fata de Invierea cea mantuitoare: ,, Si
ne apropiem purtatori de Lumind la Hristos, Cel ce a iesit din mormdnt ca un Mire, si sa praznuim impreund cu cetele
cele iubitoare de Praznic, Pastile lui Dumnezeu cele mdantuitoare ”(din cantarea a V-a a Canonului Pastilor) .

Dar nu numai omul se lumineazi si se bucurd de Invierea Domnului Hristos, ci si intreaga creatie care, dupi ciderea in
pacat a primilor oameni, ,,impreuna suspina si impreuna are dureri pana acum” (Romani 8, 22). In cintarea a treia din
Canonul Pastilor se exprimad foarte bine participarea si transformarea creatiei intregi: ,, Acum toate s-au umplut de
lumind, si cerul si pamdntul si cele dedesubt. Deci si praznuiascd toatd fiptura Invierea lui Hristos, Intru care s-a
intdrit”. Lumea vizuti si cea nevizuta tresaltd, cici lumina Invierii transforma haric creatia lui Dumnezeu, redand
omului si tuturor celor create ,,starea cea dintai”, pierdutd prin intinarea pacatului strimosesc si instrdinarea de Creator.
Noaptea invierii este moment de bucurie iniltitoare si asta exprimam, cantdnd: “Cerurile dupd cuviintd si se
vesealeasca, si pamdntul sa se bucure, §i sa praznuiascad toatd lumea, cea vazuta si cea nevazutd, ca Hristos S-a sculat,
veselia cea vesnica” (din cantarea intai a Canonului Pastilor).

Este mai mult decat evidentd profunzimea dogmatici a textelor liturgice pe care le auzim la Praznicul Invierii, aceste
cantdri infatisandu-ne intr-o armonie ndltatoare intreaga operd de Rascumparare a neamului omenesc, Infaptuitd de
Mantuitorul Hristos. (continuarea la pagina 4)

Pr. Romica-Nicolae Enoiu

»Hristos a inviat din morti cu moartea pe moarte calcand
si celor din morminte viata daruindu-le.” (Troparul Invierii)

Lukas 19, 28-40
»Vvergiss nicht, mir Palmzweige
fiir Ikonen zu bringen!*

Dies rief mir heute in Skype mein &ltester Sohn zu, wihrend ich besorgt
nach klugen Worten fiir einige theologische Artikel nachgriibelte. Die
meisten Christen in der Schweiz feiern morgen Palmsonntag. Die christ-
liche Kultur hat auch diesem Fest eine Fiille an Brauchtum gebracht, so
dass man Kirchenfeste in der Regel als vollzogene praktische Theologie
bezeichnen darf. Die Kinder sind die aufmerksamsten Bekenner der
praktischen Theologie. Der Palmsonntag erinnert an Jesus® Einzug in
Jerusalem. Der Messias reitet auf einen Esel oder Fohlen in die heilige
Stadt. Er erfiillt die Worte des Propheten Zacharias, der den Friedensko-
nig genau so vorausgesagt hat. Palmsontag bedeutet Auftakt zu Passion
und Ostern. Der Jubel, das ,,Hosanna* des Volkes, wird sich nach die-
sem Tag in ,kreuzige ihn“ verwandeln, und drei Tage spiter wird man
die Botschaft der Auferstechung erfahren. Dieser Sonntag des Jubelns
und der Blumen bedeutet aber auch heute mehr als Blumen und Palm-
zweige. Er birgt eine zutiefst theologische und sozial wirkende Dimensi-
on. Denn dieser Sonntag bietet Antworten auf viele Lebensfragen.
Vergiss nicht, du Mutter, mir von Seinem Fest Zweige fiir die Ikonen zu
bringen. Mit Palmzweigen ist einst Jesus empfangen worden, als er,
wenige Tage vor seinem Tod, nach Jerusalem kam. Mit Palmzweigen
empfing man in der Antike nur die Herrscher, die Ruhmreichen, als sie
von einem erfolgreichen Krieg zuriickkamen. Sie symbolisieren Sieg
und Macht. Wenn wir dem Palmsonntag aus den Evangelien die Berich-
te von Jesu Einzug in Jerusalem héren, dann erinnern uns diese an einen
Kaiserlichen Einzug in eine antike Stadt. Wir konnen davon ausgehen,
dass die Evangelisten ganz bewusst an dieses Ritual erinnern wollten.
Nur, weshalb? Jesus war nicht der romische Herrscher — wollte es auch
nie sein. So stellte ich mir jedes Jahr erneut die Frage: Wie soll ich Ihn
empfangen und wie begegne ich Ihm? Der westliche christliche Glaube
hat sich der Bilder und allem entledigt, was den Glauben und die Glau-
bensfragen visualisiert. Der Glaube wurde dadurch nicht einfacher.
Denn gerade die Palmsonntagsfrage ist fiir einen orthodoxen Christen in
der Diaspora eine wesentliche Frage geblieben: Wie soll man Jesus emp-
fangen? — Als Sieger? Als Herrscher? Als Koénig? Aber macht das noch
Sinn — fiinf Tage vor Karfreitag? Fiinf Tage bevor die ganze Hoffnung,
welche die Menschen in Jesus gesetzt hatten, scheiterte? Ja, damals, vor
zweitausend Jahren, war das so. Die Jiinger flohen, versteckten sich aus
berechtigter Angst vor der romischen Justiz. Dass die Wahrheit Jesu
weiterging, daran glaubte am ersten Karfreitag unserer Zeitrechnung
keiner. Fiir die Glaubigen von heute ist das anders. Wir diirfen den sie-
genden Christus — nach der Auferstehung feiern. Seit zweitausend Jah-
ren ist fiir die orthodoxen Christen der Blick auf Jesus Christus ein nach
Osten gerichteter.

Palmsonntag ist in der Passionszeit der Tag, an dem das Licht von
Ostern in besonderer Weise aufleuchtet. Am ersten Tag der Karwoche
nimmt dieser Festtag Christi Auferstehung vorweg, mahnt uns mit gros-
sem Jubel, dass nicht Leiden und Tod das letzte Wort haben. So ist die
Bitte meines Sohnes berechtigt: ,,Vergiss nicht, mir Palmzweige zu brin-
gen.” - aus dieser Hoffnungsquelle. Jesus Christus bleibt auch durch die
Karwoche hindurch der auferstandene Sieger. Und genau dies wollten
die Evangelisten, die ja erst siebzig bis hundert Jahre nach Christi Ge-
burt schrieben, mit dem Einzug in Jerusalem deutlich machen. Spéter
wurde der Auferstandene in der christlichen Kunst als Sieger dargestellt.
Christus der Erloser musste Blutstrdnen ertragen: Verschandelung und
Kreuzigung. Das Bild ist uns vertraut — kann es auch Vertrauen schaf-
fen? Wehrt sich da nicht vieles in uns? Denn geniigt nicht ein Blick in
die Geschichte, um zu erkennen, wie viel Leid jeder Sieg anrichtete und
anrichtet? Und das ist nicht nur uns bewusst, auch die Evangelisten
wussten, wie leidvoll romische Siege waren, denn sie gehorten ja selbst
zu den Leidtragenden, zu dem Volk, das die Romer besetzt hatten. Und

so gilt es, die Evangelientexte aufmerksam zu lesen. Denn in der Schil-
derung, wie Jesus in Jerusalem einreitet, sind auch Kritiktone, Distanzie-
rung, ja gar Widerstand zu erkennen. Im Text von Lukas kommen die
Palmen gar nicht vor. Wére uns nur das Lukasevangelium iiberliefert,
wiirde der heutige Sonntag nicht Palmsonntag heissen. Vielleicht
,Hoffnungssonntag®. Wie leicht kommt das Wort ,, Duminica Floriilor*
iiber die Lippen, der Blumensonntag, Vorbote der Auferstehung.

Aber schon die Berichte von Markus und Matthdus lassen erkennen,
dass es bei Jesu Einzug in Jerusalem, nicht um eine Nachahmung, son-
dern um eine Art Umkehrung des rdmischen Rituals geht. So reitet Jesus
nicht auf einem Pferd und posiert schon gar nicht auf einem romischen
Wagen. Im Gegenteil, er reitet auf einem Eselsfohlen, einem der ge-
wohnlichsten Tiere, das die drmsten Bauern besassen und das auch da-
mals schon Armut und tiefe Demut symbolisierte. Der Evangelist Lukas
dachte noch konsequenter. Im Gegensatz zu den andern Evangelienbe-
richten, weiss der Evangelist Lukas nichts von Palmzweigen, die Jesus
vor die Fiisse gelegt werden. Anstatt Palmen, diesen antiken Insignien
der Macht, legen die Menschen bei Lukas ihre Kleider auf den Weg, das
Personlichste also, das sie besassen. Ein Kleid ist nicht irgend etwas. Ein
Kleid ist kein Palmzweig, den ich mir erworben habe. Ein Kleid ist ein
Bestandteil meiner Selbst. Das galt noch weit mehr fiir die Menschen
frither — in einer Zeit, da die meisten nur sehr wenige Kleidungsstiicke
besassen, welche sie beinahe ihr Leben lang trugen. Die Kleider der
Menschen deuteten auch auf ihren sozialen Stand hin. Gab man ein sol-
ches Kleidungsstiick her, gab man einen Teil von sich. Es war eine sym-
bolische Hingabe der eigenen Person. Jubel und Freude einerseits —
Hingabe, die den Tod erinnert, andererseits.

Wie soll ich Thn empfangen und wie begegne ich Thm? Die Frage stellt
sich uns mit dem Palmsonntag jedes Jahr neu, mit dem Feiertag, der
sowohl den Karfreitag wie Ostern einleitet. Wie empfangen wir Chris-
tus? Wie begegnen wir Dem, den wir unseren Erloser nennen? Eine
eindeutige Antwort ist darauf nicht unmittelbar gegeben, wie {iberhaupt
die biblischen Texte unsere menschlich existentiellen Fragen nicht ein-
fach mechanisch per ratio beantworten. Vielmehr mahnen sie uns, die
Fragen immer wieder in Hoffnungen mit Liebe und mit Glauben zu be-
antworten.

In der Freude, in der Hoffnung, dann wenn sich das Leben auf eine Zu-
kunft hin vor uns 6ffnet? - Wie begegnen wir dann Christus? Begegnen
wir Thm {iberhaupt? Oder geniigen wir uns selbst? Oder dann, in den
schattigen Zeiten des Lebens, wenn Hoffnungen sich zerschlagen und
die erhoffte Zukunft eine Sackgasse scheint. Wenn Krankheit und Lei-
den den Tagesablauf bestimmen und wir nicht mehr unser eigener Herr
und Meister sind. Im Mitleiden, in der Gegenwart des Todes, in der
Trauer? Wie empfangen wir Jesus Christus dann? Sind wir dann bereit,
Thn als den zu empfangen, der das Kreuz auf sich nahm, trégt uns dann
seine Auferstehung? Fragen wir auf diese Weise, ist Palmsonntag mehr
als eine schone Geschichte von Menschen, die vor zweitausend Jahren
ein letztes Mal ihrem Herrn zujubelten, bevor sie Ihn an Karfreitag fal-
len und unter dem Kreuz allein liessen? Der Palmsonntag will uns {iber
die Passion der Karwoche hinweg auf Ostern und iiber Ostern hinaus
filhren — und jedes Jahr stellt dieser Tag an uns neu die Aufgabe der
Erneuerung der Frage, wer Christus ist und wie wichtig Er fiir uns ist.
Hingabe, Hoffnung, Jubel und Freude? Was werde ich nun meinem
Sohn bringen?

Drei Zweige von Unserem Herrn Christus: Liebe, Glaube, Hoffnung -
das Licht vom Osten!

Eleni Regli




Uii Goit de Rai pe Faman

Regretam ca aceasta expozitie nu are
caracter permanent. Ne-am lua in fie-
care zi un exemplu de traire in cre-

dinta marturisitoare.
Anna, Frank, Ursula, martie 2012

Sfdita Liturghie la Wasserkirche 29 ianuarie 2012
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Bisericile Ortodoxe si Orientale din Zurich

Stadthaus Ziirich
9 Noiembrie 2011 - 31 Martie 2012

Primadria orasului Ziirich a organizat si gazduit in incinta istoricului ei
edificiu, vecin Catedralei Fraumiinster, o impresionantd expozitie
dedicata celor 16 comunitati crestin ortodoxe si orientale, trditoare pe
teritorul oragului, precum si in cantonul Ziirich si regiunile sale limitrofe.
Intru Hristos marturisitori s-au reunit la Wasserkiche, pe malurile
Limmat-ului, crestini ortodocsi romani, greci, sarbi, rusi cu crestini
orientali copti, etiopieni eritreeni, sirieni, indieni, toti pomenind pe Sfintii
Martiri Felix si Regula, patroni ai orasui Ziirich.

La pregatirile si eventimentele liturgice si culturale ale acestei
manifestari social-culturale cu profunda conotatie spirituald, conduse de
Domnul Dr. Theol. Peter Wittwer, au participat cu insufletire toate
comunitatile parohiale crestine din Ziirich. Expozitia si programul
cultural au fost organizate de Departamentul pentru Cultura si Integrare
al orasului si cantonului Ziirich.
Prin puterea exemplului credintei
in lucrarea duhului, ilustrata si in
nenumarate fotografii si portrete
interviuri, realizate de Vera
Markus, traitorii crestinismului
ortodox, 1n spetd, si romanii
ortodocsi, au avut sansa de intra
in dialog nemijlocit cu celelalte
comunitdti surori §i prietene.
Comunitatea noastrd a fost
invitatd la diferite colocvii, fiind
solicitata sa-si impartageasca din
experienta liturgica,
duhovniceascd precum si din
activitatile sociale si filantropice
in contextul vietii de diaspora.
Parintele Romica Nicolae Enoiu
a slyjit in doud duminici Sfanta Liturghie in Biserica Wasserkirche. Au
participat la aceaste slujbe si numerosi cetateni ai orasului Ziirich. Prie-
teni din Scotia pand in India si Japonia au admirat bogéatia culturala si
spirituald, precum si statornicia credinciosilor marturisitori ortodocsi,
vietuitori de generatii, dar si de putind vreme, pe meleagurile helvete in
credinta stramosilor lor.

Pentru cei care au pierdut ocazia unei vizite la expozitie, existd un album ilustrat si un
DVD dedicat acestui eveniment istoric. Pot fi procurate de la Primdria orasului. Eleni Regli

-
——

., Dintru inaltime Te-ai pogorat, Milostive, ingropare ai luat de trei zile, ca sa ne slobozesti pe noi din pa-
timi. Cela ce esti Viata si Invierea noastra, Doamne, slava tie!" (Troparul Invierii - Glas 8)

<
Q>

SCRISOHR€ PA STORAILsA
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”Cati in Hristos v-ati botezat, in Hristos v-ati si-mbracat » (Gal 3, 27)

Preacucernice Parinte,
Tubiti credinciosi,

HRISTOS & INvIaT !

invierea Domnului este in inima credintei noastre crestine, fiind conside-
ratd si traitd de noi toti ca Sarbatoarea sarbatorilor, Bucuria mai presus
de orice bucurie. Aceasta este ziua in care primim ca oameni muritori
nidejdea LUMINII mai presus de orice lumina, Mangiierea INVIERII
care este mai presus de orice mangdiere omeneasca, Vestea cea bund
adusd noud de catre ingerii care strajuiau Mormantul gol la venirea fe-
meilor mironosite, veste care a bucurat si cutremurat deopotriva Cerul si
pamantul, ingerii si oamenii: ca Domnul Hristos nu mai este in mormant,
a inviat, BIRUIND MOARTEA SI IADUL.

Odata cu El si noi am castigat vesnicia, am devenit mostenitori a ceea ce
El dobandeste pentru noi, INVIEREA si VIATA!

De-a lungul vietii noastre pamantesti Hristos cautd sa ne faca partasi
biruintei Lui asupra mortii, sd ne uneasca cu Sine, s ne smulgd de sub
puterea celui rau, rdiscumparandu-ne din pacat si din moarte prin iertarea
pe care ne-a adus-o prin lumina Crucii Sale. Domnul cauta sa ne faca
casnici ai lui Dumnezeu si impreuna-vietuitori cu El, prin invierea cea
din morti. Toate darurile acestea Hristos le-a lasat pentru noi in Botez:
«...De nu se va naste cineva din apa si din Duh, nu va putea sa intre in
imparatia lui Dumnezeu » (In 3, 5). in Botez Hristos ne impartaseste
toatd viata Lui, tot ceea ce a trait fiind pe pamant cu noi oamenii. Ne
impartaseste insa si ceea ce a dobandit pentru noi mai presus de aceastd
viata si de aceastd lume, adica Cerul, bratele Parintelui Ceresc, ele insele
fiindu-ne deschise prin Intruparea, Patimile, Moartea, invierea si
Inaltarea Lui la Cer. Trimitdnd pe Duhul Sfint in lume, prin El, Hristos
Cel Inviat ne cautd, dar nu ne poate intlni decat daci si noi iesim in
ciutarea Lui, daca 11 dorim si il asteptam, daca-L primim in inima noa-
strd si credem cd El Insusi ne are si ne poart in Sine, in inima Lui plind
de infinita iubire pentru fiecare.

lubiti frati si surori,

Locul si momentul in care Unirea noastra deplind cu Hristos are loc este
in Taina Sfantului Botez, in Biserica. Botezul este precedat de lepadarea
de cel rau si toate ale lui, de tot ceea ce ne poate impiedica sa ne unim cu
Cel Mort si Inviat. Il binecuvantim apoi pe Parintele Ceresc, Care atit
de mult ne-a iubit, «... incat pe Unul Nascut Fiul Sau a dat, ca tot cel ce
crede in El s nu piara, ci sa aiba viatd vesnica » (In 3, 6), si care «...
voieste ca toti oamenii sd se mantuiasca si la cunostinta adevarului sa
vina » (slujba Sf. Botez). Nimeni dintre cei nascuti pe padmant nu este

<
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exclus de la cunoasterea Adevarului si de la mantuire. La Sfantul Botez,
dupa ce primim sa ne unim cu Hristos, ajungem in inima bisericii —
icoand a Imparatiei Lui gatita noud inci de acum si de aici. Acolo, in
apele cristelnitei, Hristos ne va naste din nou, din apa si din Duhul Sfant,
ca o noud creatie, o noua facere. La aceastd noud facere a noastra lu-
creaza Cuvantul lui Dumnezeu, Fiul Cel Unul Nascut impreuna si cu
Duhul Sféant, din voia Tatélui, faicindu-ne fii adoptivi ai Tatélui si frati ai
lui Hristos, nascuti din Duhul, duhovnicesti, caci « ce este nascut din
trup, trup este; si ce este nascut din Duh, duh este. » (In 3, 6) Cand Dum-
nezeu l-a creat pe Adam, i-a dat suflet si viatd. Acum, prin botez, omul «
este umplut de Duh viu (cf 1Cor 15, 45) », ne spune Sfantul Ioan Gura
de Aur.

Tubiti credinciosi,

Anul acesta Biserica ne indeamna sa ne gandim mai mult la propriul
nostru Botez si la roadele lui in viata noastra de fiecare zi. Prima roada
este eliberarea de sub jugul fricii de moarte, biruitd acum de Hristos prin
Moartea si Invierea Lui. Atunci cand in familie se naste un copil, este
mare bucurie, dar si tristete in acelasi timp. Bucurie — pentru ca parintii
isi vad roada iubirii lor, ca se fac partasi darului lui Dumnezeu de a fi
impreuna-creatori cu El, Cel ce a pus si puterea de a da viata din viata
lor, copiilor. Tristete — pentru ca cel care se naste, se naste spre a muri. «
Om nenorocit ce sunt ! Cine ma va izbavi de trupul mortii acesteia?
» (Rom 7, 24) am putea striga si noi impreuna cu Sfantul Apostol Pavel!
Dar iatd ca izbavirea vine prin Hristos, in aceastd noapte sfanta, cand El
Se ridici din mormant si din moarte, ridicdnd tot neamul omenesc fm-
preund cu El, iar noi putem raspunde tot cu Apostolul Pavel, cu bucuria
si lumina vietii regasite in Inviere: «Multumim lui Dumnezeu, prin lisus
Hristos, Domnul nostru! ... » (Rom 7, 25), pentru cé « ...Cel ce a inviat
pe Hristos lisus din morti va face vii si trupurile noastre cele muritoare,
prin Duhul Séau care locuieste in noi » (Rom 8, 11) si pe care l-am primit
la Botez.

La Botez, Fiul impreuna cu Duhul Sfant ne prezinta ca pe o noua faptura
Périntelui Ceresc, ca fii ai Lui, prin infiere, inscrisi in Cartea Vietii,
primiti la sanul Tatdlui. Parintele insusi atunci, impreuni cu Fiul si cu
Duhul Sfant, Se salasluieste in cel botezat, care devine lacas al Sfintei
Treimi (cf loan 14, 17 si 23). Prin afundarea in apa Botezului traim si
primim in noi Moartea si Invierea lui Hristos, ne facem prtasi lor. Apa
Botezului este deci in acelasi timp moarte si inviere a noastra cu Hristos.
Stantul Apostol Pavel spune ca « ... ne-am mbracat cu El in moarte,
prin Botez, pentru ca, precum Hristos a inviat din morti, prin slava Tata-
lui, asa sd umblam si noi intru Innoirea vietii, caci daca am fost altoiti pe
El prin asemanarea mortii Lui, atunci vom fi partasi si ai invierii Lui
» (Rom 6, 4-6). lata in ce fel « Botezul este pentru noi mormant si invie-
re...» dupd cuvintele Sfantului Ioan Gura de Aur (in catehezele sale
baptismale), «...se ingroapa omul vechi dimpreund cu pacatul si invie
cel nou, innoit dupa chipul Celui ce 1-a zidit. Ne dezbracam si ne imbra-
cam. Dezbracam vechea haind, cea intinatd de multimea péacatelor, im-
bricim pe cea noud, curititi de orice pati. il imbricim pe Insusi Hri-
stos. « Cati in Hristos v-ati botezat, in Hristos v-ati imbracat (Gal 3, 27)
». Noi Insine, deci, murim in Botez pacatului, inviind om nou cu Hristos.
Astfel Dumnezeu lucreaza in noi innoirea firii celei muritoare, care devi-
ne, prin Invierea lui Hristos impartasita noud in botez, vesnica.

Botezul, iubiti frati si surori, nu poate fi inlocuit cu nimic din lumea
aceasta. El este nasterea din nou, intru Imparitia si Viata gitite noud de
Domnul Hristos Cel inviat.

Aceastd noapte plind de lumina Invierii si vi intireascid pe toti in
credinta, 1n facerea de bine si dragostea cétre aproapele, sa va lumineze
zilele vietii in lumea aceasta, sa va umple de bucurie si nadejde, pentru
ca suntem incredintati din nou, si in aceasta zi, ca viata, in lisus Hristos,
este mai tare decat moartea.

HRISTOS & INvIAT!

Al dumneavoastra, doritor de tot binele si rugator catre Dumnezeu,
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(continuare din pagina 2)

Tot ceea ce a sdvarsit Hristos pentru noi oamenii,
Intruparea, Propovaduirea, Patimile, Moartea, Invierea si
Iniltarea Sa, numim in limbaj teologic ,,méntuirea
obiectiva”. Noi, oamenii, suntem chemati sd ne insusim
roadele mantuirii obiective, daruite noud de Dumnezeu fara
vreun merit personal, astfel ca prin har, credinta si fapte
bune fiecare crestin sd ajungd la ,,mantuirea subiectiva”,
personala. Asadar, ,,Lumina lui Hristos lumineaza tuturor”.
Sufletul crestinului tanjeste
% dupi comuniunea cu
J Hristos, aici 1in viata
pamanteasca si In cea
viitoare. Aceastd tensiune
launtrica dupa Dumnezeu
este exprimatd in finalul
Canonului Pastilor, cand se
canta: ,, O, Pastile cele mari
si preasfintite, Hristoase, o,
intelepciunea lui Dumnezeu
si Cuvdantul lui Dumnezeu
si Puterea, da-ne noua mai
adevdrat sa ne impartasim
cu Tine in Ziua cea neinseratd a Impardtiei Tale” (din
cantarea a [X-a ).

Duminica este Ziua Invierii Domnului si a devenit
sarbatoarea saptdmanald a crestinilor Tncd din perioada
apostolica, ea fiind trairea anticipata, prin cultul Bisericii, a
tainei prezentei Imparitiei lui Dumnezeu pe pamant. Cultul
duminical este expresia participarii reale la temporalitatea
transfigurata de Invierea lui Hristos.

Praznicul Invierii sfinteste si lumineaza sufletele noastre,
facandu-ne sa simfim cd, "Aceasta este ziua pe care a
facut-o Domnul, sa ne bucuram si sa ne veselim intru
ea" (Psalmul 117, 24).

Parintele Dumitru Staniloae (f 1993), cel mai mare teolog
ortodox din secolul trecut, spunea: Invierea Domnului
Hristos este evenimentul fara pereche in istoria lumii.
Importanta ei intrece n mod absolut tot ce se intampla si se
poate intampla in univers”.

In cuvantul siu de invatiturd din noaptea Sfintei Invieri,
Sfantul Ioan Gura de Aur ne indeamna: « De este cineva
binecredincios si iubitor de Dumnezeu, sd se bucure de
acest praznic frumos si luminat. De este cineva sluga
inteleaptd, sa intre bucurandu-se, intru bucuria Domnului
sdu ». Crestinul trebuie sa fie capabil a vedea cu ochii
mintii $i ai inimii Taina biruintei lui Hristos asupra mortii
si a pacatului, caci dincolo de Cruce este biruintd, lumina si
bucurie sfantd. Tot Sfantul Nicolae Velimirovici spunea:
,biruinta lui Hristos este ca soarele, care revarsa raze
stralucitoare peste toti cei care se afld sub el si numai
biruinta lui Hristos umple toate sufletele oamenilor cu
bucurie de neinvins”.

Sfintii sunt cei care au experimentat aceastd bucurie, pe
care o revarsau asupra semenilor lor cu generozitate, astfel
Stantul Serafim de Sarov isi saluta pe parcursul Intregului
an vizitatorii cu veselie, zicandu-le: "Bucuria mea, Hristos
a inviat!". S& ne strdduim sd urmam vietuirii curate a
Sfintilor, ei fiind oameni ca noi, dar biruitori asupra
pacatului si vrednici a fi numifi ,casnici ai lui
Dumnezeu” (Efeseni 2, 19), caci astfel vom fi partasi
luminii Invierii si vom trdi deplin bucuria ,Praznicului
Praznicelor”.

Pr. Romica-Nicolae Enoiu

Hristos a Inviat!
de Vasile Militaru

Hristos a Inviat! Ce vorba Sfanta!
Iti simti de lacrimi calde ochii uzi
Si-n suflet parca serafimii-ti canta
De céte ori crestine o auzi.

Hristos a Inviat in firul ierbi,

A 1nviat Hristos in Adevar;

In poienita-n care zburda cerbii,

in florile de piersic si de mar.
bland?

In stupii de albina fara gres,

In vantul care sufld mangaios

in ramura-nfloritd de cires

Dar vai, 1n suflet ti-a "nviat Hristos?

Al cantarit cu mintea ta crestine

Cat bine ai facut sub cer umbland,
Te simti macar acum pornit spre bine
Macar acum te simti mai bun, mai

Simti tu topita-n suflet vechea ura?
Mai vrei pieirea celui plin de Har?
Ti-ai pus z@vor pe barfitoarea-ti gura?
Iubirea pentru semeni o simti jar?

0, daca-aceste legi de-a pururi sfinte
in aur micar azi te-au imbracat

Cu serafimii-n suflet imn fierbinte
Ai drept sa canti: Hristos a Inviat!

VOCATIA BISCRICII

Indreptatita a fi din veci in veci locas de cult, Biserica aduna laolaltd, in credintd, rugaciune, nadejde si milostenie, oa-
meni venind din toate colturile lumii, pentru a-i cdlduzi spre Hristos, Lumina Rasaritului Cel de Sus, le arata si-i aduce
in Imparétia Cerurilor, mijocitor fiind Sfantul Altar.

Noi, crestinii otodocsi din Ziirich, ne rugam fierbinte la Bunul Dumnezeu, sé ne sporeasca credinta, rdvna si pentru a trai
cat de curand bucuria zilei de punere a pietrei de temelie unei CASE A DOMNULUI, nu a noastra, nu a copiilor nostri,
ci pentru cei chemati de Hristos, printre care ne aflim si noi. Acea piatrd sfintitd cu aghiasma si cu untdelemn sfintit,
simbolizand atat pe Hristos, Piatra unghiulara, cat si marturisirea neindoielnica a credintei in dumnezeirea lui Hristos,
este o temelie a mantuirii omului, de unire a lui cu Dumnezeu Cel vesnic viu, pe care ne-o dorim si noi, aici, la malurile
Limmat-ului si poalele Alpilor.

De la atatia si atatia frati ortodocsi, din lumea largd stim cd este nevoie de multd iubire jertfelnica din partea
credinciosilor la efortul ctitoririi unei biserici noi. Dar sd ne amintim de Crucea infipta in pamant langa piatra de temelie,
care simbolizeaza pe Hristos Cel Rastignit si Inviat, izvor de iubire jertfelnica si de bucurie pascali. Cu aceasta bucurie
pascald nadajduim realizarea acestui proiect. O biserica noud inseamna pentru intreaga lume o noua ,, Poarta a cerului”
si 0 noud ,,Casd a lui Dumnezeu” (Facere 28, 22), iar ridicarea ei uneste oamenii in rugdciune si har, dar mai ales in
actiune. Ridicarea unei biserici noi solicitd un considerabil efort sufletesc, fizic si financiar din partea unei comunitati
relativ mici, ca cele din diaspora. Pe de alta parte, construirea unei biserici este o lucrare cu o profunda semnificatie spi-
rituald. O bisericd nu este o casa particulard, ci un “camin” al comunitatii, simtirii in Hristos.

Acest ,camin” este un vesmant binecuvantat protector, vindecator si indltator din punct de vedere spiritual al
comunitatii de persoane, aflate in comuniune spirituald cu Dumnezeu, cu sfintii Lui, cu cei dusi la Domnul, si Intreolalta.
In lacasul sfant, din lemn sau piatra, se Intdlnesc laolaltd pamantul cu cerul, vremelnicul cu vesnicia, credinciosii,
insotitorii lor de aici si din ceruri, leaturi si generatii. Cu totii, In comuniune de credinta, iubire si nadejde, se pot infrupta
duhovniceste din rodul iubirii rugaciunii dimpreuna, cea tainic sfintitoare si méantuitoare. In casa lui Hristos ne masuram
unei singuri dimensiuni: cea a scarii ce inaltd la ceruri. Pe langa toate acestea, sd nu uitdm ca biserica este si un impor-
tant proiect religios, social si cultural in sprijinul pastrarii patrimoniului nostru spiritual. Pastrarea identitatii religioase si
etnice a ortodocsilor roméni, in pas cu integrarea in contextul elvetian, aduce roade benefice tuturor. Vocatia bisericii
ramane cea de sfintire a oamenilor si dobandirea mantuirii sau a vietii vesnice, In comuniuna lor cu Dumnezeu Cel Mare
si Sfant.

Sa ne pastram sufletele in bucuria Sfintei Invieri!

Eleni Regli
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Darul cel mai deosebit, darul care izvoraste din Invierea
Mantuitorului nostru lisus Hristos, este iertarea pacatelor. Fara
iertarea pacatelor, nu pot fi triite celelalte daruri ale Invierii.
Sfantul Evanghelist Ioan istoriseste cd Domnul Hristos, in cea
dintai zi a Invierii Sale, a suflat peste ucenicii Sai i a zis: ,,Luati
Duh Sfant, carora veti ierta pacatele le vor fi iertate i carora le
veti tine, vor fi tinute”, deci iertarea pacatelor este 1n legaturd cu
invierea. Stiti ca Sfantul Ioan Gurd de Aur, in Cuvantul de la
Pasti zice: ,,Nimeni sa nu se tAnguiasca pentru pacate, ci iertarea
din mormant a rasdrit”, si asta pentru totdeauna, pentru toatd
viata pamanteasca, pentru cat va fi omul pe paméant, pana la
sfarsitul lumii, pentru ca pana la sfarsitul lumii este i putinta de
a pacatui, este si darul de a ierta.

Cel dintai lucru care l-a spus Domnul Hristos dupd inviere este
cuvantul: ,,Bucurati-va!”. Un
indemn la bucurie i un salut,
g in acelagi timp. Noi stim ca
“ ¥ grecii din vremea aceea (poate
si cei de acum) se salutau cu
cuvantul ,bucurid-te!”. Asa
incat unii au si tradus cuvantul
acesta ca un cuvant de salut,
ol dar poate fi si un cuvant de
.~ indemn la bucurie. Cand
Domnul Hristos S-a intélnit cu
femeile mironosite care se
intorceau de la Mormantul gol
le-a spus: ,Bucurati-va!”. Si
dupa aceea Iindatd: ,Nu va
temeti!”. Pentru ca ele au intrat
intr-un fel de temere, le-a
cuprins frica i atunci Domnul Hristos le-a zis: ,,Nu va temeti!”.
Bucurati-vd si nu va temeti. Sunt cuvinte spuse femeilor
mironosite dupa Inviere, cuvinte din care intelegem ci Domnul
Hristos vrea sa ne bucuram si ca din mormantul datator de viata
al Mantuitorului izvorasc bucuria si curajul, netemerea. Curajul
este o virtute crestind, o virtute morala pe care cu totii voim s-0
avem, pentru cd numai aga ne putem manifesta credinta noastra
in Mantuitorul, Care a zis: ,,fndrézni;i. Eu am biruit lumea”.

Nu din puterea noastrd ne bucuram si nu numai din puterea
noastra ne linistim, ajungem la netemere, ci cu ajutorul lui
Dumnezeu si mai ales pentru credinta noastra, citd o avem, in
Mantuitorul care ne ajuta. ,,Toate le pot intru Hristos, cel ce ma
intareste” scria Sfantul Apostol Pavel crestinilor din Filipi.
Apoi mai avem incd doud daruri ale Invierii. Domnul Hristos,
dupa Invierea Sa din morti, de fiecare dati cand S-a intdlnit cu
ucenicii Sai, le-a zis: ,,Pace voud!”. Cuvantul acesta, pace
voud, ¢ un cuvant de salut al evreilor; evreii se salutau cu
shalom — pace. Deci, Domnul Hristos nu numai cd i-a salutat pe
ucenici cu cuvintele ,,pace voud”, ci le-a si dat pacea. Domnul
Hristos spune si despre bucurie si despre pace ca sunt lucruri pe
care El le da. Inainte de Sfintele Patimi, in cuvantarea de
despartire pe care a retinut-o in Evanghelia sa Sfantul
Evanghelist loan, e scris ca Domnul Hristos a zis: ,,Pace va las
voua, pacea Mea o dau vouda”. Nu daruri cum da lumea va dau
Eu, ci o sd va dau pace, care-i mai presus de orice, dar prin care
si celelalte lucruri primesc valoare. Despre bucurie, Domnul
Hristos a zis: ,,Deci si voi acum sunteti tristi, dar iarasi va voi
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vedea, si se va bucura inima voastra si bucuria voastra nimeni n
-0 va lua de la voi”. S-au bucurat ucenicii cd L-au vazut pe
Domnul dupi Inviere, au primit pacea Mantuitorului dupa
inviere si astfel s-au implinit cuvintele Mantuitorului dinainte
de Pitimire. Avem patru daruri ale fnvierii: iertarea
pdcatelor, bucuria, netemerea si pacea. $i incd unul, al
cincilea — binecuvantarea. Domnul Hristos, dupd ce si-a
implinit aici, pe pamant, cele pentru care a venit El, Fiul lui
Dumnezeu, S-a inéltat la ceruri binecuvantandu-i pe ucenici.
Binecuvantarea este mare lucru; binecuvantarea arata
intotdeauna bundvointd, binecuvantarea aratd intotdeauna
largime de suflet. Pentru a primi binecuvantarea trebuie sa
ducem o viata pe care Domnul Hristos s-o poatd binecuvanta, o
viatd asemanatoare cu cea a ucenicilor, o viatd asemandtoare cu
cea a Maicii Domnului, pentru cd in Traditia Bisericii se
precizeazi ci si Maica Domnului a fost la Iniltarea
Mantuitorului, asa cum a fost i atunci cdnd Duhul Sfant s-a
pogorat peste Sfintii Apostoli. Toate acestea stiindu-le, e bine sa
ne cercetdm pe noi Ingine nu numai daca facem lucruri care nu
se potrivesc cu o viatd sfantd, ci sd ne gandim si la darurile
fnvierii: in ce masurd suntem oameni cu bucurie, cu netemere,
cu pace, in ce masurd suntem oameni care suntem sub
binecuvantarea Domnului nostru lisus Hristos. Sa ne cercetim
dacd suntem oameni care primim iertarea pacatelor, care se da
la Sfanta Spovedanie, impartasindu-ne cu dumnezeiestile Taine
care si ele se dau spre iertarea pacatelor, ludnd parte la slujba
Stantului Maslu, care este tot spre iertarea pacatelor. Sa stim ca,
dacd vedem ca nu avem bucurie, ceva nu e in regula; sa stim ca,
dacd nu avem pace a sufletului, ceva nu e cum vrea Dumnezeu,
ceva nu-i in randuiald. Sa stim cd, dacd n-avem curaj, daca
suntem cupringi de teama, ceva e rau in existenta noastra, pentru
ca nu suntem in legatura cu Mantuitorul care ne sustine; daca
vedem ca lucrurile nu merg asa cum le doreste Domnul Hristos,
trebuie sa schimbam felul de a gandi, de a lucra, de a actiona in
lumea aceasta. in aceastd zi de bucurie, care se continui tot cu
zile de bucurie, in aceastda zi de pace, care se continud cu alte
zile care sunt ditatoare de pace, in aceastd zi in care stim cu
sarbatorire in fata Méntuitorului inviat, si ne gandim la Domnul
Hristos Cel iniltat si si ne gandim la Duhul Sfant, Care si El
este Duhul Sfant care da bucurie. Cu viata noastra, cu cele
agonisite de sufletul nostru, sa cautam sa fim oameni care pot
da incredere celorlali oameni. A fi cu Domnul Hristos
inseamna a fi sub binecuvantare, a fi sub iertarea pacatelor, a fi
in marginile pacii, In marginile bucuriei si ale netemerii.
Dumnezeu sa ne ajute!

Parintele Teofil Paraian

,invierea lui Hristos
vazand sa ne inchindm
Sfantului Domn lisus, Unuia Celui fara de pacat.
Crucii Tale ne inchinam Hristoase si
Sfanta Invierea Ta o lauddm si o marim,
ca Tu esti Dumnezeul nostru,
afara de Tine pe altul nu stim, numele Tau numim.
Veniti toti credinciosii sa ne inchinam
Sfintei Invierii lui Hristos;
cd iata a venit prin Cruce bucurie la toata lumea.
Totdeauna binecuvantand pe Domnul,
laudam Invierea Lui,
ca rastignire rabdand pentru noi, cu moartea pe moarte a
calcat.” (Tropar)
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O cantare liturgica din timpul Postului Mare, ardtdnd maretia si
puterea lucratoare a harului dumnezeiesc in Bisericd, precum si
rolul de mijlocitoare al Maicii Domnului pentru noi, spune: ,,In
biserica slavei tale stand, in cer ni se pare a sta, Nascatoare de
Dumnezeu, ceea ce esti usa cereasca, deschide-ne noud usa milei
tale.” (Tropar). Acest sentiment marcheaza sufletul crestinului
daruit lui Dumnezeu si patruns de harul divin, Impartasit lui prin
Sfintele Taine si lerurgii, ce se savarsesc in Biserica.

Parintele Alexander Schmemann numea omul o fiinta
liturghisitoare, pentru care ,slujba divind (cultul bisericesc)
reprezintd actul esential ce defineste si Tmplineste umanitatea
sa...”.

Termenul ,cult” vine de la verbul colo, colere (a cultiva, a
ingriji) si prin excelentd poate fi definit ca si grija pentru legatura
vie si personald a omului cu Dumnezeu. In dialogul acesta viu si
personal se petrece permanent un schimb, omul se umple de toata
curatia umanitatii lui Hristos, iar Hristos primeste sentimentele
curate ale omului ca pe o ofrandd cuvantatoare, duhovniceasca.
Mai ales in cadrul Sfintei Liturghii a comunitdtii, prin
impartagirea cu Trupul si Sangele Domnului, se realizeaza
cresterea duhovniceascd a persoanei.

Crestinul trebuie sd trdiascd in Bisericd slujba divini, ca
sarbatoare si celebrare ce iese din sfera cotidianului, fiind o
participare la odihna celei de a saptea zi a creatiei.

Centrul vietii liturgice, miezul ei, reprezentat de adunarea
(sinaxa) comunitatii la rugaciune, de propovaduirea cuvantului
lui Dumnezeu si de Sfanta Euharistie, il constituie Biserica. In
jurul acestui nucleu al vietii liturgice se aduna concentric tot ceea
ce, cu mai putind sau mai multd indreptatire, poate si trebuie sa
fie desemnat prin termenul de "slujbd", pana la oferirea
conducerii propriei noastre vieti in mainile lui Dumnezeu.
Credinciosul simte nevoia de a-L intdlni cat mai des pe
Dumnezeu in ,,Casa slavei Sale”, iar sfintele slujbe, icoanele si
pictura murala au rolul sd ne mijloceasca dialogul cu Creatorul.
Trairea liturgica in Biserica este inaltdtoare, ne face partasi lumii
ceresti, care-L preasldveste neincetat pe Dumnezeu. Edificatoare
in acest sens a ramas atitudinea solilor cneazului Vladimir, care,
trimigi fiind la sfarsitul secolului al X-lea pentru a cerceta
religiile lumii, intrdnd in Biserica "Sfanta Sofia" din
Constantinopol, au fost coplesiti de frumusetea Ortodoxiei. Ei
aveau sa marturiseascd: "$i ne-am dus la greci si ne-au condus
acolo unde ei se inchind la Dumnezeul lor §i nu stiam dacd ne
gasim in cer sau pe pdmdnt; cici pe pamant nu se gaseste nici o
atare priveliste, nici o atare frumusete. Nu suntem in stare sa va
povestim, dar un lucru stim, ci acolo Dumnezeu locuieste in
mijlocul oamenilor; si slujba lor este mai minunatd decat in
oricare alta tard. Nu o sa uitdm niciodata frumusetea aceasta".
Biserica este Imparatia lui Dumnezeu pe pamant, iar slujbele
reprezinti intrarea noastri in aceasti Imparatie, triirea si
impartagirea concretd de viata cea noud in Hristos, de dreptatea,
pacea si bucuria in Duhul Sfint ce caracterizeaza Imparitia lui
Dumnezeu (Romani 14, 17). Cultul Bisericii ne poarta in lumea
prezentei directe a lui Dumnezeu, ficandu-ne partasi bucuriei
Invierii. Crestinismul este, pentru aceasta, o religie liturgica, o
religie in care pe primul plan este cultul, trdirea liturgica a vietii
celei noi in comuniune cu Dumnezeu. Biserica este, in primul
rand, o comunitate rugétoare, slavitoare.

Pregustarea si chiar triirea anticipata a Imparatiei lui Dumnezeu
se face prin Sfintele Taine, prin care ,,omul intrd in comuniune
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cu Dumnezeu, participa la viata lui Iisus Hristos”, cum afirma
Sfantul Nicolae Cabasila (Despre viata in Hristos).

Asadar, Biserica este cea care ne conduce catre impéré‘;ie, in
sensul de ,.ecclesia” (adunare), in care suntem toti chemati la
viata in Hristos. Sfantul locas insusi ne ajutd sa intelegem céa
Biserica nu-i un loc in care sa intrdm din cand in cand, pentru a
ne rezolva problemele, ci este realmente Imparitia lui
Dumnezeu, deschisd deja tuturor, in care noi parcurgem
impreuna drumul citre imparatia Sfintei Treimi.

La toate slujbele, credinciosii nu sunt simpli asistenti la o
ceremonie liturgica, preotul nu slujeste pentru el insusi, ci in
numele si din partea credinciosilor sai. Cantaretii de strand nu
cantd numai in numele lor, ci i In numele tuturor credinciosilor
din parohie, iar rostul credinciosilor in Bisericd nu este doar sa
urmareasca randuiala slujbelor, ci si sa participe in adevaratul
inteles al cuvantului, sa conlucreze efectiv la savarsirea sfintelor
slujbe.

Rénduiala Sfintei Liturghii si a slujbelor bisericesti in general,
presupune si reclama prezenta §i participarea activa a tuturor
credinciosilor din Biserica. Forma plurala a tuturor rugéciunilor
si mai ales a ecteniilor si a cantarilor sfinte nu se poate concepe
decat cu participarea efectiva a tuturor celor prezenti in biserica.
Ei pot participa activ la savarsirea sfintelor slujbe, ca de
exemplu: cantarea comund, aprinderea si purtarea lumdnarilor
si a sfesnicelor, aprinderea cadelnitei, aducerea celor necesare
pentru sfanta slujbd, citirea Apostolului si a Cazaniei, rostirea
Crezului, supravegherea ordinii §i a disciplinei din biserica, etc.
in timpul Sfintei Liturghii cerul si pamantul se unesc,
preaslavind pe Creatorul tuturor. Remarcdm acest fapt in
rugdciunile 1naltate de preoti catre Dumnezeu, avand Impreuna-
slujitori nevazuti pe ingeri, asa cum arata Rugéciunea Intrarii de
la vohodul cu Sfanta Evanghelie: "Stipane Doamne, Dumnezeul
nostru, Cel ce ai agezat in ceruri cetele si ostile ingerilor si ale
arhanghelilor spre slujba slavei Tale, fa ca impreuna cu intrarea
noastra sa fie si intrarea sfintilor ingeri, care slujesc impreuna cu
noi si impreuna slavesc bunatatea Ta". (continuarea la pagina 7)

Foto Vera Markus 2011

5 cela, ce saboti negri de berbec are. Din cracul pantalonului se vede o coada rapcigoasd”. “Doamne, pazeste-ne!
$3 feciori. Aghiuta, furios ca a fost recunoscut, prinse pe Vreni de mana si fugi in noapte.

\ SN

PAGINA INVA TACELULUI

ACADEMIA BASMELOR

DIN FANTANA Is€GENDEIsOR
VRECHI si RCGVYIsd

£ ntr-o iarna geroasd, in inima Alpilor, am auzit aceastd poveste ciudata, de la o mitusa sfitoasa, cireia ii plicuse in tinerete |

’ . . . " N o . A S 9 - B2
) Ihora. Era timpul pranzisorului. Laptele indulcea grumazul ferecat de intdmpldri nemaiauzite. Céci se spunea, cd a fost odata il

ca niciodata...Un mester faurar, cu multd indemanare la potcovitul cailor cardusilor de peste culmile muntilor, trdia intr-o J;
i "

'j casuta sindrilitd de la poalele unei stanci uriase. Potcovarul era vaduv. Blajin si cu sufletul dulce, ca painea noastrd cea spre
4 fiintd, muncea el din zori si pand-n seard si dadea slavd Domnului pentru cumintenia vietii. Cu voia lui Dumnezeu ii daruise
3 nevasta doud fete frumoase si harnice, de se dusese vestea prin vai de vrednicia si stralucirea lor. Regula si mezina Vreni nu ksy

@4l ieseau niciodatd din poruncile casei si 1si iubeau fara asemanare tatal.

Dar iatd, ca intr-o zi, la vremea praznicelor, se cddea sd meargd Vreni si Regula in randul feciorilor si domnitelor. k&3

2\

»¢l Era hora in satul megies. Flacdii purtau la manseta cimasilor intreg albastrul cicoarei, batiste brodate cu florile lui Ciresar: sy
oyl albastrele, piciorusul Domnului, singele voinicului, soldanele, clopotei de munte, anemone, toporasi de stinca, smardari, jE)
9] gentiane, sita zdnelor, galbenele, degetica, tdmaioara, si cate si mai cate. Mamele lor brodau ierni in sir pentru flacdii lor, si |

fiecare floare purta o rugdciune. Fetele faurarului mergeau si ele la hord in straiele de sdrbatoare, de culoarea fanului dospit in §

. . e . e . R . A . B
d miere si cu flori la pieptdras. Regula si Vreni iubeau nespus horitul. Vreni, insa, intrecea prin iscusinta. Inaintea Postului de Sf. W
53] Pavel si Petru se tinea de doua ori hora in vale si-apoi abia in luna lui Cuptor. “‘

In vremea postului intdlni Vreni pe drumul de la moard un flacdu chipes, care-i cuvanti: Incotro atit de iute, &

kS fecioard frumoasi? La moard, voinicule, rdspunse Vreni. Daci te-ai gribi si la hora tot asa, as mai zice, dar la moard, s tragi kS#
d saci cu faina?! Dar cum, frate, sa fie hora? Ca eu nu am aflat. Ba, fatd fragd, este astazi hora, la vremea cinei in hanul de la §

kgl marginea poienii. Dacd vrei, vin eu sa te-nsotesc. Trebuie sd-1 intreb pe tata. Si apoi, fard Regula eu nu ies din casa. Si pleca jgy
;| Vreni mai departe bucuroasa de veste. Acasd, povesti ea cele intdmplate sorasii, si ceru tatdlui voie s meargd la hora. Draga |

; tatei, dar suntem in Post si nu se cuvine, spuse faurarul. “Dar o iau si pe Regula cu mine”, o intoarse Vreneli grabitd. Regula { :

S vrand sa-si ajute surioara, 1i spuse si ea: “Vreneli, dragd, mai sunt doud sdptdmani pand la praznic, si apoi vom merge cu sufletul kS

3 impacat la hord.” “Dar eu vreau sa dansez acum, cit sunt tdndra si frumoasa!” Faurarul incerca fara izbanda sa o induplece. Foc k¥
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de suparata, tranti Vreni portita cerdacului si striga in urma ei: “voi merge sa dansez, chiar daca ar fi si cu Necuratul!
2 b ] b ]

» Furioasa, isi prinse parul negru matasos in colacul cositei, si porni spre hanul de la poalele poienii. Dupa scurta k$%
<4l vreme, iatd ci i se iveste in drum chipesul tanar. Cu glas mieros de-ademenire i si grai: Cata bucurie, si te revad, mandra § 3
oyl fecioara! Dar singura la dans?” “Ei si ce?”, raspuse Vreni. “Mie nu mi-e fricd de nimeni, cd doar intre oameni suntem.” ,,Da, [
Wf da”, raspunse tanarul. Dar parcd schiopata putin si-un tropdit ciudat scanda-n ticerea vaii. Bucuroasa de asa-nsotire, uita repede '

Vreneli si de tatd si de sora. Ajunsi la han, dansara cat dansara, dar dintr-o datd se auzi cineva spunand: “la mai priviti la tanarul M‘
I” strigara ceilalti kS

N opti fara hodina petrecu fierarul si cu Regula, zile fira tihna, ani de rugiciune, de post si milostenie. Dar, intr-o zi, sosi la el §
un cﬁlétor care-] ruga sa- i potcoveascé calul cété vreme acesta va umbla prin sat dupﬁ treburi. Cénd apucé insa faiurarul sé 3

; termina potcovitul si lasi-mi din frau ... Dacd ajung 1na1nte de Sf. Impartisanie la Capela Mantuitorului, ma lepad de puterea %

Necuratului. Fugi, Vreneli, fugi, s nu te ajungad Aghiutd din urma, o indemna tatél. Nici una, nici doud, porni calul inspumand :

i vizduhul cu nddejde spre capelad. Din urma galopa si Aghiutd pe un tap naravas, raspandind pucioasa sudédlmilor. Doar, doar ar B

4| apuca sa prinda coama calulului. Dar Vreni aseza in fugd primul pas in pridvorul capelei, si cosita ei striluci sub lumina Sfintei 5§
g Capele. O copitd mai trdgea, grea de nevointa, piciorul. Aghiutd, bucurdndu-se, intinse gheara, dar ramase in urma cu potcoava | m”f
; | slabitd de osteneala galopului. Calul disparuse. Vreni cdzu in genunchi istovitd, ceru iertare si sdrutd icoana Mantuitorului. m,
m Aghiuta Infuriat arunca potcoava in pridvorul capelei. Acolo a ramas si pana in zilele noastre, spre aducerea-aminte a pruncilor Lo
33 bunicilor nostri, a pruncilor mei, ai tai, si a celor ce vor sa vind. De nu crezi, alege luna Iui Cuptor si cerceteaza la Capela §
3 Mantuitorului din Riedertal. adaptare dupi legenda Fata Faurarului din satul Biirglen, canton URL fragment din albumul Aripile @"‘

@ Alpilor (Alp’s Wings 2011) autor Eleni Regli g

Pentru tmparati si imparatese:
At vazut vreodatd doud manute ridicate deasupra capului?

Decat o dojand, mai bine o rugdciune. Arsenie Boca




COPIIs¥Is QI TRAIREA PASCAIsE

Pe masura ce inaintdm in varsta
- am dori sa retraim copildria.
- | Ceea ce si facem adesea in ima-
ginatie. Secventele luminoase
ale jocurilor de tot felul, a
~ saniusului, a scaldei, a zanelor
|si fetilor frumosi care inving
| zmei sau balauri in povestile
' spuse de bunici sau de parinti se
interfereazd cu imaginea cate
unui dascdl sau a cate unui per-
sonaj minunat care ne-a marcat
aceastd perioada a vietii si care
ne rezoneaza uneori cu staruinta
in suflet si gandiri.
Din propria-mi experientd, insd, as zice cad tulburarea bi-
nefacatoare a copilului, trdirile sale momentane in fata mis-
terului unui altar nu sunt cu nimic mai prejos celor mai lu-
minoase trairi ale varstei fragede a copildriei. Stim cu totii
rolul important ce i se atribuie copilului in scrierile sfinte.
Dar interesul ar trebui sa fie tot atat de mare in a intelege
cum se rasfrange aproape cu spontaneitate asupra acestuia
misterul credintei la primele contacte ale sale cu universul
sacru al bisericii, al casei Domnului, despre care orice
«micuty a fost avertizat Inca de acasa sau la numai cativa
pasi inainte de a-i pasi pragul. Cum se reflecteaza si cét de
puternic este deci firul primelor deslusiri ale «celor sfinte»
la un copil. Care este pentru el intelesul in forul sdu intim
al acelui «Sfant Mare si bun» de care i se vorbeste. Am
putea gandi cd pentru stimulul imaginatiei si incercarea de
identificare a misterului crestin, parintii folosesc nu intadm-
plator expresiile «Sfantul Dumnezeu» sau «Bunul Dumne-

zeuy.
Ca toti acestia, Incerc sd ma proiectez si eu in aceasta ipo-
stazd a vietii mele si-mi amintesc cu cea mai nepretuitd
emotie primele mele momente triite in bisericuta unui mic
sat din Romania meridionald, satul Micesti, presdrat prin-
tre dealurile Argesului, unde, pe drept cuvant, aparitia pre-
otului in fata altarului a putut sd ma patrunda si sd ma ui-

measca aproape cu efectul fulgerului. Era prima slujba a
Pastelui la care mama ma lasase sa particip sub grija frate-
lui meu cu numai cativa ani mai mare... Inutil, cred, sa
afirm ca acel interior al bisericii ni se parea cu totul si cu
totul Tnaltator.... si simtind poate bucuria si Infiorarea din
ochii nostri, acelasi preot o fi voit sd ne apropie si mai mult
de aceasta lume atat de fascinantd pentru noi a miracolului
divin. Ne-a propus sd venim pur si simplu a doua zi ceva
mai devreme la bisericd pentru a ne Tmbraca in haine sfinte
si pentru a-1 acompania astfel pe timpul slujbei sale in fata
oamenilor: batrani, tineri si copii ai satului.

Pana a doua zi ni s-a parut un an. Timpul ne-a fost suspen-
dat de acel moment situat deasupra oricarei asteptari. Cine
mi-ar putea spune ce s-a petrecut de la acel moment pana a
doua zi in inima si trairea noastrd? Respectand orice pro-
portie, nu-mi mai amintesc, in afard de atractia mea pentru
poezie si ritmul sublim al vocii umane, o altd bucurie mai
mare a vietii mele decat acele doud sau trei zile de traire a
«celor sfinte» din interiorul lor, alaturi de fratele meu si
mai ales aldturi de adevaratul sfant care devenise pentru noi
preotul satului. Ciocnitul oudlor rosii, aromele neintrecute
ale cozonacilor si ale altor bunatati pregatite de mama in
aceste ocazii, Intr-un cuvant, tot ce tinea din punct de vede-
re ludic de ceea ce numim traditie pascald, se Inradacinau
firesc ncetul cu incetul In mintea noastrd in ciuda tuturor
dificultatile vremii de atunci. Toate insa se vor fi estompat
cu sigurantd 1n fata nemarginirii in frumusete a acelor mo-
mente de bucurie nealterata a copildriei, a acelor clipe nes-
puse in care ne-am simtit mai aproape de Dumnezeu... Si
aceasta chiar dacd meandrele vietii aveau sa ma indeparte-
ze de acest nesperat de luminos Inceput al credintei...care
nu poate decat sa revina pe masura amintirilor din ce in ce
mai persistente.

Prof. Dr. Vasile Maruta
Nancy, Franta

LHRISTOS & INVIAT DIN
MORTI C¥ MOARTCA P€
MOARTE CAlsCAND
si
CCIsOR DBIN MORMINTEC
VIATAd DARYINDY-Is€.”

(Troparul Invierii)

(continuare de la pagina 6)

Credinciosul angajat liturgic este coliturghisitor si se intareste
duhovniceste, simtind mereu o crestere interioara. Urcusul du-
hovnicesc al persoanei se alimenteaza din comuniunea euharisti-
ca, din impartasirea in comun cu ceilalti credinciosi cu trupul si
sangele Domnului, si prin aceasta urmareste o cat mai deplina
armonizare cu El si cu Intreaga comunitate. Aceasta corespunde
de altfel cu faptul ca tinta ultima a urcusului duhovnicesc al per-
soanei este iubirea de Dumnezeu si de ceilalti oameni, sau depli-
na incadrare in Impardtia lui Dumnezeu, care este comuniunea
desavirsita a tuturor si care nu se poate infaptui decat in Hristos,
izvorul iubirii nesfarsite. La randul ei, comunitatea sporeste tot
mai mult in caracterul ei de viatd In comuniune, prin triirea tot
mai duhovniceasca a membrilor ei, sau macar a unora dintre ei,
in Dumnezeu si in Hristos, izvorul iubirii sau al comuniunii din-
tre toti.

Sa simtim si sd trdim permanent bucuria comuniunii in Hristos si
sd raspundem chemarii divine din fiecare Sfanta Liturghie: ,,Cu
frica lui Dumnezeu, cu credintd si cu dragoste apropiati-va!”(din
Liturghia Sfantului Ioan Hrisostom).

Pr. Romica Nicolae Enoiu

. Ziua invierii!

Sa ne luminam cu praznuirea i unul pe altul sa ne
imbratisam. Sa zicem: “Fratilor!” si celor ce ne urdsc pe noi,
sd iertdm toate pentru Inviere.

Si sa strigam: “Hristos a inviat din morti, cu moartea pe
moarte calcdnd, si celor din morminte, viata daruindu-le.”
(slujba Invierii, Laude)

iNcePYT¥Es CAATORICI POSTVIYI:
CANONYLE ¢€Is MAR€E€

Postul este ca o caldtorie duhovniceasca al cdrei scop
este sd ne treacd dintr-o stare spirituald in alta. Marea
majoritate a crestinilor de astizi neglijeaza acest scop al
Postului si il privesc doar ca pe o perioadd in timpul cd-
reia “trebuie” sa-si implineascd obligatia religioasid —
impartasania “o datid pe an” — si sa se supund unor
restrictii alimentare ce urmeazd a fi inlocuite curind cu
dezlegarea de dupa Pagste.

Evenimentele biblice — evenimente ale vietii mele

La inceputul Postului, ca un “debut” al acestuia, ca un
“acordaj” inainte de “armonia” deplind, giasim Marele
Canon de pociinta al Sfantului Andrei Criteanul. Impartit
in patru parti, este citit in serile primelor patru zile ale
Postului. Canonul poate fi descris cel mai bine ca o plan-
gere de pocdintd, care ne vorbeste despre proportiile si
adancimea pacatului, tulburdnd sufletul cu jale, cdintd si
nadejde. Cu o maiestrie unicd, Sf. Andrei impleteste mari-
le teme biblice — Adam si Eva, Raiul si caderea in pacat,
Noe si Potopul, David, Pamantul fagaduintei si, in cele
din urma, Hristos si Biserica — cu mérturisirea pacatului si
cu pocdinta. Evenimentele istoriei sfinte sunt dezvaluite
ca evenimente ale vietii mele, faptele lui Dumnezeu din
trecut ca fapte indreptate spre mine si méntuirea mea, tra-
gedia pacatului si a tradarii ca drama mea personala.
Viata mea Tmi este prezentatd ca o parte a luptei marete si
atotcuprinzatoare dintre Dumnezeu si puterile intunericu-
lui care s-au razvratit impotriva Lui.

(continuare la pagina 8)
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(Continuare de la pagina 7)

Cultura materialista exclude pocainta

Astfel, timp de patru seri, cantarile Canonului Imi amintesc
iard si iara istoria duhovniceasca a lumii, care este si istoria
mea. Ma ispiteste cu Intamplarile si faptele hotaratoare ale

trecutului a caror semnificatie si putere sunt oricum
vesnice, pentru ca fiecare suflet omenesc — unic si de nein-
locuit — se migca, ca sa spunem asa, citre aceeasi drama, se
afla fata 1n fata cu aceleasi dileme fundamentale, descopera
aceeasi ultima realitate.

Exemplele scripturistice sunt mai mult decat simple
“parabole” — asa cum multi oameni cred — si care gasesc
deci acest Canon prea “istovitor”, prea incarcat cu nume si
intamplari nesemnificative! De ce sd vorbim, se intreaba ei,
de Cain si Abel, de David si Solomon, cand ar putea fi cu
mult mai simplu sd spun: “Am pacatuit”? Ceea ce ei nu
inteleg, totusi, este ca simplul cuvant pacat in traditia bibli-
ca si crestind are o incarcatura pe care omul “modern” este,
pur si simplu, incapabil sa o cuprinda si care face ca martu-
risirea pacatelor sale sa fie ceva foarte diferit de adevirata
pocdinta crestind. Mediul cultural in care trdim si care mo-
deleaza conceptia noastrd asupra lumii, exclude in fapt
notiunea de pacat. Caci dacd pacatul este intai de toate ca-
derea omului de la o foarte mare inaltime spirituald, respin-
gerea de catre om a “chemarii sale inalte”, ce pot insemna
toate acestea inauntrul unei culturi care ignora si neaga a-
ceastd “mare ndltime” si aceastd “chemare” — o culturd
care se gandeste la viata omului numai in termenii bunuri-
lor materiale si ignora vocatia sa transcendentala?

Omul ,,modern” se marturiseste formal

Azi, pacatul este gandit intdi de toate ca o “slabiciune” fi-
reascd, datorata de obicei unei “neadaptari” care are la ran-
dul ei radacini sociale si care, prin urmare, poate fi elimina-
td printr-o mai bund organizare sociala si economicad. Din
acest motiv, chiar si atunci cand 1si marturiseste pacatele,
omul “modern” nu mai face pocaintd; fiind sigur de
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justetea felului in care intelege religia, el ori insiruie formal
incélcari formale ale unor reguli formale ori impartaseste
“problemele” sale cu duhovnicul — asteptdnd de la religie
un tratament terapeutic care 1l va face din nou fericit si “in
randuiala”. In nici un caz nu putem vorbi aici despre
pocaintd ca despre cutremurarea omului, care, vazand in
sine “imaginea” slavei celei de negrait, realizeaza ca a pan-
garit-o, a tradat-o si a alungat-o din viata sa; pocdinta, ca
parere de rau, vine din adancimea cea mai profundd a
congtiintei omenesti; ca dorintd de reintoarcere, ca
incredintare 1n iubirea si milostivirea lui Dumnezeu.

Din acest motiv, nu este Indeajuns sa spui “Am pacatuit”.
Aceasta marturisire capatd sens si devine lucritoare numai
dacd pacatul este inteles si trdit in toatd adancimea si
tristetea sa.

Canonul Mare face pociinta posibila

Rolul si scopul Canonului cel Mare este sd ne descopere
pacatul si, astfel, sa ne conduca spre pocaintd; s descopere
pacatul nu prin definitii si insiruiri ci printr-o adanca
meditatie asupra maretei istorii biblice, care este, cu adeva-
rat, o istorie a pacatului, a pocdintei si a iertarii. Aceasta
meditatie ne duce intr-o cultura duhovniceasca diferita, ne
provoaca cu o viziune total diferitd asupra omului, asupra
vietii sale, asupra telurilor si motivatiilor sale. Ea reface in
noi spatiul spiritual fundamental in cadrul céruia pocdinta
devine din nou posibila.

Pentru a fi ascultat cum se cuvine, Canonul cel Mare presu-

'

pune, desigur, cunoasterea Sfintei Scripturi si priceperea de
a ne impartdsi din meditatiile asupra intelesurilor Canonu-
lui pentru noi. Daca astazi atat de multi oameni il considera
plicticos si fara sens, aceasta e din cauza credintei lor, care
nu se mai hraneste din izvorul Sfintelor Scripturi care, pen-
tru Parintii Bisericii, era izvorul credintei.

Cilatoria Postului incepe astfel cu o reintoarcere la
“punctul de plecare” — lumea Creatiei, Caderii gi Rascum-
pararii, o lume 1n care toate lucrurile vorbesc de Dumnezeu
si reflectd slava Sa, 1n care toate Intdmplarile sunt indrepta-
te spre Dumnezeu, in care omul gaseste adevarata dimen-
siune a vietii sale si, avand temelia in aceasta, face
pocainta.

Fragmente din lucrarea

Pr. Prof. Dr. Alexander Schmemann — Postul cel Mare

., Cu trupul adormind, ca un muritor, Imparate si Doamne, a treia zi ai inviat,
pe Adam din stricaciune ridicand si moartea pierzand: Pagtile nestricdaciunii, lumii de mantuire.”
(Lumindanda Pastilor)

CYM M DEVENIT ORTODOXA

., Ca mai bund este o zi in curtile Tale, decdat mii* (in alta parte)
Psalmul 83.11

“Soru-mea, am intrat in Biserica Ortodoxa”, imi suna in telefon
vocea Anei intr-o zi de toamna a anului 2000. Cu aceste cuvinte a
inceput calatoria mea spre Ortodoxie, calatorie ce avea sd dureze
aproape patru ani.

Intreg neamul nostru era baptist — parinti si frati si surori. Tata,
cu talent de predicator, mama, cu talent pentru cantec, ne-au cre-
scut in dragostea pentru Hristos si pentru Sfintele Scripturi. Daca
pentru evreii de odinioard, Legea lui Moise le fusese «calauza
spre Hristos» (Galateni 3.24), la fel si pe mine, dragostea pentru
Hristos si pentru Scripturd m-a calduzit spre Biserica cea Una.
Declaratia Anei, ca a devenit ortodoxd, m-a surprins grozav. Mi-
a spus cd spiritualitatea adancd a Ortodoxiei i-a atras pe ea si pe
Mihai, barbatul ei. Primul meu gand, dupa ce am terminat con-
vorbirea, a fost cum s-o readuc pe “drumul cel bun”. In calitate
de sora cea mai mare, era de datoria mea s-o “salvez”. Era ca si
cum ar fi cazut In apa, iar eu urma sa sar dupa ea si s-o scot la
mal. Si “am sarit “ In duminica urmatoare discutiei, adicd m-am
dus sa ascult Sf. Liturghie, ca apoi s-o lamuresc de greseala pe
biata mea sora mai mica.

Atunci, in toamna anului 2000, cea mai apropiatd comunitate
ortodoxa era cea din Baden, unde venea odatd pe lund batranul
preot Popa, Dumnezeu sa-l odihneasca! Slujba se tinea intr-o
minusculd capeld a unei biserici catolice. M-am postat in primul
rand, cu intentia sd vad si sd aud tot. Ceea ce s-a si intdmplat: am
auzit si inteles toate rugdciunile / cantarile Sf. Liturghii. Din pri-
ma miscare, doua impresii clare: ca icoanele NU sunt idoli si ca
Sf. Liturghie e adevarata inchinare a Sf. Treimi, o Inchinare cum
nu mai auzisem niciodata in cei peste 50 de ani de apartenenta la
neo-protestantism. Aveam de pe acum o vagd senzatie, cad nu
Ana trebuia salvata, ci eu.

Tot cam pe atunci primesc de la cineva o icoana a Sf. Fecioare cu
Pruncul, cu care ma duc la batranul parinte ca sa mi-o sfinteasca.
(Ma intreb, de unde stiam ca trebuie sfintitd? Poate de la bunicul
meu ortodox din partea mamei, a carui Biblie era tocitd de atita
citit, si care se ruga zilnic inaintea icoanei de deasupra patului lui
si care era duminica nelipsit de la biserica?) Fapt este cad dupa
Slujba, parintele rosteste rugaciunile pentru sfintirea icoanei. Eu
stau langd dansul si ascult cu atentie cele rostite. M-au impresio-
nat frumusetea si adancimea acelor rugéciuni. Tot impresionata
am fost si cand am participat, nitel mai tarziu, la slujba de sfintire

a apei, de Boboteaza. Cat de potrivite mi s-au parut atunci cuvin-
tele Sf. Apostol Pavel: «O, adancul bogatiei si al intelepciunii si
al stiintei lui Dumnezeu!» (Romani 11.33). Asa erau aceste ruga-
ciuni, adanci in bogatie si in intelepciune.

Mult timp n-am mai mers la Baden, continuam sa merg la comu-
nitatea neo-protestantd din Winterthur, unde locuiam, dar purtam
discutii cu Ana si cu Mihai, privind dogmele de céapetenic ale
credintei crestine. Am Inceput sd fac o reevaluare a tuturor con-
vingerilor mele, pe baza Sf. Scripturi si a Sf. Traditii, ca sa
inteleg de ce credeam ceea ce credeam.

Incet-incet, am constatat ca Scriptura nu este “Sola” (singura), ci
botezul nu-i doar un simbol si o declaratie de apartenentd la o
anume denominatie crestind, cd Euharistia nu-i doar un simbol, ci
prezenta reala a lui Hristos, ca Biserica este Una, nu zeci de mii,
ca Sfintii Apostoli au primit preotia harica si au transmis-o sluji-
torilor Bisericii, cd mesajul lor s-a transmis nu doar in scris, ci si
prin viu grai (2 Tesaloniceni 2.15), etc, etc. Una cate una, multe
din falsele mele convingeri sunt aruncate peste bord. Ce mi-a mai
ramas? Dragostea pentru Hristos si pentru Sf. Scripturi.

Intre timp, la Ziirich se infiinteazi parohia «Sf. Nicolae». Cum-
necum, sunt de fatd si eu la prima slujba, tinuta intr-o capela la
sérbi, la care a participat si PS Siluan. Am iInceput atunci sé frec-
ventez slujbele de la Ziirich, in paralel cu intrunirile de la neo-
protestanti. Asa am dus-o vreo trei ani.

Intr-o zi, preoteasa noastra, Milica, mi intreabi: «Cand te
hotarasti sa faci pasul?» Trecusera deja trei ani de la convorbirea
cea de pomind cu Ana, si eu nu reuseam sa iau o decizie. Ceva
imi lipsea incd, un ultim argument in favoarea Bisericii.

Si acesta a venit. A venit din dorul meu de-a ma impartasi cu
adevaratul Trup al Domnului si cu adevaratul Lui Sange. Din
totdeauna crezusem ca Cina neo-protestantd ar fi cu adevarat
acestea. In primavara lui 2004 eram la adunarea din Winterthur,
se dadea Cina, si-1 aud pe pastor spunand ca Cina este doar un
simbol al Trupului si al Sangelui Domnului. Si, parca pentru a
ma convinge pe mine de asta, a repetat inca de doua ori cuvantul
«simboly.

Nu am mai luat Cina, iar in duminica urmatoare ciAnd m-am dus
la Ziirich, la slujba, l-am rugat pe parintele Nicolae sa-mi facd
intrarea in Bisericd, ca sd ma pot impartasi cu adevarat. Pana-n
toamna m-a tinut parintele «pe banca», purtand mereu discutii cu
mine. intr-o zi binecuvantati de octombrie, eu si barbatu-meu,
Enrico, ne-am dus la biserica si, spre surprinderea noastra, parin-
tele ne spune cd acum ne poate face slujba de botez si de mirun-
gere. Si asa am devenit si noi cu adevarat madulare ale slavitului
Trup al lui Hristos — ale Bisericii celei Una.

Am fost precum drahma din Evanghelie (Luca 15.8), care statea
pierduta si tacuta prin casa. Daca oaia cea ratacitd mai behdia, iar
fiul cel ratacitor s-a Intors pe picioarele lui acasa, de buna voie,
drahma nu facea nimic. Prin randuiala lui Dumnezeu, cineva a
aprins lumina (Luca 15.8) si a scotocit peste tot, ca sa gaseasca
“drahma cea pierduta”. Si a gasit-o... m-a gasit!

Slava Tie Doamne!

Manuela Schmid

Vazand cu Duhul pe Dumnezeu inviat,
venifi sa bem bautura noud, nu din piatra stearpa §i neroditoare,
ci din izvorul nestricaciunii si
purtatorul de viata mormant al Mantuitorului,
care, pe pamdntul cel neroditor al sufletelor noastre udandu-I,
ne-a invdtat pe tofi a cdnta unele ca acestea:
Isuse, Cel ce ai inviat din morti, inviaza si sufletele noastre!
(Icosul 5, Acatistul Sfintei Invieri a Domnului)
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Comuniunea credinciosilor la masa frateasca de dupa Sf.
Liturghie este o oglindire a comuniunii treimice, este purta-
rea lui Hristos In lume, curgerea Sangelui Sau si a Duhului
in vinele Trupului Sau, care este Biserica. Ne putem exersa
dragostea astfel in primul rand intre noi, pentru a ne intari
si spori 1n ea (scopul fiecarui exercitiu), inainte de a face
din nou fatd mediului din afard. Masa este un simbol si o
infaptuire a comuniunii.

E adevarat ca fiecare dintre noi alegem cu grija locurile si
prezentele ce alcatuiesc cadrul acestui act sacru de
sustinere materiald a fiintei, care este masa. Céci intra-
devar, Impreund cu cei cu care mancam, ne hranim din
aceeasi paine si din acelasi izvor, devenind intr-un fel frati
si surori. Duminica 1nsd alegem sd mancam cu cei ce ne
sunt deja frati intru Hristos, intrucat ne-am Tmpartasit
sufleteste cu ei mai inainte din Izvorul Vietii. Cred ca acea-
std alegere poate fi inteleasd si de cei dragi ai nostri, care
pentru “binecuvantate pricini” nu s-au aflat Impreunda cu
noi la masa lui Hristos si carora le vom impartasi mai tarziu
bucuria si buna dispozitie primite in familia cea mare a pa-
rohiei noastre.

Masa, cina, agapa... tin totusi de lume, orice s-ar spune. Cu
privire la acest subiect, Parintele Nicolae Steinhardt remar-
ca in al sau Jurnal al Fericirii (p. 149-151): «Orice prilej i
cade la iIndemana Domnului pentru ospete si veselire. Se
dau mese dupd o vindecare trupeascd (Matei §8,15; Marcu
1,31; Luca 4,39 si 8;15); dupa dobandirea unui nou adept
sau cucerirea unui suflet (Matei 9,10; Marcu 2,15; Luca
5,29); 1n cazul fiului risipitor sau al vamesului Zaheu, ma-
rea cdintd este aceea care indreptateste splendoarea serba-
rii. Domnul binecuvanteaza si inmulteste vinul la nunta din
Cana; Maria miruieste si ea in timpul unei mese; la Betania
a fost masa mare, de vreme ce Marta era atat de ingrijorata
si covarsita de treburi. Nu numai cd nu refuza invitatiile
pacitosilor, dar nici pe ale fariseilor nu le respinge Dom-

nul. Cerul e adesea asemuit cu un ospat (Matei 22,2; Luca
14,16; 22,30); si ce i se fagaduieste insului care-si deschide
inima lui Hristos? Cel care, pana atunci stitea si batea la
usd, acum afirma: voi intra la el si voi cina cu el si el cu
Mine (Apocalipsa 3,20)». Si adaugd mai departe monahul
de la Rohia: « ... Domnul mereu - reiese de pretutindeni -
binecuvanteaza, rodeste si multiplica: painea, vinul, pestii.
El nu apare ca un Dumnezeu al pustiului, pustiei si tundrei,
al sterilitatii, uscatului si parjolirii, ci al bogatiei, bel-
sugului, plinatatii, hranei si veseliei. Pe cine vrea sa vina la
El 1l asteaptd bucuria si banchetul». lar rostul acestor
ospete ne este dezvaluit tot de Parintele Nicolae Steinhardt,
caci «...ospatul realizeazd conditia paradisiaca: ea presupu-
ne in primul rand capacitatea de a te bucura de bucuria al-
tuia, de a o iImpartasi».
Ipodiacon Bogdan Mereu

Ingerul si Mironositele Femei
Alexe Mateevici

Pe cine-l catat-acuma-n gradind
Cu vasele de mir umplute?
De lacrimi inima li-i plina...

Zoreste ziua noud. Ii rdacoare,
Dar cerul se insenineazd
In ciripituri incantatoare.

De ce il cauta aicea pe Hristos?
De ce-au venit aicea ca sa-planga
Pe piatra-un inger luminos...

El sade-n haine albe, stralucite...
Vestind cereasca bucurie
Mironositelor grabite:

al'amal MRl ) . o
Hristos a Inviat! Si nu va mai

mdhniti
Si nu-L mai plangeti ca pe un mort
Cautandu-IL intre cei muriti!

Tag Barog ms dxemo b xR

A iadului putere-i biruitd,
Zadarnica ii este rautatea:
De-acuma lumea-i izbavitd.

Intunecimea in lumind piere,
Marirea ei i s-a surpat
Si fug vrajmagii de durere.

Grabiti-va cu vesti de veselie
Si spuneti vestile-n Sion:
Hristos e viu si-n veci invie!

Dorm florile. Grdadina moarta tace.
lar prinprejur- albastre umbre,
Nisip, zori aurii §i bund pace.

SITYRGHIA D€ DYPE ITYRGHIE,
A6APd HOASTRA D€ DYMINICA

Duminica ne intilnim la Bisericd. Ajungand aici prima oa-
rd, poate unii dintre noi am fost putin dezamagiti de locasul
nostru de cult, mai ales daca eram veniti de curand din Ro-
mania. De cladirea propriu-zisa, aspectul interior, lipsa ico-
nostasului, plafonul jos, senzatia de improvizatie prin im-
podobirea capelei in fiecare sambata seara si despodobirea
ei dupa Sf. Liturghie de duminica. Si totusi de ce venim
aici in ziua noastrad liberd, cand putem mai degraba sa ne
odihnim dupd o saptdmédnd de lucru, sau sa vizitdm

Y
\\-\;

minunatiile acestei tari? Fiecare poate ca isi are un raspuns
al sdu, ce tine de intimitatea personald de nedezvaluit. Se
poate 1nsa ghici un raspuns: trebuie sd gasim aici « ceva »
ce nu putem afla in altd parte. In primul rand este Domnul
si, strins legat de El, omul de langa noi.

in Evanghelia de curind cititd, a Infricositoarei Judecati
(Matei 25,31-46), am aflat ca in semenul nostru se ascunde
Hristos. Iata deci, ca aceste doud motive, aparent diferite,
se intdlnesc armonios In perspectiva teologicd a Noului
Testament. Venim la Biserica si sd mai schimbam o vorba,
mai ales ca acea vorbd este romaneascd, si Intdlnim pe
Hristos.

Poate ca neajunsul locasului de cult pune in evidentd mai
bine ceea ce atrage, ceea ce se intdmpla, taina ce se
impartaseste, dar raimane totodatd ascunsd. O stim cu totii,
este harul ce se pogoara asupra noastra, culminand cu Sfan-
ta Euharistie. Momentul epiclezei, cand sfintele daruri sunt
prefacute in Trupul si Sangele Domnului, contine un aspect
deseori trecut cu vederea. Rosteste parintele in rugéciunea
epiclezei: «...Trimite Duhul Tau cel Sfant peste noi si peste
aceste Daruri ce sunt puse Inainte.» Rugéciunea cuprinde
si pe acel « peste noi », In care sunt inclusi toti cei prezenti.

Asadar, in momentul sfintirii Darurilor, Duhul Sfant 1i
sfinteste pe toti. Apoi, unii dintre noi ne Impartdsim, cei
mai multi Insd, chiar dacd nu ne impartdsim direct si pe
deplin cu Hristos, ne curatim in duh de cele rele ale sap-
tamanii. [atd deci ce ni se Intdmpla in Biserica, chiar so-
sind ceva mai tarziu si stdnd in pragul usii, ca de plecare.

Sf. Liturghie este acel moment in care omul care partici-
pa constient la ea este pus 1n legatura cu Dumnezeu in cel
mai strans mod cu putintd noud. Este vorba asadar de
Axis Mundi adevarat, axul vertical prin excelenta ce leaga
Cerul cu Pamantul. Desi se spune cé in timpul Sf. Litur-
ghii petrecem 1n afara de timp prin atingerea Celui Etern,
vine si sfarsitul slujbei. Si dupa aceea? La ce ne ajutd
aceasta curdtire si Inviorare sufleteascd, pe care cred cd o
simtim cu totii? Daca o pastram doar pentru noi, am con-
vingerea cd nu a folosit prea mult efortul din ziua de o-
dihna. Ar fi un gest, daca nu egoist, cel putin indiferent.
Este tocmai ceea ce crestinismul nu Tncurajeaza, inchide-
rea in carapacea proprie si interesul pentru binele nostru
exclusiv.

Atunci ce am mai putea face? Prea multe posibilitati du-
minica la pranz nu par sa existe... Cu putina luare aminte
insd, ne aducem aminte cd in vremurile de inceput ale
crestinismului, sfintii (cum se numeau credinciosii atun-
ci) se adunau DUPA frangerea painii, DUPA Euharistie,
la o masa frateascd, numitd agapa (« agape » in limba
greacd inseamnd DRAGOSTE). Dar cum se poate ca o
simpla masa s fie numitd « dragoste »? In primul rand,
nu este o simpld masa. Ci este masa la care participa cei
care s-au impartasit cu Domnul, intr-un sens mai restrans
sau mai larg.

Asadar, cei ce am participat la slujba am primit pe Hris-
tos printr-un act de coboréare jertfelnicd a Sa, iar ulterior,
cei ce L-au primit, trebuie si sd-L marturiseasca, sa-L
impartaseasca unul altuia. Dupa dimensiunea verticala,
urmeaza cea omeneasca, orizontald. Este o necesitate,
pentru ca Hristos se coboard si pentru fiecare in parte, dar
mai ales pentru noi toti laolaltd, pentru Biserica.
(continuare la pagina 10)

“De Te-ai si pogorat in mormdnt, Cel ce esti fara de moarte,
dar puterea iadului ai zdrobit,
si ai inviat ca un biruitor
Hristoase Dumnezeule,
zicand femeilor mironosite :
" bucurati-va "
si Apostolilor Tai: " pace " daruindu-le,
Cel Ce ai dat celor cazuti ridicare.”

(Condacul Pastilor)



