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«Sd binecuvanteze toata faptura pe Domnul si sa-L
preainalte intru toti vecii»
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«Taind minunata si neobisnuita vad, cer fiind pestera, scaun de heruvimi Fecioara...»

Antruparea Domnu-
lui Tisus, Dumne-
zeu-Fiul, s-a petrecut
cu mai bine de 2000
de ani in urmi, insd
bucuria care izvoriste
din préiznuirea aceste-
ia este mereu nouad si
innoitoare. Pdrintii Bi-
sericii au vorbit despre
Intruparea Fiului lui
Dumnezeu, incercind
prin analogii si redea
adincimea tainei praz-
nicului Nasterii Dom-
nului, folosind expresii
care infitiseazd, prin
contrast, necuprinsul cu
mintea omeneasca al lucrarii lui Dumnezeu in intreaga iconomie
a Intrupdrii. ,, Taind minunatd si neobisnuitd vid, Cer fiind pestera,
scaun de heruvimi Fecioara, ieslea saldsluire, intru care S-a culcat Cel
neincdput, Hristos Dumnezeu, pe Care liudandu-L, Il slidvim!”(irmos
cantarea a 9-a Canon), cAntam cu bucurie in aceste zile impreund cu
Sfantul Cosma Melodul (+ 787).
Ne bucuridm in chip minunat la acest Praznic, sim{ind cd Dumnezeu
vrea sd ne scoatd din necazurile vietii acesteia si Se coboari la noi
in chip smerit si plin de delicatetea unui Prunc Divin, pentru a ne
vorbi despre tainele Imparifiei Sale, pentru a ne face si gustim din
viata Sa, pentru a ne umple de fericirea si bunitatea dragostei Sale.
Ne copleseste de bucurie Taina Intruparii Fiului sau a coborarii lui
Dumnezeu la noi. In acest sens ne indeamna Sfantul Ioan Gura de
Aur (1 407), ,,Toti sd praznuim, vizdndu-L pe Dumnezeu pe pdmdnt
si pe om in ceruri. Pe Cel de Sus jos, prin Taina Intrupdrii si pe cel
de jos sus, pentru iubirea de oameni, cdci astdzi Vitleemul s-a ase-
manat cerului, in loc de stele primindu-i pe ingerii care laudd; si, in
loc de soare, incdipdndu-L pe Soarele dreptitii, Cel necuprins. Si s
nu cdautdm in ce chip, cdci, unde voieste Dumnezeu, se biruieste rdn-
duiala firii. Cdci a voit, si a putut. S-a pogoridt, si a mdntuit, toate
impreund-alergdtoare cu Dumnezeu s-au ficut”.
Sfantul Pavel, ,, Apostolul neamurilor”, patruns de fiorul sfant al ui-
mirii in fata jubirii lui Dumnezeu pentru lume si mai ales pentru
om, aratatd in Iisus Hristos, exclama: ,,Cu adevdrat mare este tai-
na dreptei credinte: Dumnezeu S-a ardtat in trup, S-a indreptat in
Duhul, a fost vestit de ingeri, S-a propovdduit intre neamuri, a fost
crezut in lume, S-a indltat intru slavd” (1 Timotei 3, 16).
Urménd credintei Sfintilor Apostoli, Sfintii Parinti ai Bisericii, mari
dascili ai lumii si ierarhi, cuviosi si marturisitori, imnografi si melozi
n au incetat si preamareasca taina iubirii smerite si nesfarsite a lui
Dumnezeu pentru lume, iubire descoperita noua prin lisus Hristos.
Asa de pild3, Sfantul Maxim Marturisitorul (1 662) spunea ci, ,,prin
iubirea Sa mai presus de minte si nesfdrsitd pentru om, Dumnezeu
a devenit cu adevidrat si prin naturd tocmai ceea ce iubea”, adici
om, iar in altd parte, acelasi Sfant Parinte invata ca ,,taina intrupdrii
Cuvintului (lui Dumnezeu) cuprinde in sine tot intelesul enigmelor
si simbolurilor din Scripturd, toatd semnificatia fapturilor vizute si
nevdzute...”.

Potrivit Sfintei Scripturi si invéataturii Sfintilor Parinti ai Bisericii, a
salva sau a mantui pe om inseamnd a-1 vindeca sau a-1 elibera de
picat si de moarte, pentru a-1 face pirtas la viata vesnici din Im-
paratia lui Dumnezeu. In acest sens, Sfantul Irineu de Lyon (f 202)
aratd care este scopul Tntrupérii Domnului Hristos: ,,Aceasta este
pricina pentru care Cuvintul lui Dumnezeu S-a ficut trup si Fiul lui
Dumnezeu Fiu al Omului: pentru ca omul sd intre in comuniune cu
Hristos, Cuvdntul lui Dumnezeu si, primind infierea, sd fie fiu al lui
Dumnezeu. Nu putem, intr-adevir, sd participdm la nemurire fird
o legdturd stransd cu Cel Nemuritor. Cum am fi putut sd ne unim
cu nemurirea dacd ea nu s-ar fi fiacut ceea ce noi suntem, pentru ca
fiinta cea muritoare sd fie primitd in ea si asa noi sd fim infiati si sd
Sfim fii ai lui Dumnezeu”.

De fiecare datd cind participdm la Sfanta Liturghie stdm la masa cu
Hristos, la Cina Impératiei, si nu contenim a ne minuna si a ne bu-
cura de tainele cele mari ale jubirii lui Dumnezeu, manifestate in
timp si in istorie. Doar participand la viata culticd a Bisericii putem
cuprinde, atat cat poate cuprinde omul, misterul negrait al Intrupirii
Fiului lui Dumnezeu, asa cum au ficut-o Parintii Bisericii: ,,Cine nu
va grdi, cine nu se va minuna de venirea lui Dumnezeu in lume?”, se
intreba Sfintul Atanasie cel Mare (T 373).

La dragostea smeritd a Domnului Hristos, pentru a ne reda sansa
mantuirii, repunandu-ne in starea harica din care omul a cizut prin
neascultare, se cuvine si raspundem si noi cu o pregatire deosebita.
Pregitirea duhovniceascd a fiecaruia dintre noi pentru marele Praz-
nic a fost foarte bine stabilita in timp de Bisericd, prin rugdciune,
prin post, prin incercarea de a ne curiti nu doar trupeste, ci si sufle-
teste, trecAnd prin scaunul Spovedaniei si primind Sfanta Euharis-
tie. Postul este o imbinare de rugaciune si de curdtire trupeasca in
acelasi timp, deci o incercare a omului in intregul sdu de a se face
vrednic de intilnirea cu Dumnezeu.

Sérbatoarea Nasterii Domnului este si un prilej de intarire a comuni-
unii cu semenii, de intrajutorare si de fapte de milostenie, care sunt
roade ale dreptei credinte, marturii concrete ale iubirii noastre sme-
rite fatd de Dumnezeu si fatd de oameni.

Traim vremuri tulburi si de confuzie generald, de aceea noi cei bo-
tezati in numele Sfintei Treimi suntem chemati si ne reintoarcem la
credinta statornica a mosilor si strimosilor nostri, la credinta sim-
pld, curatd si lucrétoare, gindindu-ne la pastorii de la Betleem si la
Sfintii Apostoli — pescari galileeni, oameni cu inimd curata si buna,
care L-au primit pe Domnul Iisus Hristos in viata lor. In timp ce
multi se indeparteaza de credintd sau se imputineaza in credint3, re-
lativizind Adevérul Absolut, noi sd traim duhovniceste in Biserica si
sd-L ascultdim pe Méntuitorul Hristos care ne spune: ,,Fii credincios
pand la moarte si iti voi da cununa vietii” (Apocalipsa 2, 10).
Asadar, si-I facem loc lui Hristos Domnul sd Se nascd in inimile
noastre si sd lasdm ca harul si iubirea Lui s3 ne schimbe viata, astfel
incét, petrecand intru El sa invatdm si noi a striga cu toata credinta
si dragostea, ,,Hristos Se naste, slavifi-L! / Hristos din ceruri, intdm-
pinati-L! / Hristos pe pdmdnt, indlfati-vd! / Cantati Domnului tot
pamdantul si cu bucurie ldudati-L, popoare, cd S-a preaslivit!”

Pr. Romicd-Nicolae Enoiu



CATRE TOT CLERUL, CINUL MONAHAL SI POPORUL DREPTSLAVITOR DIN ARHIEPI-
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« TREZESTE-TE, OMULE, PENTRU TINE DUMNEZEU S-A FACUT OM! » ( Fericitul Augustin)

Preacuviosi si Preacucernici Parinti,
Preacuvioase Maici,
Tubiti frati si surori in Hristos Cel nascut in ieslea din Betleem,

asterea Domnului lisus Hristos ne pune inainte, de fiecare data

altfel, desi mereu aceeasi, dragostea cea nemadrginita pentru
noi a lui Dumnezeu Tatal, Care isi trimite Unicul Fiu, Prunc, prin
nasterea cea preasldvitd din Fecioara Maria, pe care magii si pastorii
1 gisesc in ieslea din Betleem si Il aratd lumii. Venirea Lui ne desco-
pera adevirul vestit de prooroci ca se va naste Cel din vesnicie (cf.
Isaia 7) pentru a trai viata noastra si a ne impartasi viata Sa si a Celui
in numele Céruia vine, a Parintelui ceresc (cf. Ioan 14) impreuna si
a Duhului Celui Sfant, a Preasfintei Treimi. Fiul lui Dumnezeu se
face Fiul Fecioarei §i coboard pentru totdeauna Cerurile pe pimant
si transforma pamantul in Cer, in templu, ca locuinta a Sa, ca Im-
pérat al Cerului i al piméntului, prin smerita pesterd din Betleem.
»31 tu, Betleeme Efrata, desi esti mic intre miile lui Iuda, din tine va
iesi Stapanitor peste Israel, iar obdrsia Lui este dintru inceput, din zi-
lele vesniciei”(Miheia 5, 1). Cel-Unul-Nascut ne umple de prezenta
Sa pentru a ne impartési dragostea Lui si a Sfintei Treimi, care se
revarsi din plin in lume prin Intruparea Sa. Prin Fiul Sdu nascut
in iesle, Dumnezeu Insusi isi deschide inima Lui citre noi oamenii
pentru a ne primi, nu ca un Stapan pe sluga sa, ci ca un Périnte pe
fiu, prin care ne descopera intreaga Lui iubire pe care o revarsd prin
Fiul peste toti cei care Il vom primi i vom urma Lui (cf. Ioan 3). Iar
noi oamenii suntem chemati s ne deschidem inima si sa indraznim
nu numai si ne intalnim cu El, ci si 1l primim ca pe un Pirinte,
pe Cel ce prin Fiul Séu ne déruieste si ne cheama la viata cereasca,
pregatindu-ne calea prin nasterea in pestera celor necuvantitoare.
Singurétatea noastra in fata vietii fira sens, spre moarte, ia sfarsit.
Dumnezeu este cu noi! (Isaia 7, 14)
Tubiti frati si surori,
Tisus Hristos vine sd trdiasca viata noastrd si se face pe Sine mic, ca
pe noi sd ne facd mari; Sérac, ca pe noi sd ne imbogateascd cu toate
ale Sale; Se smereste, ca pe noi sd ne inalte; Se naste in intunericul
noptii acestei lumi, ca pe noi sa ne ridice la luming; Se naste in uitare
si neluat in seama de nimeni, ca pe noi sa ne inalte in slava impre-
und cu El in védzul tuturor ostirilor ceresti; Se hrineste cu lapte de
prunc, ca pe noi cu Hrana cereasca sd ne hraneasca.
Pruncul lisus Se naste pentru a schimba cu adevarat rostul lumii si
al omului, facand din noi fiii lui Dumnezeu. Tréieste viata noastra
ca noi sd o putem trai pe a Lui; uitd de Sine si de slava Sa in fata lu-
mii, ca pe noi sd ne umple de Slava Lui, pe care ucenicii o vor vedea
pe Tabor; coboard si continud coborarea Lui mai apoi din pestera
Betleemului in pestera mormantului si pAnd in iad, pentru ca noi sd
ne ridicdm pentru vesnicie impreunad cu El la Cer, de-a dreapta lui
Dumnezeu Tatil, spre uimirea Puterilor ceresti. Toate pentru noi le

face si le traieste Domnul Iisus Hristos. Taina Betleemului se arata a
fi descoperirea tainei mantuirii noastre, a omenirii intregi, spre care
cetatea sfantd, primindu-L pe Emanuel, 1l intoarce pentru vesnicie
pe Dumnezeu inspre noi, inspre omenire, precum ne intoarce pe
noi oamenii pentru totdeauna spre Dumnezeu.

« Trezeste-te, omule, pentru tine Dumnezeu S-a facut Om », ex-
clama Fericitul Augustin! Suntem pregatiti si primim dragostea
lui Dumnezeu pe care ne-o diruieste prin nasterea Fiului Sdu? In
Pruncul Sfant, Dumnezeu il imbratiseaza pentru vesnicie pe om si
déruieste omului pentru vesnicie sd riménd in ,bratele” lui Dum-
nezeu! Pruncul dumnezeiesc innoieste lumea, schimba rostul lumii
intru Sine, ca impreuna cu El, cu voia noastra liberd, sa alegem sa
schimbdm sensul vietii noastre, si cu acesta al lumii, dinspre pieire
spre viatd, dinspre intuneric spre lumind, din picat spre iertare si
virtute, din omenesc in dumnezeiesc, prin harul iubirii dumneze-
iesti pe care El o revarsé in fiecare om si in umanitate. De aceea
iubirea Lui nu o putem trdi singuri, doar pentru noi. Ea nu isi are
rostul decat trdindu-o si avandu-o pentru omul de langa mine si
cel de departe, precum si pentru creatia pe care Dumnezeu a pus-o
in mainile noastre. Prin dragostea Lui suntem si noi chemati s ne
schimbédm si sa schimbdm lumea in care traim.

Tubiti credinciosi,

Ura si dezbinarea intre oameni §i popoare, razboaie si conflicte ar-
mate, calamitatile naturale, inundatii sau secetd, frigul sau cédldura
peste masura, cutremure si fenomene extreme, foametea si setea care
se instaleazd in unele zone ale lumii, toate ne indeamna spre a reveni
la dragostea pe care Pruncul lisus, venit in lume, ne-o aduce. Prin
post si rugaciune, prin iertare si smerenie, prin milostenie si iubi-
re fata de aproapele — sd cerem lui Dumnezeu iertare pentru lipsa
noastra de masura in toate. Lipsa de post trupesc, dar si sufletesc, ci-
utarea plicerilor prin consumul exagerat si risipa in toate domeniile,
care determind in mare parte incapacitatea planetei noastre de a ne
purta si suporta, ar trebui sé faca sd revina in viata noastra cresting,
ca obisnuinta, postul si rugaciunea pentru mantuirea lumii. « Ruga-
ciunea este un medicament méntuitor, care inldtura pacatul si vin-
decd de greseli » spunea Sfantul Nectarie al Eghinei, Taumaturgul.
Cine, dacd nu noi crestinii, care cunoastem valoarea postului as-
tdzi mai mult ca oricind, sa facé sd evolueze mésura in toate, fiind
lumind pentru altii, dupa cuvantul Mantuitorului Insusi, Care ne
spune : « voi sunteti lumina lumii » (Matei 5, 14) . Ce lasam copi-
ilor si generatiilor care vin dupa noi ? Sa avem grija sd nu lasam
doar un pamant pustiit de lipsa de mésura si de licomia celor care
traim acum pe el. Sa nu ldsam o lume in care ura si dispretul, pen-



tru sine mai intai, dar si pentru toate si toti, castiga pe zi ce trece.
Sa nu lasdm o lume in care Lumina lui Hristos sa fie ascunsé prin
neglijenta si pacatele noastre, ale crestinilor.

Tubiti frati si surori,

Anul pe care il incheiem in cateva zile a fost dedicat de cétre Sfantul
Sinod al Bisericii noastre parintilor nostri, de aproape si de departe,
si la modul in care {i putem ajuta mai mult pe cei varstnici care ne-
au dat viatd si ne-au ajutat sd razbim in ea. Ne-am gandit mai mult
sila ceea ce a fiacut si face frumusetea si continuitatea slujbelor
noastre in Biserica de-a lungul secolelor, prin grija si osteneala celor
care, imnografi si cantareti, exprima adevarurile imuabile de cre-
dintd prin cuvantul scris si prin cntarea cat mai autentica.

Sa ne luptam din rasputeri pentru o lume in care dragostea pe care
Pruncul Dumnezeiesc, niscut in pestera animalelor si culcat in
iesle, a adus-o lumii, sa fie cunoscuta si primitd de cat mai multi.
Crestinul, care a cunoscut si traieste dragostea pe care Iisus Hristos
ne-a daruit-o, este intotdeauna intelept si binevoitor, milostiv si ier-
tator, bucuros si iubitor, pentru a deveni cel prin care este coplesita
lucrarea riului. S Il rugam pe Hristos Domnul s ne impartiseasca
si noud din puterea iubirii Lui, ca sa putem trdi in Adevarul Lui,
pe care sa il impértdsim omului zilelor noastre, copiilor nostri, fard
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Rugaciune pentru copii -

recomandata de Parintele Arsenie Boca

Dumnezeule, Périnte Ceresc Multindurat, miluieste pe copi-
ii nostri (numele) pentru care Te rugam cu smerenie si pe
care i ldsam intr-adins ocrotirii Tale. Agaza intru ei credinta
tare, invatd-i pe ei cucernicia inaintea Ta si invredniceste-i
pe ei sé Te iubeasca cu putere pe Tine, Ziditorul i Mantui-
torul nostru. Indreapti-i pe ei, Doamne, pe calea adevirului
si a binelui, ca sa savarseasca toate spre slava numelui Tau.
Invata-i pe ei evlavia si viata cea virtuoasa, ca sa fie buni
crestini si folositori oamenilor. Da-le lor sinitate sufleteasca
si trupeasca si spor in lucrarile lor. Izbaveste-i pe ei de vicle-
niile diavolului celui intunecat, de multimea smintelilor, de
patimile cele urate, de toate necuritiile si de oamenii cei fara
de randuiald. Pentru numele cel sfant al Fiului Tédu, Domnul
nostru Iisus Hristos, cu rugdciunile Preacinstitei Sale Maici
si ale tuturor sfintilor, indrumé-i pe ei citre limanul linigtit al
vesnicei Tale imparatii, ca ei impreuna cu toti dreptii puru-
rea sd-Ti mulfumeascé Tie, impreund cu Fiul Téau cel Unul-
Nascut si cu Duhul Sfant, Domnul de Viata facitorul. Amin.

o

i)

teamd si fard rusine, prin faptele noastre, pentru ca jubirea Lui sd
biruiascd in lume si prin noi.

Rugédm pe Dumnezeu Cel milostiv si de oameni iubitor ca sarbéto-
rile prilejuite de Nasterea Domnului, Anul Nou si Botezul Domnu-
lui, sa va aducd in familie, in comunitate si fiecaruia in parte, sanata-
te si mantuire, pace si bucurie, si sd va ajute in toaté fapta cea buna.
»La multi ani!”

»Harul Domnului nostru Iisus Hristos si dragostea lui Dumnezeu
Tatdl si impdrtdsirea Sfantului Duh sd fie cu voi cu toti!”

(2 Corinteni 13, 13).

Paris, Praznicul Nasterii Domnului
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Eroilor nostri
de Constantin Kiper

In vremuri de restriste, la voi ma duce gandul
Viteji ai Romaniei! ce'n crancenul risboiu,
Sortiti de vremuri grele, v'ati faurit dearandul,
Un drum spre vecinicie si-o faima de eroi!

Pe plaiuri, prin valcele, prin munti ca si pe dealuri

Sunt urme de-ale voastre, paduri intregi de cruci,

Peste mormantul vostru, curg licrimile'n valuri,
Si céte fete triste, nu plang pe la rascruci!

Vi cheama inimi multe; de jale-i plin poporul;
Pe voi va canta doina si pasarile'n cring
Durerile sunt multe, in suflete ni-i dorul,
Silacrimile-amare, a mamelor ce plang!

Si cand vor trage brazda, cu plugul lor taranii
Pe un pamant pe care sunt ei acum stdpani,
Vor face semnul crucii, ¢ ati alungat dusmanii,
Si-ati desrobit din lanturi, pe-ai vostri frati romani

Ati fost simbol de jertfa si ati singerat pe glie,
Zdrobind dusmanul tarei, cu-a voastre piepturi tari
La Marasesti, Razoare, Mérasti si Balarie
Ati implinit un vis: al Roméaniei Mari!

Si murmurul de ape, cu freamitul padurii
Preface vitejia si moartea voastra'n cnt,
Copiilor le spune de razbunarea urei
Dusmanului de veacuri, pe-al nostru scump pamant.

La voi ne este gandul, la viata voastrd sfanta
Ce arata tuturora, o moarte de erou;
Pe voi vé plange neamul si versul meu vé canta
Si-al vostru nume fi-va prin veacuri un ecou!
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2023 - Anul omagial al pastoratiei persoanelor varstnice

Aspecte sociale ale imbatranirii si batranetii

A@a cum remarca istoricul francez Georges Minois (1987), intere-
sul contemporan pentru bétranete si imbétrénire este fara pre-
cedent. Acest interes este observabil in cultura populard, preocupati
de imbléanzirea bétranetii in vederea, intre altele, a sporirii longeviti-
tii, in anxietatile sociale legate de fenomenul tot mai intens ilustrat in
mass-media si in discursurile politice, al imbatranirii demografice, in
studiile din diverse domenii dedicate acestui subiect, in inflorirea unor
organizatii si asociatii profesionale avind scopuri precum intensifica-
rea cercetdrii pe anumite segmente tematice, sensibilizarea generala
cu privire la aspecte nevralgice din punct de vedere social, cum este
discriminarea pe criterii de varsta, sau urmarind promovarea unor
atitudini sociale inclusive fata de batrani. Toate acestea traduc nevoia
sociala si culturald de cultivare a cercetarilor asupra batranetii si imba-
trénirii (Adriana Teodorescu, Naratiuni contemporane ale imbatréani-
rii si batranetii, Cluj-Napoca, 2020, tezd de doctorat, p. 4).

Aceste céteva randuri isi propun s releve in principal: evolutia abor-
darii teoretice a procesului de imbétranire si tendintele demografice
contemporane, premizele vulnerabilitatii la varstnici si abordarea mi-
turilor privind imbatrénirea si a teoriilor sociologice in sensul pastrérii
independentei, rolul asigurarii starii de sandtate si al politicilor sociale
pentru calitatea vietii celor batrani, caracteristicile serviciilor sociale
pentru varsta a treia - asistenta sociala la domiciliu versus institutiona-
lizare si vrsta a treia - intre autonomie si vulnerabilitate.

Procesul de imbétrénire urmareste definirea conceptelor legate de im-
batrénire §i prezintd in general un scurt istoric al perceptiilor societitii
privind acest proces. In acest sens, Cornelia Muresan (1999) face o
proiectie a populatiei Romaniei pand in anul 2030. Cornelia Mure-
san a impartit populatia Romaniei, atét cat inregistra ea la 1 ianuarie
1997, in subgrupe omogene ca varsta si sex si le-a aplicat conditiile de
mortalitate si fertilitate specifice observate in anul 1996, apoi a calculat
efectivele de nou-néscuti in functie de ipotezele privind ratele de ferti-
litate si de structurile contingentelor feminine fertile. Conform acestor
proiectii, se continui si pe viitor descresterea numerica a populatiei.
Rezultatele recensaméntului din anul 2021 au infirmat intr-un fel aces-
te previziuni, dar situatia nu este relevanta, intrucat cresterea nums-
rului populatiei a fost prin emigrare, iar evolutiile viitoare ale situatiei
europene pot determina reversul procesului.

Premizele vulnerabilitatii la batrani

In ceea ce priveste premizele vulnerabilititii la batrani, termenul de
vulnerabilitate sau de fragilitate a apdrut in limbajul medical de circa
20 de ani, in ultimul deceniu al secolului trecut. Odata cu inaintarea
in vérstd, apare imbatranirea biologica, respectiv modificari la nivelul
tuturor organelor, deteriorarea unui sistem atrdgand dupa sine dete-
riorarea altuia si favorizand astfel aparitia vulnerabilitatii. O persoana
autonomd poate deveni profund dependenti si sa evolueze spre un sin-
drom de alunecare citre o incheiere fatala. Orice ar incerca sé faci cine-
va fiind batran, modificérile apar treptat la nivelul partilor si organelor
corpului. Daci la baza imbétranirii biologice stau modificérile suferite
de diferite organe si sisteme, unele evenimente ce survin in existenta
omului bétran o precipitd, adesea batranetea poate sa fie insotitd de o
vulnerabilitate crescutd pe plan psihic, numita imbatrénire psihologi-
ca. Potrivit teoriei lui E. Erikson, ultima perioadé din viaté reprezinta o
integrare in lupta cu disperarea, cu incercarile suferintei, cu singurata-

tea, dar fie-
care persoa-
nd varstnica
percepe di-
ferit eveni-
mentele ce
se  petrec
in viata sa
si  aceasta
depinde de
experienta
de viats, de
situatia ma-
teriald sau de relatiile cu familia, cu duhovnicul, cu cei din jurul nostru
din parohie sau din societate.

Imbétranirii biologice i se adaugd imbétranirea sociald, pentru ca, din
pacate, batrinetea a ajuns sa fie asociatd de catre cei din jur, mai ales
unii tineri, cu boala, cu neputinta, conservatorismul, lipsa de discer-
ndmant, iritabilitatea si dependenta de altii. Batranii sunt tratati ade-
sea cu dispret si se uitd repede faptul c3, in ansamblu, batréanii, fie ci
e bunica, mama, tata, péirinte duhovnic, reprezintd pentru noi toti o
bogitie a societitii. De multe ori, societatea asociazd imbitranirea cu
pierderea capacitatilor senzoriale si cu schimbarile de mobilitate; to-
tusi unii cercetdtori au ardtat faptul cd pentru majoritatea persoanelor
in varsta aceste schimbdri nu sunt nici atit de impoviaratoare, nici atat
de evidente pe cit ne-am putea imagina. Ca atare, consider importanta
analiza felului in care cei in varstd percep fenomenul imbitrénirii, in
special raportul dintre dorinta lor de a riméne activi in viata sociald i
faptul de a fi sustinuti de altii in vederea asigurarii nevoilor lor.
Sistemul asigurdrilor privind varsta a treia are la bazd doud aspecte im-
portante, care lasi 0 amprentd majord in viata varstnicului - sinitatea
si veniturile, iar o solutie pentru o viatd mai buna ar putea fi restruc-
turarea sistemelor de sinatate si de pensii, tinind cont si de nevoile
reale ale populatiei de varsta a treia. In Romania, in anul 2020 erau
aproximativ 375 de centre pentru persoane varstnice $i persoane cu
handicap, dintre care centre rezidentiale erau 322, iar restul de 53 erau
centre de zi. Raportat la numarul persoanelor varstnice, numarul cen-
trelor este foarte mic pentru a oferi ingrijirile necesare vérstnicilor.
Serviciile de asistenta si nevoile societétii

In ceea ce priveste serviciile de asistenta sociald din Romania oferite
persoanelor de vérsta a treia, acestea nu sunt suficient de dezvoltate in
raport cu nevoile societatii. Este vorba atat de ingrijirea la domiciliu,
cat si despre institutionalizare. In conditii normale, ingrijirea la domi-
ciliu este cea mai de dorit solutie, din punct de vedere social, afectiv,
financiar si educativ. Existd si situatii in care disponibilitatea si dorinta
trebuie inlocuite de profesionalism si posibilititi. Aceasta inseamna
institutionalizare, care trebuie ficuta cu respectarea legii, a eticii si a
moralei. De fapt, fiecare caz in parte trebuie bine cantirit, cat de obiec-
tiv posibil si luata decizia optimé pentru persoana in cauza, in functie
de posibilitatile familiei si de cele oferite de societate.

Pr. Dr. Florin Ionicd
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Ldsati copiii sd vind la Mine!

« Invatati-i pe copii sa ceara ajutorul lui Dumnezeu! »

Medicamentul si marele secret pentru cresterea copiilor este sme-

renia. Increderea in Dumnezeu d o siguran{3 absolutd. Dum-

nezeu este totul. Nu poate nimeni si spuna ,,Eu sunt totul”. Aceasta

vadeste egoismul. Dumnezeu vrea sa-i calauzim pe copii la smerenie.

Este nevoie de luare aminte atunci cAnd ii imbarbétati pe copii. Copi-

Doamne, inainte de a H’Eghﬂl lului nu trebuie si-i spui: ,;,Tu vei izbuti, tu esti important, esti tAndr, esti

curajos, esti desavarsit...” Nu-1 folositi astfel pe copil. Puteti, insa, sa-i

RGP TGa, FEEhE:—]Eﬁ spuneti sa facd rugaciune. Sa-i spuneti: ,,Copilul meu, Dumnezeu ti-a

asupra WP‘II lor mei, dat darurile pe care le ai. Roagi-te si-{i dea Dumnezeu puteri, ca si le

Pnainte da & md iobi cultivi si sa reusesti. Sa-ti dea Dumnezeu harul Sau”. Aceasta este to-

tul. S& invete copiii sa ceara ajutorul lui Dumnezeu pentru orice lucru.

pe mine, iuhl!'&lt-ll.‘li pruncii! Copiilor le face rau lauda. Ce spune cuvantul lui Dumnezeu? ,,Popo-

Inainte de a ma tine rul meu, cei ce te fericesc pe tine te rdtdcesc si te abat de la calea pe

; care tu mergi” (Isaia 3, 12). Cel ce ne laud, ne inseald si ne stramba

pe mine sdndtoasd, cararile vietii. Cét de intelepte sunt cuvintele lui Dumnezeu! Lauda

aj gﬁjgt i nu nu-i pregateste pe copii pentru greutatile vietii, ci ajung inadaptabili,

5 i i se pierd si, in cele din urm4, se nenorocesc. Acum lumea s-a stricat.

se imbolndveasci eil Copilului mic i se spun numai cuvinte de lauda. ,,Sa nu-1 certam, sa
Protejeazi-i, Doamne, si

indruma-i pe
calea cea dreaptd, Amin!

Rugiciunea unei mame!

nu i ne impotrivim, sa nu-1 silim pe copil”. Insi copilul se invata asa
si nu poate reactiona corect nici la cea mai mic greutate. Indata ce i
se impotriveste cineva, se rdneste, n-are putere morald.

Périntii sunt primii rdspunzétori pentru nereusita copiilor in viatd,
apoi invatitorii si profesorii. Ti lauda intr-una. Le spun cuvinte ego-
iste. Nu-i ageaza in Duhul lui Dumnezeu, ii instraineaza de Biserica.
Cénd copiii cresc putin si merg la scoald cu acest egoism, fug de re-
ligie si o dispretuiesc, isi pierd respectul fatd de Dumnezeu, fatd de
périnti, fatd de toti. Devin nesupusi, aspri si nemilosi, fird respect
de Dumnezeu si de religie. Am adus in viata egoisti, iar nu crestini.
Sfantul Cuvios Porfirie Kavsokalivitul

Flori de gheata la Cine pune darul sau,
fereastrd In ghetute la copii?
Copii-s la soba-n casé! Este sfant si este bun,
Derdelusul s-a albit, Spune-i numele acum.

Ce anotimp a sosit?
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Rebus la Nasterea Domnului

Descoperiti pe verticala A-B cum se mai numeste Praznicul
Nasterii Domnului Hristos.

1. Cantec tradifional la Nasterea Domnului.

2. Crudul impérat, care a poruncit uciderea pruncilor.
3. Maica Domnului se numeste. ..

4. Magii de la Résarit se mai numesc...

5. Pruncul Iisus a fost culcat in. ..

6. Unul dintre magi a adus ca dar Domnului Hristos. ..
7. Cine au vestit péstorilor Nasterea Domnului ?

A

B

Scrisoare lui Mos Craciun
de Elena Farago

Draga Mos Craciune,
Eu nu pot sa-ti scriu,
Ca sunt inca micd
Si carte nu stiu.
Dar iti scrie acuma
Sora mea, Florica,
Noi in anul ésta
Nu-ti cerem nimica,
Si de poate-n traistd
N-ai daruri destule,
Din ce-avem noi, uite,
Tati-le si du-le
De le dé prin case
De pdrinti sairmani,
Sau pe-acolo unde
Sunt copii orfani.
Si, de poti, pe urmi,

< Este alba si pufoasa, Std in curte, langa pom.
Tare te rugam: ’ ) N oo
. . < Se asterne peste casa Ii zici om, dar nu e om;
Sa ne spui si noud P, : D 2 .
< oxex Bulgéri moi facem din ea Si cand sorele-ncalzeste
Unde sa-i catam, . . ’ L ’
Si-un prieten, Om de nea Nu-1 mai vezi, cd se topeste

Ca sd le mai ducem,
Pana vii tu, iar, ppvdpz ppvdyz ap (MO
In tot anul asta

Céate un mic dar.




Cerul crestin, suprem refugiu eminescian

ricdt de mult s-ar scrie despre

Eminescu, tot n-ar fi suficient.
Lasand la o parte anumite tendinte
de fetisizare a operei sale (motivate
in parte, mai putin condamnabile),
exhaustivitatea studiilor monografice
este greu de realizat. Cu toati explozia
informationald eminesciana din ulti-
mii ani, nu toate fatetele personalititii
~ sale au fost insd redate cititorului. In-
" tre acestea, preocupidrile si conceptia
1 sa religioasa au facut obiectul unei
- minimalizéri sau au fost privite de la
inaltimea unui avion.
Prin tot ce a scris, Mihai Eminescu
stradeazd” o culturd profunda, lecturi din gindirea teologica a vremii,
dar mai ales din Sfanta Scriptur, fiind totodata familiarizat si cu des-
coperirile stiintifice. Intr-o parte a balantei pune lucrarile fundamentale
ale lui Leibniz, Kant, Schopenhauer, Hegel, cursurile profesorului siu
vienez Robert Zimmermann (1824-1898), iar in cealaltd, cunostintele
teologice. De aici, impactul dintre cele doua sisteme de gandire, filosofia
si cultura germana, pe de o parte, Biblia pe de altd parte, impact din care
s-au ndscut povestirile si nuvelele sale cu implicatii filosofice, precum
Sdrmanul Dionis, Archaeus, Avatarii faraonului Tla, Mos losif, Cezara,
poemele Scrisoarea I, Scrisoarea V, Epigonii, Eu nu cred nici in Iehova,
Memento mori, Rugdciunea unui dac, Glossd, Dumnezeu si om, Colinde,
colinde, Invierea, Rugdciunea, Rdsai asupra mea, Ta Twan Asi, Antro-
pomorfism, Demonism, Mortua est! Mai am un singur dor, Ce suflet trist,
Povestea magului cdlitor in stele, Strigoii, Viata, Preot i filosof, Melan-
colie, Muresanu, O, adevir sublim, fnger si demon, Confesiune, O, chilia
mea sdrmana, Luceafdrul, la care se adauga si o serie de cugetari.
Adeziunea sa clar la religia crestind o mdrturiseste in poezia ,,Preot
si filosof”, conceputd in perioada berlineza. Mustrarea poetului (,,caci
n-avem sfinii vostri”) este superflud, aspiratia poetului-filosof crestin
la ,,a voastrd tagmad” este pe deplin indreptitita de numeroase consi-
derente: cenzura tentatiei agoniselii materiale (,,Si noud vanitoarea
de aur si mérire/ Ne-nsamnd-n asta lume a Raului domnire”), a plice-
rii umane care ,,in suflet naste scirba si inimei durere” (intr-o insem-
nare manuscrisd, Eminescu noteaza: ,,Prin rugdciune si umilinti se
intareste muschiul inimei noastre de putem suporta durerea’), con-
statarea nimicniciei umane (,,i noi simfim ca suntem copii nimicni-
ciei,/ Nefericiri sbarlite in brazdele veciei”), a pacatului adamic si al
lui Cain (,,Stim a fi strdnepotii acelui vechi pacat,/ Ce semintia Cain
in lume l-a creat”), efectul barbariei popoarelor (,C4and hoardele-i
barbare duc moarte si ruind/ In van cu mani uscate se roagg, tiind
strana,/ Deasupra lui cu aripi intinse std Satana”), apartenenta la legea
suprema, divina (,,$i noi avem o lege - desi nu Dumnezeu -/ Simtim
ca Universu-1 purtam si prea ni-i greu”).
Superioritatea gandirii filosofice crestine este evidentd: ,,Cd-n noi
este credinta, ce-n alfii e eres”. Altii fiind , tiranul, ce Crucii se-nchi-
nd” doar dupa ce hoardele sale aduc ,,moarte si ruind” si tot ,eretic
e-acela ce rasa v-o sarutd/ cand ura-n a lui suflet, de veche, e stitu-
ta?” Distinctia dintre preot si filosof consta in cdutarea Adevarului
divin, a ,,sublimului adevar”.
Pledoaria pentru cdutarea si infelegerea lui Dumnezeu dincolo de
icoana este splendid materializata in Dumnezeu si om (1863): ...
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gravura grosoland/ Ajuta numai al mintii zbor de foc cutezator’, iar
»ochiul sant si arzitor/ Nu putea si-1 inteleaga, sa-1 imite in icoan&,
astfel incat lisus riméne o ,,ieroglifd” cu ,,fruntea amarétd’, iar Fecioara
Maria sta ,,tacutd, feapdnd, cu ochii reci!” Artistului, in sensul larg al
cuvantului, ii este necesard nu o ,,inima desartd;, ci o trdire profunda,
o intoarcere la intelesurile primordiale ale crestinismului, la ,,credinta
simpld - insa sincerd, adanc’, la dreapta credinta spre a putea reda pe
Dumnezeu ca Tmpérat ceresc al omenirii, cAnd ,,crezu-n Tine era stan-
& Astfel, ,,in ochiul lui cuminte tu esti om - nu Dumnezeu”
Indepartarea omului de Dumnezeu prin pierderea credintei religi-
oase apare in Epigonii (,Oamenii din toate cele fac icoana si simbol;/
Numesc sint, frumos si bine ce nimic nu insemneaza”), dar mai cu
seamd in Dumnezeu si om: ,Jeri ai fost credinta simpla - insa since-
r3, adanca./ impérat fusi Omenirei, crezu-n Tine era stinci.../ Azi
pe panzd Te arunca, ori in marmura Te taie”

»La-nceput era Verbul - si Verbul era Dumnezeu si Dumnezeu era Verbul”
In tot scrisul sau, beletristic sau publicistic, se degaja, cum observa
si G. Munteanu, o obsesie antropogonici, concretizatd intr-o acutd
nevoie de intrebdri, cuplatd cu setea de certitudini privitoare la ge-
neza omului, cici ce poate fi mai convingator decat o colationare a
inceputului Sfintei Evanghelii dupé loan (,,La inceput era Cuvantul
si Cuvantul era la Dumnezeu si Dumnezeu era Cuvantul. Acesta era
intru inceput la Dumnezeu. Toate prin El s-au facut si fara El nimic
nu s-a facut din ce s-a facut’, Ioan 1, 1-3) cu o noté dintr-un manus-
cris (Ms. 2267, f.1v.), in care Eminescu face urméatoarea demonstra-
tie: ,Dumnezeu. El are predicabiliile citortrele categorii ale gandirii
noastre. El e pretutindenea - are spatiul; El e etern - are timpul; El
e atotputernic, dispune de singura energie a Universului. Omul e
dupd aseménarea Lui. Omul reflecta in mintea lui - in verbum - ci-
tesitrele calitétile lui. De aceea la-nceput era Verbul - si Verbul era
Dumnezeu si Dumnezeu era Verbul”.

Este Eminescu un scriitor religios?

Trebuie sa repunem ijarasi o intrebare transanta: este Eminescu un
scriitor religios? Dar mai inti, care sunt atributele unui asemenea
scriitor? Scriitor adevarat sau absolut este, in opinia multor specialisti,
numai acela care are chemare si-i este deschisa calea spre izvorul ori-
ginar, spre ,.fiinta” heideggeriana, el fiind un oficiant, un intermediar
perpetuu intre ,natura ca un templu” si padurea ei de simboluri (Bau-
delaire). Eminescu este, din aceastd perspectivd, un scriitor autentic:
»A pus in tine nemargini de gandire (s.n., TN.)/ Asta nemdrginire
de gand ce-i pusd-n tine/ O lume e in lume si in vecie {ine” (Feciorul
de impdrat fird de stea). Fara indoial, ,,nemarginile de gandire” emi-
nesciene reprezinti starea de religiozitate, de relatie cu Divinitatea.
Eminescu nu este un poet religios care si-a sistematizat creatia in
jurul Dumnezeirii, precum Sfintii Grigorie Teologul, Roman Melo-
dul, Simeon Noul Teolog, Ioan al Crucii; Tereza de Avila sau Dante,
Milton, Paul Claudel, Nichifor Crainic sau Vasile Voiculescu. El face
parte din tagma acelor creatori (Edgar Allan Poe, Baudelaire, Rilke,
T. S. Eliot, Arghezi, Blaga), in opera carora religiozitatea este difuza,
»cu suplimentara precizare ca la Eminescu nu poate fi in discutie
doar religiozitatea inerentd marilor poeti. Il defineste pretutindeni,
in opers, o preocupare vizand istoria religiilor ce o anticipd in multe
privinte pe aceea a lui Mircea Eliade, dimpreund cu reflectia apro-
fundata asupra problematicii religioase si convertirea a ceea ce des-
coperise in substanta artistica durabild” (Eugen Simion).
Tudor Nedelcea



Dependenta de tehnologie conduce la o saricire a spiritului

Tn conceptia lui Jean-Claude Larchet, spatiul virtual cu noile
mijloace media au generat o saricire a spiritului, a vietii spiri-
tuale, deoarece acestea iau din ce in ce mai mult locul religiilor si
spiritualititii traditionale. In acest sens, mediasfera a devenit ti-
ramul unor noi spiritualitati si chiar a unei noi religii, fiindca no-
ile media sunt in stare sa infiinteze o ,,noua lume” §i un ,,om nou™
Dupa cum aparitia televizorului si a televiziunilor a fost conside-
ratd un mare progres al civilizatiei, la fel s-au petrecut lucrurile si
in cazul telefonului mobil si al Internetului. Noile tehnologii sunt
considerate conditie sine qua non pentru implinirea fericirii omului
post-modern, pentru ca aceste noi tehnologii deschid omului porti-
le spre un viitor plin de fagaduinte.

Caracterul religios al noilor media a fost scos in evidenta foarte bine
de sociologul Philippe Breton in eseurile sale intitulate ,,Utopia co-
municdrii” si ,,Cultul Internetului”. Astfel, tot mai multi ganditori,
teologi si sociologi vorbesc despre instaurarea unei ,,noi religii secu-
lare”, a unei zeitati sau divinitati tehnicizate, care nu fac altceva decét
sd distorsioneze adevarata comunicare interpersonala si sa o inlocu-
fasca cu un surogat sau erzat al comunicrii, si anume Refeaua. Phi-
lippe Breton aratd cum caracterul religios al noilor media era vizibil
chiar de la inceputurile informaticii, numitd pe atunci cibernetica.
Norbert Wiener propunea insid recunoasterea comunicarii drept
valoare centrald pentru om si societate, iar dispozitivele de comu-
nicare erau vdzute de acesta indispensabile comunicarii. Ele sunt
bune, spunea Wiener, pentru ci se opun raului, prezent in societate
tocmai prin lipsa comunicérii. Dupd Wiener, omul nu poate fi privit
drept fiin{d dacd nu comunica, dar el se referea nu la orice fel de
comunicare, ci la comunicarea realizatd prin noile media. Philip-
pe Breton vede in aceastd conceptie a lui Norbert Wiener despre
0 noud societate si un om nou care se naste din biruinta binelui
(comunicarea) asupra raului (entropia), nu o purd utopie, ci o ve-
ritabila teologie fondatoare a unei antropologii cu caracter religios.
Horbert Wiener a profetit totusi locul central pe care avea si-1 ocu-
pe in societatea postmoderna comunicarea si tehnologiile, acestea
invadand toate aspectele vietii cotidiene, atit sociale, ct si persona-
le: economie, politicd, cultura, literaturd, religie, munca etc. Wiener
a profetizat aparitia lui hommo communicans, care este numaidecit
si un hommo connecticus. De ce? Pentru céd adevirata comunicare
in ochii omului atasat profund de mediul virtual nu se poate realiza
decat prin intermediul Internetului. Asa se face ci lumea cea noud
instituitd de noile media este infatisata ca o lume ideald, pacifista si
unificatoare, in care toti oamenii sunt bine informati, avind acces
la tot soiul de stiri, si astfel se considerd ca devin mai inteligenti, ca
stabilesc relatii dintre cele mai bune, firé a avea granite.

Cu toate acestea, Jean-Claude Larchet atrage atentia asupra faptului
ca ,noua religie” nu este o intreprindere filantropica ce urmareste
in mod dezinteresat binele umanitétii. Nestriciciunea si nemurirea
fagaduite de ea nu sunt haruri sau daruri, ci pur si simplu produse.
In acest sens, putem vorbi de o ,mantuire” care poate fi cumpdrata.
»Mantuiti” vor fi aceia care vor avea bani sa cumpere aceste gadge-
turi si condamnati vor fi cei care nu isi vor permite luxul acesta (po-
vestea reala a unui japonez care si-a vandut un rinichi pentru a-si
cumpdra ultimul tip de Iphone si un Laptop, ca sd nu mai fie oaia
neagra a clasei). De aceea, ingrijorarea conform careia vom vorbi
de o societate ierarhizata pe doud niveluri: a supra-oamenilor si a
sub-oamenilor, este cét se poate de intemeiata.

Noua religie de care vorbeste Larchet nu are nici morala si nici eti-
ca. Avem de-a face asadar cu o distorsionare a realitatilor spiritua-
le. Sfantul Apostol Pavel vorbeste in Epistola catre Coloseni, cap. 3,
despre omul cel nou, menit sa ia locul omului vechi. Iar in doctrina
patristica se vorbeste despre indumnezeirea omului ca ideal al per-
soanei create dupd chipul lui Dumnezeu. Or, acest ideal este transpus
din domeniul spiritual in cel material. Accentul nu mai cade pe aju-
torul harului divin, ci pe puterea sau forta proprie a omului auto-
nom, care se comporta in societate ca si cind Dumnezeu ar fi absent.
Adeseori, folosirea excesiva a noilor media ia locul participarii la
slujbele religioase. Se consolideaza astfel o forma de viata spirituald
virtuald in detrimentul vietii spirituale reale din Biserici. Vorbim
asadar de o indepartare a tinerilor de Crestinism, si aceasta nu doar
in lumea apuseana, ci si in Europa de Est, intrucit mesajul evan-
ghelic a devenit irelevant in ochii omului postmodern. De aceea,
actualitatea misiunii Bisericii nu trebuie in{eleasd ca acomodarea ei
la duhul lumii, céci astfel am avea de-a face cu secularizarea ivita
chiar din interjorul Bisericii.

In lucrarea ,Tehnicizarea inumani a vietii’, prof. dr. Adrian Lemeni
vorbeste despre necesitatea discernamantului care ar trebui valori-
ficat in interactiunea cu mediile tehnologice de astizi. Plecand de
la conditia crestinului de a fi in lume, dar nu din aceasti lume, se
pune intrebarea legitimd: Cum ar trebui sa se raporteze crestinii la
cultura tehnicizati a zilelor noastre? In acest sens, prof. dr. Adri-
an Lemeni recomanda evitarea extremelor: adica nici nu trebuie sa
demonizdm tehnologia, dar nici nu trebuie privitd cu entuziasm.
In ceea ce priveste misiunea eclesiald, aceasta nu ar trebui sa fie in-
fluentata de imaginea pe care o are in fata lumii sau cat de eficientd
este din punct de vedere tehnic, caci dupa aceasta se ghideaza in
special societatea seculard. Totodatd, trebuie sd constientizam faptul
cd, daca folosim noile tehnologii in transmiterea mesajului nostru,
fie el crestin, ne impértasim de un anumit duh care structureaza
aceste medii. In comunicare trebuie si {inem cont atét de continutul
discursului, cat si de forma acestuia.

Pr. Stefan Sfarghie

Nasterea Ta, Hristoase, Dumnezeul nostru, risarit-a lumii
lumina cunostintei; ci intru dénsa cei ce slujeau stelelor de la
Stea s-au invafat sa se inchine Tie, Soarelui dreptatii si sd Te cu-
noasca pe Tine, Résaritul Cel de sus, Doamne, Slavi Tie!
(Troparul Praznicului Nasterii Domnului)




Ziua Nationala a Romaniei si fauritorii Unirii

Ziua de 1 Decembrie 1918 este rezultatul unui imens efort na-
tional, al luptei tuturor roméanilor constienti, condusi de o
elita demna de rolul ei. Romanii din Basarabia, din Bucovina si
din Transilvania - sprijiniti pe Vechiul Regat - si-au luat soarta in
propriile miini si au decis in mod democratic, la Chisinau, la Cer-
nauti si, respectiv, la Alba Iulia, unirea acestor provincii istorice
romanesti cu Romania.

Unii contemporani, influentati de noile miscari denumite ,,pro-
gresiste” (de fapt, in mare parte, neomarxiste), contestd credinta
crestind i, mai ales, importanta Bisericii. In multe tari occidentale,
bisericile sunt goale in duminicile si zilele de sarbatoare de peste
an si, cea mai mare parte a timpului, ferecate. Nici crestinul, pe-
lerin pe-acolo, nu poate patrunde in ele, chiar dacd unele sunt si
monumente istorice. De aceea, multi strdini se mird ca in Roméania
este altminteri, adica se péstreaza credinta si randuiala credintei. La
o sarbétoare crestind importantd, comuna confesiunilor ortodoxa,
catolica §i unora dintre cele protestante, am dus o familie de prie-
teni francezi la sfanta slujba si am trecut cu oaspetii mei prin mai
multe biserici de rit bizantin din Cluj. Toate erau pline de oameni,
inclusiv de multi tineri. Mirati, m-au intrebat cum se face si cum am
reusit acest lucru, cum am realizat performanta sé ,,convocam” atita
lume incat sa se umple lacasurile Domnului. La ei, in Franta - mi-au
spus - sunt tot mai putini preoti, unii foarte in varsta, care servesc
la cate cinci-sase parohii, iar la slujba bisericile sunt aproape goale.
Ceea ce vizusem, de altminteri, §i eu cu propriii mei ochi. Aceasta
intAmplare a avut loc acum vreo 15 ani, iar de atunci se spune cé sila
noi s-a redus ,entuziasmul credintei’, dupa expresia unui confrate.
Eu nu sunt sociolog si nu pot afirma cé s-a micsorat credinta roma-
nilor, dar pot spune sigur cé a crescut enorm ignoranta romanilor, a
oamenilor in general, mai ales a tinerilor. Mésurarea credintei este
dificil de facut, pe cand ignoranta sare in ochi la fiecare pas. O ma-
sura a acestei nestiinte se leaga si de istorie. Multi elevi si studenti
refuzd s se apropie cu intelegere de prezentul oamenilor care au
trait in trecut, de viata care a fost cAndva la fel de vie ca a noastrd. Un
moment care rimane cvasinecunoscut este si acela al Marii Uniri de
la 1918. De acest eveniment se leaga sirbatoarea nationald a Roma-
niei §i a tuturor romanilor, sarbétoare pe care unii o inteleg tot mai
putin. Alte fapte si date istorice, raimase si ele in umbra necunoaste-
rii, se refera la drapelul national tricolor si la imnul national.
Unirea tinuturilor roménesti, datorata luptei si vointei roménilor
Transilvania nu ficuse parte niciodaté dintr-un stat roménesc (daca
facem abstractie de momentul Mihai Viteazul, de la 1599-1601,
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cand nu exista inca natiunea modernd), iar Bucovina si Basarabia
fuseserd frante din Tara Roméneascd a Moldovei in 1775 si, respec-
tiv, 1812. La 1918 venise clipa reunirii si a unirii. Multi se intreaba
azi cum a fost posibild ,minunea’, mai ales in cazul Transilvaniei.
Oricare istoric serios stie cd nu este vorba despre o minune, ci des-
pre un complex de factori care s-au reunit si s-au conjugat atunci.
Intre ei, evident, este si lupta (si vointa) romanilor. Altminteri, actul
unirii nu ar fi avut sens. De asemenea, unii se intreaba ce rol au avut
clericii in actul de la Alba Iulia, de exemplu, si de ce doi episcopi -
Miron Ciristea si Iuliu Hossu - au fost atunci in prim plan. Mai sunt
contemporani ai nostri care stiu si ¢ unul dintre ei a citit rezolutia
de Unire in fata Maritei Adunari, iar celalalt a rostit citeva cuvinte
profetice, minunate ca sens: ,,Pe cum ne vedeti azi imbratisati fréates-
te, asa sa ramand imbratisati pe veci toti fratii roméni!”. Altfel spus,
cei doi ierarhi s-au imbritisat atunci ca s arate forta ideii de unitate,
ca s constituie un exemplu de urmat. Prezenta lor acolo este fireas-
ca si este urmarea unor lungi secole de lucrare a poporului roman
asupra lui insusi, ca sa-1 parafrazez pe Nicolae Balcescu. Inci din
prima treime a mileniului al II-lea crestin, cAnd se producea cuce-
rirea Transilvaniei de cétre Regatul Ungariei, romanii transilvineni
au fost lipsiti de putere politicd de grup, in numele poporului lor
(asa cum aveau nobilii, sasii si secuii). Romanii au ramas un po-
por de tirani si de preoti de rit bizantin, locuitori aproape exclusiv
in sate. Preotii si-au adaugat repede, prin natura lucrurilor si prin
vointa enoriasilor lor, la calitatea lor de conducétori spirituali (re-
ligiosi) si pe aceea de conducatori politici (laici). Erau aproape sin-
gurii capabili sd facd acest lucru si aproape singurii in care romanii
aveau incredere. Cuceritorii si colonizatorii, transformati in stdpani,
nu au putut perverti Biserica rasariteand a romanilor, iar preotii si
monahii ortodocsi au ramas stalpii poporului si apoi ai natiunii. Iar
atunci cand Biserica romanilor era periclitata de calvinizare (secolul
al XVII-lea) si cind austriecii au anexat Transilvania (1688/1699),
compromisul impus conducatorilor (tot clerici) romani, in urma
caruia s-a creat Biserica Greco-Catolica, nu a putut duce - cum s-a
voit de cétre conducatorii strdini - nici la abandonarea ritului bi-
zantin (grec) si nici la pierderea identitdtii romanesti. Dimpotriva,
poporul roman, care parea dezbinat, s-a unit si mai tare in eforturile
sale de emancipare nationald. De la miscarea petitionard (numita
si a Supplex-urilor) din secolul al XVII-lea, trecAnd prin Revolu-
tia de la 1848-1849, prin activitatea partidelor nationale romane,
prin miscarea memorandistd, pana la 1918, mereu poporul de rand
a fost unit prin efortul unei elite roménesti constiente, condusa cel
mai adesea de preoti si de ierarhi. Aceasta a fost taina vietuirii si
supravietuirii noastre. Romanii au rdmas mereu, in cea mai mare
parte a lor, fideli credintei Rasaritului si ritului bizantin, iar aceasta
»dreapta credintd” (= Ortodoxie) a fost scutul natiunii si al caracte-
risticilor ei (limba romén4, constiinta originii romane, numele de
roman, provenit de la numele Romei, traditiile, cultura etc.). Prime-
le lucriri tiparite in roméneste au fost religioase, ca si primele mo-
numente de limba romana. Prestigiul Bisericii Ortodoxe era imens
in rdndul romanilor, pentru céd aceasta nu a putut fi pervertita in
intreg Evul Mediu si nici in primele secole ale Epocii Moderne.
Liderii buni ai poporului il ajuta pe acesta sd nu greseasca

In concluzie, se poate spune ci romanii s-au prezentat la Alba Tulia
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A FACE SAU A SCRIE ISTORIE?

iferentd mare, de bund seama, intre a face si a scrie istorie.

Istoria este cea mai fascinantd stiintd (céci stiintd este!) din
perspectiva aflarii adevérului care se arata doar in timp. Toate ma-
rile personaje istorice, toti contemporanii lor, toate populatiile care
au suferit rigorile sau binefacerile unei epoci sau alteia nu au avut
detasarea oferita de trecerea timpului pentru a intelege daca a fost
bine sau nu ceea ce au trait, realizat, suferit, cucerit sau obtinut. Cu
totii au vietuit in valtoarea evenimentelor generate de dorinta lor
de schimbare, de cucerire, de faimé, de bogatie, de a aduce slava lui
Dumnezeu, de aparare. Cum sé poti fi obiectiv in aceste conditii si,
mai ales, cum sé intelegi pe termen mediu sau lung efectele actiunii
tale? Imposibil, data fiind limitarea biologica a vietii umane.
Cu toate acestea, unii oameni si spiritul lor au dédinuit dincolo de
carcasa biologica. Prin ceea ce au construit, legiferat, scris, edifi-
cat, intemeiat, refacut sau schimbat au trasat adevérate borne ale
civilizatiei umane. Borne care sa te ghideze, care sa deschida ori-
zonturi. Insd nici un personaj istoric nu a schimbat intr-atat confi-
guratia civilizationald a planetei, azimutul ei sufletesc si normativ
comportamental asa cum a facut-o Fiul lui Dumnezeu, in doar trei
ani de lucrare vazutd. Si asta pentru nici un alt muritor nu a inviat
deodata cu credinta lui, dupa El urmand revarsarea de har prin
Duhul Sfant. Si urmasii Séi au lasat urme adénci pe relieful moral
al umanitétii, ajungand acum s spunem ca traim - in mare parte
- in civilizatia etica a Crucii, binele si rdul fiind inca definite prin
bratele, cuprinderea si directia ei.
Unul dintre cei care au urmat lui Hristos, atat cat a putut si cat vre-
murile i-au permis, a fost Antonie Plamadeald. Mitropolit si deti-
nut politic, scriitor si diplomat bisericesc, orator si ctitor de edificii
eclesiale (Sambdta de Sus), acuzat de raporturi stranse cu Securita-
tea comunistd, ierarhul Antonie este adesea citat post-mortem cu
fraza deja celebré: ,Nu am avut curajul sa fim martiri, in timpul
comunismului”. De aici, detractorii Bisericii trag concluziile rapide,
care le convin de minune: clericii au tradat cauza hristica, au pacti-
zat cu regimul terorist ateu. O concluzie la indeména, care arunca
un stigmat peste toate generatiile de clerici (de la ierarhi la diaconi
sau monahi simpli) care au murit sau au suferit prigoana - ei si
familiile lor, aldturi de turma incredintatd spre méntuire. Repre-
siunea a fost extrem de durd, comunistii urand fiintial, cu metoda
Biserica - adica singura institutie din statul controlat total de ei, si
care li se opunea structural prin scop si discurs, prin fibra istorica si

prin demers existential. Tot ceea ce lucra, spunea, faurea sau ticea
Biserica era in opozitie cu doctrina si ordnduirea comunista. De
aceea, au fost fard mild sau scrupule atunci cand au reprimat-o,
infiltrat-o, batjocorit-o... Unde sa ceri ajutor, cine sa te apere? Prinsi
in capcana perfecta, oamenii Bisericii au incercat sa reziste, fiecare
cum si ct a putut. Cine ii poate condamna si de la ce nivel de in-
stantd morala?

Apoi, vorbind puctual despre cazul Mitropolitului Antonie, vedem
cé este unul interesant si dramatic: basarabean de obérsie, fugar
din fata rusilor, ucenic al parintelui Arsenie Boca la Prislop, ares-
tat timp de 7 ani, eliberat fiind, si-a castigat painea ca muncitor
necalificat, reprimit in cler, scriitor de cérti esentiale, sustine un
doctorat la Oxford, este facut episcop, apoi mitropolit, membru al
Academiei Romane dupé 1989. A reprezentat timp de decenii Bise-
rica Ortodoxa la cel mai inalt nivel, in intalnirile internationale. Ce
viatd de roman! Neverosimild, dramaticd, cu suisuri si coborasuri,
cu cedari evidente in fata rdului, dar si cu lucrdri minunate, care
au rezistat in timp. Dar cine, intreb, cine este cel care poate ridica
piatra? Istoricii care stau la birou studiind documente? Nu e treaba
lor sa lapideze pe cineva, ei sunt oameni de stiintd. Sau poate ca
acestia din urma nu sunt...?

Rdzvan Bucuroiu

continuare din pagina 10

- o spunem in mod simbolic - in frunte cu liderii lor firesti, intre
care clericii ocupau un loc foarte important. Tot clericii, insotiti de
laici, au dus regelui Ferdinand, la Bucuresti, hotararea de unire a
Transilvaniei. Se spune ca poporul nu poate gresi, fapt pentru care
unul din fruntasii Revolutiei de la 1848-1849 din Transilvania ii
indemna pe conducitori sa tina cu poporul ca sd nu raticeasca.
Asa este, numai ci poporul, ca sd nu greseascd, are nevoie de lideri
buni, de o elita bine pregititd, eficienta si prestigioasa, care sa se
bucure de incredere. Iar in anul 1918, increderea maselor in lideri

era asa de mare incat viitorul Patriarh al Roméniei a putut rosti
cuvintele citate mai sus (,,Pe cum ne vedeti azi imbratisati frateste,
asa s3 raimand imbrdtisati pe veci toti fratii romani!”) si a putut sd
stie cd ele vor fi §i puse in practica. Prin urmare, prestigiul Bisericii
si al credintei crestine rasaritene vine pentru roméni din trecut, se
bazeazi pe infdptuiri memorabile si are o temelie puternicé pentru
viitor. Este de dorit ca de Ziua Nationald sa pretuim aceste valori si
sd le transmitem mai departe urmasilor nostri.

Acad. Ioan Aurel Pop
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Périntele Dionisie Ignat - fidel pastrétor al cugetului Bisericii dreptmaritoare

na dintre comorile de

mare pret din Muntele
Athos, Gradina sfinteniei cres-
tine, o floare aleasd in cAmpul
multicolor, risaritd sub binecu-
véantarea razelor Sfantului Duh
si hranitd din semintele virtuti-
lor crestine, pe care le-a cultivat
si lucrat deplin, este si parintele
Dionisie Ignat (1909-2004).
Vietuitor pentru o perioadi de
78 de ani la Schitul Colciu, de la
varsta de 17 ani, din anul 1926,
el a fost cautat de monahi si de
mireni de nationalititi variate:
roméni, greci, rusi, sarbi, dar
avand toti ca numitor comun dorinta de imbunatétire spirituald; de ierarhi,
stareti si egumeni, ba chiar de personalititi ale lumii si politicii contempora-
ne, asa cum este Printul Charles (care nu doar ci l-a cercetat, 1-a vizitat si s-a
consultat cu batrdnul périnte, dar a si participat la slujba inmormantirii sale).
Sfantul Munte Athos, colt de Rai in aceastd lume, arend a luptelor
spirituale si a razboiului duhovnicesc nevazut, scoald a nevointelor
trupesti si sufletesti si academie a virtutilor crestine si a desavarsirii
umane, pastreaza, alaturi de sfinte si inestimabile odoare, chipuri
de icoane smerite ale unor ,,ingeri trupesti” si ,oameni ceresti’, care
s-au lepddat de ,toata grija cea lumeascd’, din dorinta de a se asema-
na Piarintelui ceresc si a-si dobandi ,,sfAnta méantuire”
Duhovnicul roméan a fost cunoscut si considerat un périnte al iu-
birii crestine, la mdsurd ingereascd, un avvd al discernaméntului,
rabdarii §i iertdrii, al ascultdrii si smeritei cugetdri, fiind inzestrat de
Milostivul Dumnezeu cu multitudine sau plinétate de daruri, intre
care si cel al stravederii sau inainte-vederii.
Cand nu ai dragoste de aproapele, nu e Dumnezeu cu tine
Vorbind despre iubirea pe care suntem datori sa o aritdm fata de
toti, parintele spunea: ,Dumnezeu este dragoste. Ai dragoste, esticu
Dumnezeu; nu ai dragoste cu aproapele, nu este Dumnezeu cu tine”
sau ,unde existd pace si dragoste, acolo este Dumnezeu. Ai pace
si dragoste cu ceilalti; s stii cd Dumnezeu este cu tine”. De aceea,
»Dumnezeu, vizand ci avem dragoste, ne va mantui pe toti”. Dim-
potrivd, ,omul care nu are dragoste e ucigas de oameni’”. $i din com-
pasiune fatd de suferintele neamului siu, parintele spunea: ,,Cand
aud atétea, asa de rau imi pare, ca si cum eu as patimi’.
Trasatura fundamentald a vietuirii i slujirii sale o constituie fidelitatea
si continuitatea fatd de ,,cugetul” Bisericii celei adevarate, fata de Orto-
doxie. ,Nu exista - spunea parintele Dionisie - alt drum mai apropiat
de Dumnezeu decét Ortodoxia”. Ea este Adevérul, dupa cum Biserica
Ortodoxa este singurul adevar. ,, Alt adevar nu este pe fata pamantului,
inviéta el, decat Biserica. Toti sunt vicleni, numai Mantuitorul Hristos
este Adevir. Asta-i adevirul” ,,Biserica, la rAndul ei, nu e ficuti ca si
ne dam dupa timpuri, Biserica e pentru vesnicie’, iar aceasta ii da térie
si rezistentd in fata tuturor provocirilor si valurilor istoriei.
Stélpii de rezistentd pe care este zidita invétdtura parintelui sunt:
cuvintele revelate ale lui Dumnezeu din ,,Cartea SfAntd”, cum numea
el Sfanta Scriptura, hotérarile celor sapte Soboare sau Sinoade Ecu-
menice, scrierile Sfintilor Périnti si rAnduielile liturgice si cultice,
toate aceste mdrturii ale prezentei si inspiratiei divine si nicidecum
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ale lucrérii umane. Adevarat povituitor duhovnicesc, parintele ,,nu
spune ceva nou, pe care sa nu-1fi spus si Sfintii Parinti. $i nici macar
nu il spune intr-un chip «seducétor» dupd méasura omeneasci. Dar
cuvintele sale au mai multd putere decit tratate intregi de teologie,
pentru ca sunt traite, sunt nascute din sudoarea si lacrimile nevoin-
tei, lucru cu adevirat rar la oamenii de azi, fie ei mireni sau monahi”.
Numai adevarul ne va aduce pacea si sandtatea sufleteasca
Calitatea esentiald a cuvantului sdu, rostit sau consemnat in scris, o
constituie ,,puterea multd’, capacitatea de a conduce la adanci reflectie
duhovniceasca si la transformare sau convertire, acea metanoia - ca
schimbare a intregii existente, o harisma tot mai rard in lumea actuala,
o lume a poliloghiei, a multei si proastei sau zadarnicei vorbiri, in care
cuvantul, in loc sd zideasc si si schimbe, ascunde si perverteste.

Cu o experientd duhovniceasca izvorétd din decadele de nevointe as-
cetice si de rugiciune smeritd i cu inalt discernamant duhovnicesc,
parintele Dionisie a realizat, prin ,,zicerile” sau ,,apoftegmele” sale, o
patrunzatoare radiografie spirituald a lumii si a omului contemporan,
aflat intr-o continud indepartare de Izvorul vietii sale. O lume marcata
de framantari si convulsii, datorate nelinistii sufletului omenesc, tot
mai indiferent si acesta fatd de tot ceea ce inseamna viatd spirituald si
trdind in orizontul limitat i egoist al plicerilor lumesti si efemere, in
carapacea groasd a mandriei sau trufiei luciferice.

Intr-o vreme in care adevérurile sunt spuse trunchiat ori sunt ignorate
si falsificate, pentru a nu deranja, monahul athonit identifici si demas-
cd pacatele lumii actuale, ne arata ratacirile omului, inclusiv ale Biseri-
cii si ale slujitorilor ei, spre pociint si indreptare. Fard curtoazie si di-
plomatie stearpa ori menajamente si complimente inutile, cu dragoste
si bunitate, cu smerita cugetare si blandete, virtuti pe care le-a jubit,
pretuit si cultivat, parintele Dionisie din Sfantul Munte ,,ne vorbeste
despre realitatea tragicé a timpurilor noastre, aflate sub semnul crizei
si apostaziei, al trufiei si poftei de putere, al falsificarii binelui si lipsei
de discernaméant. Ne atrage atentia ci temperatura istoriei a atins un
prag critic, cd am ajuns intr-un moment de rascruce (...); vrea (...) s ne
faca constienti de cele ce se intdmpla in noi si in jurul nostru. Ne chea-
ma la smeritd cugetare, la trezvie si luciditate, ne invitd si cercetdim
duhurile, sa deslusim semnele timpurilor, sa ddm dovada de realism
si curaj duhovnicesc. Ne ajutd sd nu mai privim lumea prin prisma
falselor ei valori si intelepciuni, ci prin filtrul Duhului lui Dumnezeu,
al Adevarului care ne face liberi. Pune degetul pe ranile vremurilor
bolnave in care trdim si ne reaminteste calea timaduirii”

Temele pe care le abordeaza si analizeazi sunt variate, dar totdeauna
extrem de importante: Dumnezeu, lume §i om; neam si Ortodoxie;
monahism sau familie; vocatie si responsabilitate; smerenie, ascultare
si rugaciune; teme comune spiritualititii ortodoxe, dar si unele extrem
de sensibile si actuale: criza vietii morale, duhul lumesc, relativizarea
valorilor crestine, scaderea vietii spirituale si imputinarea rugiciunii,
provocdrile la adresa Bisericii si a monahismului; impactul stiintei si al
tehnologiei asupra vietii liuntrice, efectele televizorului asupra psihi-
cului uman, Uniunea Europeana si globalizarea, actele si inregistrarea
biometrici si pecetluirea cu cifra fiarei, cideri si apostazii etc.

Toate aceste subiecte delicate si sensibile nu sunt prezentate apocaliptic,
fatalist si nihilist, ci din perspectiva nidejdii crestine a biruintei Binelui su-
prem asupra relelor, aflate in continua progresie, ca un indemn la pocéinta
profunda si rugaciune staruitoare, la rezistentd si mucenicie, pentru a primi
rasplata vietii vegnice si fericite.

Pr. Prof. Dr. Ioan C. Tesu



»Enoh a trdit o sutd saizeci si cinci de ani si atunci i s-a ndscut Matu-
salem. Si dupd nasterea lui Matusalem a umblat Enoh cu Dumnezeu
doud sute de ani si i s-au ndscut fii si fiice. Iar de toate zilele lui Enoh
au fost trei sute saizeci si cinci de ani. $i a umblat Enoh cu Dumnezeu
si nu s-a mai aflat, pentru cd Dumnezeu il stramutase.” (Facerea 6, 21)
rin cidderea lui Adam, ne spun Sfintii Parinti, a intrat moartea in
lume si oamenii au inceput sd moara unii dupa altii. Cel dintai n-a
fost Adam, ci fiul sdu, Abel, ucis de Cain, ca dovada ca moartea tru-
peascd din cea sufleteascé a decurs. Firea umana s-a imbolnévit prin
pécatul lui Adam si al Evei si astfel a odraslit moartea prin ména fiului
lor Cain. Cu toate acestea primii oameni au trait inca neobisnuit de
mult, aflim din cartea Facerii. Adam, Set (fiul sau nascut dupa moar-
tea lui Abel) si primele generatii dupa ei au tréit in jur de si chiar peste
900 de ani. Apoi durata vietii pe pamént a inceput s scada. Dumne-
zeu a ingradit inmultirea rautitii pe pamant intai prin scurtarea vietii
(Facerea 6, 3), apoi prin potop (Facerea 6, 7). Genealogia neamurilor
de la Adam péna la Noe, din capitolul 5 al Facerii, are insd ceva tul-
burator pentru noi pana astazi. Oamenii acestia cu existente milenare
intruchipeazi intr-un fel idealul societatii contemporane care a si uitat
de altfel istoria lor, dar e ingrozitd de moarte si obsedatd de mirajul
unei tinereti fara batranete. Fiecare verset din acest capitol se termina
insd implacabil cu ,,si a murit’, o moarte care pare ca zidarnicia insasi
dupi o viata de peste noud secole. In toatd aceastd insiruire de perso-
naje care au trdit cat zece numai pentru a muri cu desavarsire, Enoh
(Facerea 5, 21), al saselea in ordine genealogicid dupa Adam, ar pérea
un nedreptitit care nu a apucat si isi tréiascd viata, ci a fost luat in
»floarea varster’, la nici jumétate din vérsta stramosilor sdi. Dar Enoh
»a umblat cu Dumnezeu” si a trecut din moarte la viata, fiind mutat
cutrupul la cer. Dupa o viatd aparent scurtd, dar aldturi de Dumnezeu,
Enoh a dobandit nemurirea, iar ceilalti, trdiind mult dar fird Dumne-
zeu, n-au cunoscut decit moartea.
Aceasta este viata fara de moarte pe care lumea de astazi a uitat-o: um-
blarea cu Dumnezeu. Ce este insi tineretea fira batranete? In Sfanta
Scripturd intdlnim mai multe exemple de persoane care au parcurs un
drum anevoios in viatd, pentru a se invrednici abia la bitranete de ceea
ce au ravnit dintru inceput - sau chiar de mai mult decat au sperat. La
99 de ani Avraam l-a primit pe Domnul Dumnezeu in Sfanta Treime
la stejarul din Mamvri iar la 100 de ani a primit rodul fagaduintei Lui,
pe fiul sau Isaac. Sfintii Parinti Ioachim si Ana si Sfantul Prooroc Za-
haria si Dreapta Elisabeta au petrecut pana la batranete in dreptate si
rugdciune cerdnd un prunc de la Dumnezeu; dar n-au primit copii
oarecare, cum nidajduiau indeobste oamenii din vremea aceea — copii
care sa le ducd neamul mai departe, care sa intemeieze familii nume-
roase, care sa le asigure viata la batranete. Ci i-au dobandit pe cei mai
mari sfinti din toate veacurile, cei care stau de dreapta si de stanga tro-
nului lui Dumnezeu — Maica Domnului si Sfantul Ioan Botezitorul.
Nu in ultimul r4nd, Dreptul Simeon L-a primit la ad4nci batranete pe
insusi Fiul lui Dumnezeu intrupat in bratele sale atunci cand a fost
adus la templu in a patruzecea zi de la Nastere.
Ar fi primit oare Avraam, Ioachim, Ana, Zaharia, Elisabeta sau Si-
meon aceste daruri inestimabile, prevestiri ale venirii lui Hristos si
chiar pe Hristos Insusi, daca ar fi triit o perpetud tinerete? Mai degra-
bé i-a invrednicit pentru aceasta osteneala vietii lor pana la varsta inte-
lepciunii, o viatd in care nu doar au imbatrénit cu trupul, ci s-au sfintit
si cu sufletul si s-au imbogitit in Dumnezeu. Sa fi stiut ei ce i asteapta
in amurgul vietii si pentru asta sd se fi pregitit? Doar Dreptul Simeon a

primit din vreme o fa-
giduintd concretd, de
a nu muri pand nu va
vedea profetia lui Isaia
cu ochii lui (,,iatd, Fe-
cioara va lua in pante-
ce..”), dar probabil nu
si-a putut imagina in
ce chip avea sa se im-
plineasca. Ceilalti au
umblat cu Dumnezeu
fard a astepta o réasplata concretd; au tréit doar in nadejde: ,,Sufletele
dreptilor sunt in méana lui Dumnezeu (...) nddejdea lor e plina de ne-
murire” (Intelepciunea lui Solomon 3, 1-4).

Vechiul Testament oferd astfel incd inainte de venirea lui Hristos in
lume coordonatele vietii si mortii. Viata indelungata nu inseam-
nd nimic firda Dumnezeu, dar viata cu Dumnezeu se preschimba in
nemurire. Tineretea nu se invredniceste neapérat de binele ravnit, ci
doar imbatranind cu folos ajunge omul sa isi atingd dorul sufletului
in Dumnezeu. Nddejdea aceasta ne poate parea de o neasemuita cute-
zanta, dar avem incredintarea in Hristos ci ea nu este desart, fiindca
yharul si adevarul prin Tisus Hristos au venit” (Ioan 1, 17). In Legea
Harului noi toti trdim intr-o nadejde, pe care cei vechi nu au cunos-
cut-o decét in umbra.

Tnaintind in varsti omul resimte slibirea trupului, pierderea activi-
ttilor cotidiene, singuritatea si chiar teama de moarte. In anxietatea
cauzatd de slabiciune, boala si insingurare, omul poate ajunge sa isi
trdiascd moartea inca de aici si se afld prins intre doua stéri de nesu-
portat — chinul de acum si teama de cel ce va veni. Unde este nadejdea
adusd de Hristos?... in anticamera Impiritiei lui Dumnezeu, Sfanta
Biserica. Aici nddejdea omului capita sens si incredintare. In Sfintele
Taine omul se impartaseste de Harul Duhului Sfant iar in viata comu-
nitard de dragostea lui Dumnezeu reflectata prin oameni. Cel suferind
primeste alinare si intarire, cel singur cildurd sufleteascd, cel inspai-
mantat incurajare.

Biserica véizuta este formata din totalitatea credinciosilor, cu putintele
si neputintele lor... mai ales cu neputinte. Ea este spital duhovnicesc
intrucat toti care incd vietuim in trup purtim lupte si rani sufletesti. Si
totusi Biserica ne invata ca suntem ficuti unii pentru altii, cd ajutorul
lui Dumnezeu il primim prin intermediul semenilor nostri, oameni
la randul lor, care uneori nu se pot ajuta pe ei insisi. Iar dragostea lui
Dumnezeu pentru noi o simtim tot prin ceilalti. Aceastd iubire trebuie
sd 0 simta tot omul de sub soare, indiferent daca e inconjurat de fami-
lie si prieteni sau nu. Si cei singuri, cei pe care nu-i mai cauta sau nu-i
mai observa nimeni, in aceeasi nddejde trebuie sd poata vietui, aceeasi
iubire a lui Dumnezeu trebuie s ii incilzeasca. In aceasta scaldatoare
Vitezda care este lumea noastra, unde toti sunt bolnavi si toti cautd
taméduire pentru sine, in Sfanta Biserica bolnavii slujesc unul altuia.
Nimeni nu ar trebui sa spund vreodata ,nu am om”.

Imbitranirea inseamna o desfacere treptata de lume si prin aceasta
o ultima treapta a urcusului spre Dumnezeu. Sldbirea simturilor, a
puterii fizice si a atentiei are menirea de a usura zborul duhovnicesc,
nu de a cobori in deznadejde. Nemaiputdnd umple timpul cu lucruri
exterioare sau participa atit de mult la tumultul vietii din jur, omul
se interiorizeazi si are ultima mare sansa de a se intilni cu sine si cu
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Parintele Dumitru Staniloae (1903-1993) - Dascilul de teologie rugdtor si marturisitor

»Numai cei ce cred in Dum-
nezeul Cel adevirat, Care
S-a coborit din iubire pana
la noi, pot primi harul sme-
ritei cugetari”
Anul acesta s-au implinit 30
de ani de la nasterea in ceruri
a Périntelui Dumitru Sténi-
loae, marele teolog al iubirii,
rugitor si slujitor smerit al
Domnului Hristos. Dansul a
fost o personalitate marcantd
a Ortodoxiei — profesor de
teologie, dogmatist, filosof,
istoric, ziarist si traducitor.
. : De-a lungul celor 90 ani de
viatd, renumele de cel mai mare teolog al secolului al XX-lea i-a fost
confirmat cu prisosintd prin opera sa, prin respectul si prin recu-
noasterea celor mai mari institutii academice ale lumii.
Parintele Dumitru Stdniloae s-a néscut in ziua de 16 noiembrie
1903 in Vlideni, judetul Brasov si s-a mutat la Domnul in ziua de
5 octombrie 1993. A fost cel mai mic dintre cei cinci copii ai bu-
nilor crestini Irimie si Reveca. Tandrul Dumitru a urmat cursurile
Liceului confesional umanist ,, Andrei Saguna” din Brasov. In 1922
a primit o bursi la Universitatea din Cernauti. Dupé un an a parasit
Universitatea, pentru a se inscrie la cursurile Facultétii de Litere din
cadrul Universitatii din Bucuresti. In Postul Mare din anul 1924 s-a
intalnit cu mitropolitul Nicolae Bélan, care i-a oferit o bursé la Cen-
trul Mitropolitan din Sibiu. In 1927 a terminat anul IV la Cernauti
si a sustinut licenta in Teologie, sub conducerea profesorului Vasile
Loichita, cu lucrarea Botezul copiilotr. Apoi, a primit o bursa pentru
studii de specializare la Atena. In toamna anului 1928 a sustinut,
la Cernduti, teza de doctorat cu titlul: Viafa si opera patriarhului
Dosoftei al Terusalimului si legdturile lui cu Tdrile Romdnesti, sub
indrumarea aceluiasi profesor Loichitd. Centrul Mitropolitan din
Sibiu i-a oferit o bursé pentru Bizantinologie si Dogmatica la Miin-
chen. In ianuarie 1929 a plecat sa studieze la Berlin, apoi la Paris si
la Belgrad, pentru studii de Bizantinologie si Dogmatica si docu-
mentare asupra operei originale a Sfantului Grigorie Palama. La in-
toarcerea in tard a fost incadrat profesor suplinitor la catedra de Te-
ologie fundamentala a Academiei Teologice Andreiene. In decursul
a 17 ani de activitate didactica, a predat Teologie Dogmatica, Apo-
logeticd, Pastorald si Limba Greaca. In 5 octombrie 1930, Dumitru
Sténiloae s-a cdsdtorit cu Maria Mihu. Pe 8 octombrie 1931, Dumi-
tru Staniloae a fost hirotonit diacon, in 1932 a devenit profesor titu-
lar provizoriu la Academia Teologicé din Sibiu, iar pe 25 septembrie
1932 a fost hirotonit preot. La 1 ianuarie 1934, périntele Sténiloae a
fost numit redactor responsabil al ziarului Telegraful Romdn, func-
tie indepliniti vreme de 12 ani. In acest context, I-a cunoscut pe
Nichifor Crainic, intre ei legdndu-se o prietenie deosebita. n iunie
1936, parintele Stiniloae a fost numit rector al Academiei Teologice
din Sibiu, functie in care a slujit timp de zece ani. In 1938 a aparut, la
Sibiu, lucrarea fundamentald Viata si invifdtura Sfantului Grigorie
Palama. Tn 1946, 1a presiunea autorititilor comuniste, parintele Sta-
niloae a fost nevoit sd-si incheie mandatul de rector, dar a mai rimas
profesor pentru inca un an. Atunci a aparut la Sibiu primul volum
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din traducerea Filocaliei. In acelasi timp, parintele a fost transferat
la Facultatea de Teologie a Universitétii din Bucuresti, urméandu-11a
catedra de Teologie ascetica si mistica pe Nichifor Crainic. In 1947 a
apérut volumul al doilea al Filocaliei, iar in 1948 au apérut volumele
3 si 4. Din 1950, parintele Dumitru Stiniloae a participat la intalni-
rile organizate de Rugul aprins - unde a conferentiat de cateva ori,
fird sa facd parte din grupare. In 1958, cand a inceput un nou val de
arestdri in Romania, périntele Dumitru Staniloae a fost printre cei
luati in vizor. La 4 septembrie a fost arestat si dus la Aiud. A avut,
printre colegii de celuld, pe preotul Lazarov, paroh in Dobrogea, dar
si pe avocatul si publicistul Petre Pandrea. A fost eliberat abia dupa
cinci ani, in fanuarie 1963. De atunci, a lucrat ca functionar la Bibli-
oteca Sfantului Sinod si din octombrie a revenit la catedri. In 1965 a
fost solicitat sa scrie articole si studii de cétre cei care-1 cenzurasera
inainte, dorind acum sa se prezinte in Occident imaginea ,,libertatii
religioase”. In 1868, périntele a fost invitat la Freiburg si Heidelberg
pentru conferinte, in 1960 a conferentiat la Oxford, iar in 1971 a
mers la Vatican, ca membru al delegatiei Bisericii Ortodoxe Roma-
ne. In 1973 a iesit la pensie, dar a rimas profesor consultant pentru
cursul de doctorat. In 1976 a aparut Filocalia volumul 5, iar in 1977
au fost publicate volumele 6 si 7, urmand ca in 1979 sa apara volu-
mul 8, in 1980 volumul 9, iar in 1981 volumul 10. Pirintele Dumitru
Sténiloae a devenit membru corespondent al Academiei Roméne in
1990 si in acelasi an a aparut Filocalia volumul 11. In 1991 a devenit
membru titular al Academiei si s-a publicat volumul 12 al Filocaliei.
De-a lungul timpului, numeroase alte lucréri au vazut lumina tipa-
rului, iar parintele Dumitru Staniloae a primit titluri de onoare din
partea mai multor universitéti din lume.

Parintele Dumitru Staniloae a fost nu numai un mare teolog, ci si un
mare patriot, un mare iubitor al poporului romén. Teologia lui este
presdrata de spiritualitate roméneascd. Cand vorbeste despre cele
ale patriei, peste tot pune cugetare teologica, iar tot ceea ce exprima
referitor la felul de a fi al poporului romén il exprimé in termeni
teologici. Probabil ca puterea de patrundere in taina existentei a pa-
rintelui Staniloae a fost mult mai mare decat cea care este cunoscu-
ta. Gandirea teologici a périntelui Staniloae mergea un pas inainte
fata de gandirea traditionald, lucru pentru care a existat uneori si
o0 oarecare reticentd fatd de el, fiind socotit inovator. El a explorat
insd zone neexplorate teologic si ne-a aratat noua ci trebuie sa mer-
gem mai departe, intr-o lume noud, pregititd pentru mileniul trei, o
lume conceptuald care va fi marcata de mari descoperiri stiintifice.
Marii Périnti si Teologi de la cumpéna dintre milenii ne-au pregatit
pentru o noud epocd a cunoasterii lui Dumnezeu.

Parintele Dumitru Sténiloae a fost un om al rugaciunii i chiar a
vorbit despre experienta personald in practica rugaciunii, spunand:
»L-am cdutat pe Dumnezeu in oamenii din satul meu. Apoi in cdrti,
in idei si simboluri. Dar acest lucru nu mi-a dat nici pacea, nici iubi-
rea. Intr-o zi am descoperit in scrierile Sfintilor Pdrinfi ai Bisericii cd e
cu putintd sd-L intdlnesti pe Dumnezeu in mod real prin rugdciune. Si
atunci L-am auzit spundndu-mi: indrdzneste s infelegi cd te iubesc.
Atunci, cu rdbdare, m-am pus pe lucru(rugdciune). Astfel am ineles
treptat cd Dumnezeu este aproape, cd md iubeste si cd umplandu-md
de iubirea Lui, inima mea se deschide celorlalfi. Am infeles cd iubirea e
comuniunea cu Dumnezeu si cu celdlalt. Si cd fard aceastd comuniune,
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Importanta pastrarii traditiilor

rdim intr-o alta lume decit acum o suté sau chiar doudzeci de ani.

Ne confruntdm cu provocari care, chiar daca au precedente, ti-
neau doar de istorie.
Stiam, de pilda, despre pandemia de gripa spanioli - dar o vedeam caunlu-
cru de demult, care nu ne prea privea si nici nu ne gindeam la ea decit cAnd
diddeam intdmplator peste relatari din vremea ei. Cine se gandea ca vom
trece si noi printr-o pandemie care a provocat aproape 700 de milioane de
imbolnaviri si a ucis aproape 7 milioane de oameni?
Stiam de asemenea despre cele doua rizboaie mondiale (exista printre noi
multi oameni care l-au trit pe al doilea si chiar unii care l-au prins pe pri-
mul) si despre diverse rizboaie locale, gratie literaturii, filmelor, documen-
telor, documentarelor si istoriei de la scoald. Dar cine se gandea ca vom avea
unul la granita, care dureaz de peste un an si care ne implicd direct in mai
multe feluri (social, diplomatic, economic, militar, financiar etc.)?
in al treilea rand, suntem spectatorii, dar si actorii unui fenomen tot
mai spectaculos care s-ar putea rezuma in cuvintele ,,lumea se muti
pe internet’, implicind majore modificari de comportament si obice-
iuri si ducand, recent, pand la provocarea inteligentei artificiale. Tehnic
vorbind, nu este deocamdatd chiar o inteligenta comparabild cu cea
umand, dar vorbim cu ea precum cu un om $i 0 punem si ne rezolve
multe probleme, inclusiv temele scolare...
in fine - fird a epuiza astfel dimensiunile noii realitati -, trdim intr-o
lume in care se vorbeste tot mai mult despre diversitate, dar si despre
dizolvarea granitelor, disparitia banilor fizici i, una peste alta, ipote-
tica transformare a lumii intr-un uriag sat planetar, in care si conteze
tot mai putin unde te-ai niscut, unde triiesti, unde muncesti si ce obi-
ceiuri mostenesti. Daca ne gandim un pic, cam asta visau comunistii
(vezi, de pild4, romanul ,,Nebuloasa din Andromeda” al lui Ivan Efre-
mov) si probabil viseaza si acum cei care au rdamas si care fac tot mai
multi tineri adepti - dar nu acesta e subiectul rAndurilor de fata.
Intrebarea e: In aceste conditii, mai are vreun rost si tinem de tradi-
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Dumnezeu. Intilnirea cu sine in singuritate este cu adevarat inspai-
mantétoare, cici omul ajunge sa isi vada nimicnicia si neputinta in-
tr-un adanc nebéanuit, din care singur nu poate iesi. Atunci strigd din
toatd fiinta spre Dumnezeu si punind inceput nou pocéintei, primes-
te cercetarea Harului. Si cunoscand mila lui Dumnezeu, poate primi
si iertarea. Cici chiar si cel care nu a umblat sute de ani cu Dumne-
zeu, poate primi intr-o clipa figaduinta talharului celui de-a dreapta.
Traim intr-o lume care incearcd sa ascunda tot ceea ce i este inco-
mod: boala, suferinta, moartea. Bitranetea nu este consideratd ren-
tabila pentru societate si nici atractivd pentru membrii ei. Oamenii
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lumea nu e decdt tristefe, ruind, distrugere, masacre. Sd vrea numai,
lumea, sd trdiascd in aceastd iubire, si atunci ar cunoaste viata vesni-
cd”.

Putem spune ci veacul al XX-lea a déruit cele mai mari personalitati
ale spiritualitatii neamului romanesc. A fost in bund parte un secol al
ateismului, care a torsionat intreg neamul si Sfanta Biserica, dar harul
Duhului Sfant a facut ca Biserica lui Hristos sd aibé rod bogat.
Opera si gandirea parintelui Dumitru Stiniloae, cel mai mai mare
teolog pe care l-a dat neamul roménesc, de mare inédl{ime duhovni-

tii? Mai ales
cele  reli-
gioase, re-
spectiv cele
care tin de
etnografie si
folclor?
Raspunsul
este:  Tot
rostul  din
lume! Mai
exact, e mai
important decét oricAnd! Termenul de multiculturalism, de aseme-
nea foarte la moda, presupune, inclusiv etimologic, c& vorbim des-
pre culturi diferite, nu ca ne propunem si avem toti una singura! A
fi cetatean european, de pildi, inseamna sé poti circula liber, si te
poti stabili §i sa-ti faci o carierd oriunde in Europa, dar dacd nu duci
cu tine, sublimate, istoria si traditiile neamului tau si ale religiei tale
nu devii mai european, ci mai anonim. Mai al niménui.

Nu se pune problema sa te-mbraci in itari si sd dansezi sarba in biroul
tau dintr-o corporatie occidentald. Trebuie in schimb sa fii, in esents,
ceea ce au fost parintii, bunicii si strabunicii tai. S3 serbezi Pastile,
Criciunul si celelalte praznice crestin ortodoxe, oriunde te-ai afla,
fara teama ca lezezi sensibilitatile altor credinte, culturi si traditii,
care au la rdndul lor dreptul si se manifeste. S& nu uiti de unde-ai
venit. S3 nu uiti ca, pentru a ajunge acolo, oriunde, au contat si 0go-
rul arat cu greu de strdmosii tdi, si vitejia armatelor romane, si forta
si inteligenta marilor oameni de stat, si eforturile familiei tale.

Pe scurt, si fii roman. In Romania, in Europa, in Australia, in Ca-
nada, oriunde.

Tudor Cdlin Zarojanu

vor sa triiasca vigurosi pana in clipa cand vor alege singuri sd plece
din viata. Biserica ne invatd cd imbatranirea este darul lui Dumnezeu
pentru om, cici il ajuta sd se inalte cu duhul mai putin stingherit spre
el. Este pedagog pociintei si iertdrii, vindecarea rinilor de demult din
propria inima si din ale celor din jur. Oricat de greu ne este sa ne ve-
dem pe noi insine sau pe cei dragi slabind in putere si stingdndu-se,
petrecerea aldturi de ei este o binecuvantare. TinAnd ména celui drag
care nu mai poate face atit de mult pentru sine, recuperam timpul,
rescriem trecutul si ne incredintdm pe noi insine i unii pe altii lui
Dumnezeu. Aldturi de cei varstnici trdim o pregustare a vesniciei.
Iulia Monti

ceasca, au ramas repere fundamentale in cercetarea teologicd con-
temporana. Toata opera Parintelui Staniloae, in mod indirect, este
o liturghie a mintii si a inimii, o teologie a rugiciunii si a comuni-
unii cu Dumnezeu. Se poate afirma si ci studiul teologico-patristic
aprofundat al parintelui Staniloae s-a reflectat puternic in viafa si
trairea sfintiei sale, de aceea Biserica noastrd se pregateste sa-1 nu-
mere in ceata Sfintilor.

Pr. Romicd-Nicolae Enoiu
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Cantarile bisericesti - muzica Duhului Sfant (II)

An afard de Psalmi, cultul ortodox mai intrebuinteaza si alte cantari
biblice importante atit din Vechiul Testament, cét si din cel Nou.
Astfel, din Vechiul Testament avem urmitoarele texte:
1) Cantarea de mulfumire a lui Moise §i a surorii sale Miriam dupa
trecerea Israelitilor prin Marea Rosie si izbavirea din robia Egiptului
(Tesire 15,1-19): ,,Sa cAntdm Domnului, cici cu slava S-a preaslavit.. .
2) Cantarea lui Moise, prin care el mustrd pe poporul sdu ca se di-
duse la idolatrie, in pustia Sinai: ,,Ja aminte, cerule si voi grai! Ascul-
ta, pamantule, cuvintele gurii mele !..” (Deuteronom 32).
3) Cantarea de multumire a Sfintei Ana, mama lui Samuil, cind
aceasta a ndscut pe fiul sdu, dupa rugiciune indelungata (I Regi 2,
1-10): ,Bucura-tu-s-a inima mea intru Domnul, inélfata a fost frun-
tea mea de Domnul Dumnezeul meu...”
4) Cantarea proorocului Avacum, cu confinut mesianic: ,,Doamne,
auzit-am de faima Ta...” (Avacum 3, 2-13).
5) Cantarea proorocului Isaia (Isaia 26, 9-17): ,,Sufletul meu Te-a
dorit in vreme de noapte...”
6) Rugdciunea proorocului Iona, cind se afla in pantecele chitului din
mare: ,,Strigat-am catre Domnul in strimtoarea mea...” (Iona 2, 3-10).
7) Cantarea celor trei tineri evrei aruncati in cuptorul cu foc din Babilon:
»Binecuvantat esti, Doamne, Dumnezeul parintilor nostri, si laudat si prea-
mdrit este numele Téu in veci. . ” (Daniil 3, 24-90, fragmentul necanonic).
Din Noul Testament avem textele:
1) Cantarea de multumire si proorocire a lui Zaharia, tatal Sfantului
Ioan Botezatorul, cand i s-a deschis limba i a pus numele fiului sdu:
»Binecuvantat este Domnul Dumnezeul lui Israel, ca a cercetat si a
facut rdscumpdrare poporului sau...” (Luca 1, 67-79).
2) Cantarea de sldvire a Sfintei Fecioare Maria, dupa ce primise de
la inger vestea cd dintr-insa se va naste Mesia: ,,Mdreste, suflete al
meu, pe Domnul..” (Luca 1, 46-54).
3) Rugaciunea dreptului Simeon, cdnd a primit la Templu, in bratele
sale, pe Pruncul dumnezeiesc: ,,Acum slobozeste pe robul Tau, Sta-
péne..” (Luca 2, 29-32).
Cele mai vechi imne crestine, deosebite de cele biblice sunt Doxo-
logia Treimica: ,,Slavéd Tatélui si Fiului si Sfantului Duh. Amin? si
Doxologia Mare: ,,Slavi intru cei de sus lui Dumnezeu si pe pimant
pace..., care are ca inceput textul de la Luca 2, 14.
Cantarea bisericeasci in lupta cu erezia
Ceea cea dusla crearea unui mare numdr de imnuri crestine a fost apari-
tia ereziilor cAnd crestinii, in special episcopii §i preotii compuneau poezii
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sau imnuri (chiar si fird rimd), care erau usor de memorat si pentru oa-
menii simpli si care in forme concise rezumau o anumita dogma.
Cunoastem, de exemplu, ci la inceputul sec. al IV-lea, cAnd tocmai aparea
erezia celor care nu credeau in dumnezeirea Fiului, chiar inainte de Arie,
Sf. Sfintit Mucenic Antinoghen (f 311), episcopul Sevastiei, a compus
imnul ,,®w¢ hapov — Lumind 1ind”; in timpul luptelor impotriva ereziei
nestoriene, Sfantul Chiril al Alexandriei (+ 444) a compus imnul ,,Nasci-
toare de Dumnezeu, Fecioard, bucuri-te.. ”; far in plind lupta impotriva
monofizifilor si origenistilor din sec. al V-lea, binecredinciosul impérat
Tustinian I (527-565) a alctuit imnul ,,Unule Néscut...” Cu timpul, po-
ezia crestind apologetica (de aparare a credintei) a cunoscut o dezvoltare
foarte mare sub diferitele ei forme: tropare, stihiri, canoane, s.a.
Troparul

Cea mai veche, mai mica si simpld formd (unitate) a poeziei imno-
grafice intrebuintate in cultul ortodox este troparul (to tpomapiov), de la
otpornog = mod, fel, chip, pentru ca prosliveste felul vietii sfintilor sau de la
Tporawov = trofeu, biruintd, pentru ci proslaveste biruinga sfintilor asupra
diavolului sau asupra patimilor. La inceput, cele mai multe tropare aveau
rimd, dar prin traducerea in roméneste a cirtilor de slujba, aceastd forma
poeticd nu s-a mai putut pastra, ci a trebuit sa fie sacrificatd in interesul cu-
prinsului (fondului), care a fost redat in proza.

Astidzi, denumirea de tropar se da numai acelor compozitii imno-
grafice izolate, care infitiseaza pe scurt icoana vietii unui Sfant sau
importanta unui eveniment. Tot tropare sunt de fapt si acele com-
pozitii imnografice in forma de versuri sau strofe, grupate in serie,
care in cartile noastre de ritual poarta astazi denumirea de stihiri si
care se canta la Vecernie (la ,,Doamne strigat-am’, la Stihoavna), la
Utrenie (la Laude si la Stihoavna), la Liturghie (la Fericiri), sau in
randuiala unora dintre Sfintele Taine si ierurgii.

Cei mai cunoscuti si productivi autori de tropare si stihiri sunt Ana-
tolie imnograful, din sec. al V -lea (probabil patriarhul Constantino-
polului, adversar al ereticului Eutihie), Roman Melodul (Dulce-can-
taretul) din sec. al VI -lea, Vizantie, Andrei Pyrrus (Persul), s.a.
Canonul

O creatie imnografica mai complexa este Canonul (kavov = reguld,
norma), care este o compunere de mai multe cintari, care formeaza
impreund un intreg. Canonul complet e format din noud ode (cantri,
pesne); in cazuri speciale, el poate fi insd i numai de trei ode sau doua.
In formarea canoanelor imnografice au intrat cele 9 imne (ode) bi-
blice. Denumirea de canon arata ca aceste parti componente (odele
si strofele) se supun unor norme sau reguli determinate in ceea ce
priveste atit forma (structura) cat si legitura dintre ele.

Partile componente ale Canonului au o semnificatie simbolici: cele
noud ode (pesne) simbolizeaza cele noud cete ingeresti, care slavesc
pe Dumnezeu si sunt imitate de Biserica piméanteasca si ea impar-
titd tot in atatea categorii ierarhice (cete): arhierei, preoti, diaconi;
ipodiaconi, citeti, cAntareti; clerici inferiori, monahi si mireni (cre-
dinciosii laici). Cele noud ode sau cintiri ale fiecarui canon se im-
part in trei grupe de cate trei cAntéri spre lauda Sfintei Treimi.

Cea mai mare parte din imensul numér de canoane a fost incadrata in
slujba Utreniei, in care Canoanele (citite ori cAntate) se intercaleazd dupa
ecfonisul ,,Cu mila si indurdrile. . ” (in zilele de rind, indatd dupa Ps. 50)
si nainte de Svetilnd. Canoanele alcatuiesc cea mai strilucita expresie
poeticd din cultul ortodox a legaturii dintre Vechiul si Noul Testament.

continuare in pagina 17



Drumetie duhovniceasca la izvorul Sfi

in ajunul praznicului Preacinstitului Acoperamant al Maicii Dom-
nului, un mic grup din parohia noastrd a pornit intr-o drumetie
duhovniceasca pe urmele Sfintilor ,,kefalofori” Felix, Regula si Exupe-
rantie (slujitorul celor doi frati). Acesti sfinti sunt patronii si ocrotitorii
oragului Ziirich, locul in care au fost martirizati la sfarsitul secolului al
III-lea (t 11 septembrie).

Tinta drumetiei noastre a fost izvorul Sfintilor Felix si Regula si se cu-
vine sd amintim pe scurt cine au fost Sfintii Felix si Regula si cum au
ajuns aceastia in cantonul Glarus.

Piarintele Alexandru Nan consemneaza in lucrarea sa, ,,Pe urmele
Stintilor din Apus”™: «Dupd traditie cei doi sfinti martiri au fost frati, iar
Felix se pare cd a fost chiar ofiter in Legiunea tebana. Aceasta legiune,
infiintatd in jurul provinciei Teba (in Egiptul de Sus), avea in compo-
nenta ei mai multi soldati crestini. Intrucat acestia nu acceptau cultul
zeitdtilor pdgane, impératii romani Diocletian i Maximian au hotarét
sd mute legiunea de pe granita sud-esticd a Imperiului roman, in cea
vesticd, pentru a lupta impotriva galilor ».

Se pare ci Felix si Regula au scdpat decimarii legiunii, decisd de impa-
ratii pdgénii ca urmare a refuzului multor soldati de a lupta impotriva
fratilor crestini din Galia. Chiar la indemnul comandantului legiunii,
Sfantul Mauritiu (t 22 septembrie), Sfintii Felix si Regula au reusit sa
fugd, pentru a-L putea propovidui mai departe pe Hristos. Astfel, ple-
cand de la Augaunum (actualul orag Saint Moritz) au trecut prin pasul
Furka, care uneste cantoanele elvetiene Wallis si Schwyz, prin Reusss-
tal si pasul Klausen, ajungénd in cantonul Glarus.

Pe baza informatiilor oferite de lucrarea ,\Vita Felicis et Regulae’, redac-
tata intr-un stil legendar, intre secolele al VIII-lea si al IX-lea, cei doi
sfinti, ajungand in cantonul Glarus, ar fi ridicat aici 0 méanastire sau
un locas de inchinare. De aici, mergand mai departe pe malul raului
Linth spre Lacul Ziirich, au ajuns la cetatea Turicum (orasul Ziirich de
astdzi). Aici si-au ridicat chiliile si au inceput sa slujeasca zi si noapte
Domnului lisus, marturisind in aceastd zona credina cregtina.

In timpul Reformei, fiind desfiinfat cultul Sfintilor in 1524 in Ziirich
(patria lui Zwingli), se trece sub ticere cinstirea Sfintilor ocrotitori,
insa din anul 2002 se reia cinstirea oficiald a Sfintilor Felix, Regula si
Exuperantie de catre comunitatile crestin ortodoxe, ca patroni oficiali
ai orasului, cu acest prilej organizindu-se si o procesiune cu sfintele lor
moaste. Fragmente din moastele acestor Sfinti sunt péstrate pana astazi
in trei Biserici din Elvetia: in Biserica Parohiei romano-catolice Felix si
Regula din Ziirich, in Ménéstirea catolicd Einsiedeln (Canton Schwyz)
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Catavasiile

Catavasiile sunt un fel de rezumat al canoanelor. Fiecare praznic im-
pératesc isi are Catavasiile lui, formate din irmoasele odelor din Ca-
nonul sdrbitorii respective. Unele din duminicile Triodului precum
si zilele din Saptaména Patimirilor au de asemenea Catavasii proprii.
Catavasia (katafacta = coborére) vine de la faptul ca in vechime, ori
in unele manastiri i azi, cAntaretii celor doua strane, dupi ce cantau
troparele din oda Canonului, coborau din strane si veneau in mijlocul
bisericii unde cantau impreuna irmosul adicé troparul de la inceput.
Cei mai mari alcituitori de canoane au fost Sf. Andrei Criteanul, Sf.
Ioan Damaschin, care a scris Canoanele Invierii pe cele opt glasuri si
Canonul Pastilor, Sf. Teodor Studitul si fratele siu losif, arhiepiscopul
Constantinopolului, care impreuna au scris Canoanele Triodului, iar

tilor Felix si Regula
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si in Biserica Parohiei romano-catolice din Andermatt (Canton Uri).
Drumetia noastré si-a propus un traseu foarte usor pentru cei mari
si pentru cei mici, pentru a poposi la izvorul binecuvantat de Sfintii
Felix si Regula. Toti participantii au ajuns cu masinile la « piciorul »
telecabinei Tierfehd-Kalktrittli si apoi am pornit pe jos in procesiune,
iar dupa cétiva kilometrii ne-am oprit la punctul marcat de o placd
comemorativa, care aminteste de trecerea Sfintilor egipteni prin acel
loc. Fiind pregititi cu cele necesare, la locul popasului Périntele nostru
paroh a savérsit slujba de sfintire micd a apei (Aghiasma mica) si o ruga-
ciune cétre Sfintii Mucenici Felix si Regula. Cei prezenti au luat pentru
acasd Aghiasma mici si deasemenea pentru a duce la biserica noastra
din Ziirich. Locul de savarsire a slujbei are o acustica deosebitd, aceasta
fiind datorata falezelor de cristalin din apropiere.

Dupa slujbé Parintele a binecuvéntat bucatele aduse de credinciosii pre-
zenti, apoi ne-am bucurat de o agapd fréifeascd in naturd si ne-am des-
tins intr-o atmosfera foarte relaxantd de toamnd binecuvantatd cu vreme
frumoasd. O parte dintre cei prezenti au continuat apoi o drumetie pe
munte de cteva ore, descoperind mai bine acea zond minunata.

Ne vom aminti mult timp de ziua insorita de toamna si de aerul proas-
pat de la poalele masivului Glarus Siid - valea raului Reuss. De aseme-
nea, o amintire foarte frumoasa va riméane si intilnirea cu turmele de
vite alaturi de proprietarii lor, care reveneau in sate dupa ce au petrecut
vara pe pasunile alpine.

Slava Tie Doamne, pentru aceasta zi binecuvantata !

Mihaela-Elena Buzea

Sf. Tosif si pe cele din Octoih, care se gisesc in zilele de rand.

In concluzie, se poate spune despre cantarea bisericeascd, ca ea este
o lucrare teologici artisticd care vindecd sufletul intinat si-1 inalta
pe cel cazut, adund gandurile risipite si uneste pe om cu Dumne-
zeu. Vorbind de comuniunea interioara, spirituald, morald a celor
ce cantd in comun, Sfantul Vasile cel Mare se intreba: ,,céci cine
oare mai poate fi socotit dusman al altuia, atunci cand isi uneste
glasul cu al lui, pentru a aduce impreuna lauda lui Dumnezeu?
Cantarea impreund aduce cu sine tot ce poate fi mai bun; iubirea,
ficand din insofirea glasurilor un fel de trasiturd de unire intre
oameni, aducand credinciosii intr-un singur glas” Cantarea este
modul cel maj propriu de a vorbi despre Dumnezeu, dar si de a
comunica cu El, pentru cé prin cintare spunem mai mult decat
putem exprima prin cuvinte.

Manuel Brudiu
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laise Pascal a fost cel dintai care a brevetat conceptul de ,,rati-

uni ale inimii’, in opinia sa, necunoscute de minte. Dar, poate,
a venit momentul si discutdm si despre ,,inimile” ratiunii, despre
acele deosebit de folositoare sau ruinitoare moduri in care ratiunea
noastrd creeaza, in universul nostru interior, o gindire atat de inal-
td sau de patimasa, incét nici inima, nici sufletul nu li se pot opune.
S-a spus pe nedrept cé inima este sediul emotiilor, iar mintea este
al gdndurilor. Dar si inima are ganduri, de vreme ce Mantuitorul
ne spune ci din ea ies: ,ginduri rele (s.n.), ucideri, adultere, des-
frandri, furtisaguri, mérturii mincinoase, hule” (Matei 15, 19), si
ratiunea dispune de emotii, pentru cé fiecare om are doud moduri
de cugetare: unul care necesitd efort si meditare, celalalt - pe pilot
automat, instinctiv, impulsiv. Al doilea mod de cugetare seaména
mult cu emotiile needucate, cu toate cé este un plan de desfasurare
rational. Ce se intAmpld? Pe masurd ce avansam in varsta, emoti-
ile traite de-a lungul timpului si experienta acumulatd se varsa in
doud recipiente rationale. Primul este cel al cugetarii lente, in care
omul este pe deplin treaz si asumat, in care se pun toate elementele
pe fagasul lor natural, firesc si culegem ceea ce este de folos, respin-
gind ceea ce nu se cuvine. Aceastd cugetare trezvitoare are nevoie
de timp pentru a se sedimenta si de o anumita analiza a lucruri-
lor, despirtindu-le de incércatura lor emotionald, sentimentald si
observindu-le asa cum existd ele in realitate. Ea necesita efort si
timp si este ignoratd, ba chiar respinsa de majoritatea covarsitoa-
re a oamenilor de astdzi, care se gribesc citre nicieri, crezand ca
gandesc totul, dar care, asa cum vom vedea, aproape isi interzic
gandirea curata, aceasta prima ,,inima” a ratiunii care ne péstreaza
legdtura vie cu Dumnezeu si care constituie una dintre asemana-
rile noastre esentiale cu El. Al doilea recipient constd in modul de
gandire impulsiv, instinctiv, care este considerat drept o forma de
apdrare, un efect al instinctului de supravietuire. El este utilizat de
creierul nostru in special in situatii-limité, cAnd nu avem timp, nici
posibilitatea de a gdndi pe larg, trezvitor, ci trebuie si ne rezumam
la o hotérare bruscé - de exemplu, atunci cind esti la volan si faci o
miscare instinctiva de a evita un accident. De gindit, ai gandit, dar
folosindu-te de rationalitatea instinctiva, nu de cea deliberativa.
Pentru sfinti, al doilea mod de gandire devine in intregime supus
primului si se sfinteste in timp. Adica ajunge sa fie folosit numai
pentru slujirea si voia lui Dumnezeu. De aceea, desi instinctiv ne
temem de moarte, sfintii o imbritiseaza fara regrete si fara efort,
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tocmai pentru cd gandirea lor ,,animalic&’, instinctiva, este supusa
celei trezvitoare. Pentru oamenii pécétosi, insg, géndirea instincti-
VA 0 aserveste pe cea trezvitoare, lenta, cugetdtoare. Pe de o parte,
pentru cd gindirea instinctiva este rapidd, pe de altd parte pentru
ca devine cu usurintd egoistd si la indeménd, comodd, usor de uti-
lizat. Insd gandirea instinctivé are un defect major: este repetitiva.
Cu ea nu inveti mai mult, rdmai la acelasi nivel si, mai mult decét
atat, ea nu face diferentd intre ganduri! Orice gind, fie bun, fie rau,
gandirea instinctiva il preia si il transpune in fapta. Totodatd, gan-
direa instinctivd extrapoleaza mult emotiile negative, le da impuls
prin imaginatie, le ia drept realitate netagaduita. Ea devine, dacd ne
referim la termenii pascalieni, o0 ,,inimi rea” pentru mintea noas-
tra, inima necuratd de care vorbea Mantuitorul. De aceea, trebuie
sd ne silim sd gindim depunénd eforturi pentru a intelege lumea
si viata in care trdiim. S4 nu devenim prizonieri ai gandirii ani-
malice, instinctive, pentru ca, astfel, nu vom putea niciodata nici
sa géndim corect, nici sa simtim corect. PAnd atunci, sd meditim
cu ribdare la ceea ce spunea Sfantul Isaac Sirul, ca sa ajungem pe
treapta géndirii trezvitoare, curate: ,,Nu este purtare care si fie in
stare sd atragd gandirea in afara acestei lumi §i sa o fereascé de pie-
dicile care sunt in ea cum este meditarea la Dumnezeu. Aspri este
aceasta lucrare; asprd, dar uimitoare, dar si usoara si dulce. Sargu-
ieste-te, iubitul meu, sd-ti pleci necontenit mintea asupra lui Dum-
nezeu, flindca aceasta inseamna ci inchizi usa tuturor gandurilor
stricicioase. Incepe cu multa rugiciune: rugiciunile necontenite
sunt o meditare continud la Dumnezeu. Dar ca rugiciunile si fie
continue, rugdciunea trebuie sa fie pusd in miscare de inimi spre
meditarea neincetatd la Dumnezeu. Atunci ea face mintea cereas-
cd prin miscérile ei foarte bune potrivite invatiturii dumnezeiesti
si prin cuvintele rugiciunii care fac deplini frica de Dumnezeu”
(Sfantul Isaac Sirul, Cuvinte cétre singuratici, 3, 1-2, partea a III-a,
trad. diac. Ioan I. Icd jr., Sibiu, Ed. Deisis, 2005, p. 41).

Mediteaza, elimind gindurile necurate, roaga-te si concentreaza
asupra gandirii curate, trezvitoare, vii, adanci. Altfel, vei deveni
doar prizonierul gandirii animalice, instinctive, care te va preda, la
randul ei, patimilor si pacatelor farad numdr, fird lumina nici unui
discernamant.

Pr. Adrian Agachi
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Cercetatu-ne-a pe noi de sus Mantuitorul nostru, Résaritul =
rasariturilor, si cei din intuneric si din umbri au aflat adeva-
rul: ca din Fecioara S-a ndscut Domnul.
(Lumindnda Praznicului Nasterii Domnului)

Hristos Se naste, slaviti-L! Hristos din ceruri, intdmpinati-L! Hris-
tos pe pamant, inaltati-va! Cantati Domnului tot paméntul, si cu
veselie, laudati-L, popoare, ca S-a preaslavit.
(Catavasie Craciun - cAntarea I)

Taind minunata si neobisnuitd vdd, cer fiind pestera, scaun de

heruvimi Fecioara, ieslea salisluire, intru care S-a culcat Cel

neincdput, Hristos Dumnezeu, pe Care, liudandu-L, 1l slivim.
(Catavasie Criaciun - cAntarea a IX-a)
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=1+ CATEHISM - Constiinfa crestinului

fintii Parinti nu vorbesc decét arareori in scrierile lor despre con-

stiinta in sine. Ei o prezinta ca facAnd parte din chipul lui Dum-
nezeu in om, neidentificindu-se cu constiinfa morala.
Ce este constiinta morala?
Constiinta morala este glasul lui Dumnezeu in sufletul credinciosu-
lui, glas care-1 indeamna la implinirea legii morale. Parintele Cleopa
Ilie 0 numea ,,parasul nostru®, care ,ne pardste de pe acum si, dacd
ne impéacam cu el, este bine. Iar impédcandu-ne cu parasul acesta, ne
impacam cu Dumnezeu® Glasul acesta il poate cunoaste fiecare, caci
dupi credinta noastra, constiinta s-a nascut deodata cu omul. Ea este
de obarsie dumnezeiasca. Sfantul Ioan Gura de Aur spunea: “Cand
Dumnezeu l-a ficut pe om, a sadit in fiecare judecatd nemincinoasa
a binelui si a raului, adica regula constiintei” 622 (Sfantul Ioan Gura
de Aur, Expunere la Psalmul 147, 3, Migne, P. G., vol. LV, col. 482).
La ce-i slujeste omului constiinta?
Constiinta slujeste drept cdlduza la implinirea legii. Ea este judeca-
torul neadormit si aspru, care nu se poate cumpdra cu nimic si care
se pronunta asupra fiecdrei fapte, aratdnd daca aceasta este bund
sau rea si deci daca trebuie savarsitd sau nu. Ea isi ridica glasul atét
inainte de sivarsirea unei fapte, cat si dupa sivarsirea ei. Inainte de
sdvérsirea unei fapte, constiinta spune dacé fapta este buna sau rea
si ne sfatuieste sa o implinim sau nu.
Dupa savérsirea faptei, tot ea ne judecd. Dacd am ascultat de glasul
ei, dacd ne-am implinit datoria si ne-am ferit de fapte rele, atunci
constiinta ne rasplateste cu bucurie, mulfumire si liniste sufleteasca.
Tar dacd n-am ascultat de glasul constiintei si am sdvarsit fapte rele,
atunci ea ne pedepseste cu aspre mustrari; simfi, adica, neliniste si
apasare in suflet. De aceea, crestinul trebuie sa asculte totdeauna de
glasul constiinei sale. Orice lucrare potrivnicd constiintei este rea si
aduce pedeapsa, precum citim in Sfanta Scriptura: “Tot ce nu este din
credintd” (adica din convingere intima), “este pacat” (Rom. 14, 23).
Gasim in Sfanta Scriptura pilde despre lucrarea constiintei?
Da. Jatd citeva: Constiinta ii mustra pe protoparintii Adam si Eva
dupa ce au célcat porunca dumnezeiasca (Fac. 3, 10); ea il urmareste
pe Cain, care nu-si mai géseste linistea dupa uciderea fratelui sdu
Abel (Fac. 4, 13); ea opreste pe fratii lui losif de a-i ridica acestuia
viata (Fac. 37, 26); ea aduce céinta lui David pentru faradelegile sale
si ramane statornica in inima lui Iov, care primeste cu rabdare toate
loviturile vietii (Iov 1, 21); ea rusineazd pe acuzatorii femeii paca-
toase (Ioan 8, 9); ea naste cdinta in inima fiului risipitor (Luca 15,
18) si in inima lui Tuda, vAnzatorul Mantuitorului (Matei 27, 3-4).
Cate feluri de constiinta pot fi ?
Congstiinta poate fi de mai multe feluri. Constiin{a a cérei judecatd
este conforma cu legea morala sau care socoteste de bun ceea ce este
intr-adevir bun si de rau ceea ce este intr-adevar rau se numeste
adevarata si dreapta, iar cea care prezinté ca bun ceea ce este rau si
ca rdu ceea ce este bun se numeste falsd, raticita sau gresita.
Daca pentru motive slabe constiinfa considera permis ceea ce nu
este si abaterile grave le socoteste usoare, se cheamd laxa sau slaba;
daca, dimpotriva, considera ca oprit ceea ce este permis si augmen-
teazd sau amplificd anumite obligatii, se zice scrupuloasa. In cazul
in care nu este sigurd cum sé califice o fapta, se numeste dubioasa
sau indoielnicé. Se poate vorbi de o constiinta treaza, cind aceasta
se pronunta fara sovaire in calificarea faptelor, si adormita, cAnd nu
ia seama la cele ce se petrec in suflet. Orice credincios este dator sa-
si formeze si sd-si pastreze constiinta dreapta. La formarea constiin-

tel ajutd mult re-
ligiozitatea, apoi
pildele frumoase
de viatd duhovni-
ceasca vdzute sau
citite si efortul de
a le imita, priete-
nia sau contactul
cu persoanele vir-
tuoase si evitarea
celor vicioase etc.
Poate constiinta sa dispara vreodata din sufletul omului?
Niciodata. Ea poate sé fie adormitd prin nepésarea omului fata de
datoriile sale, poate si fie intunecata printr-o viata de pécat, dar nu
poate sé fie nimicita niciodata, fiindcé ea este de la Dumnezeu. Nici
cei mai mari facatori de rele nu pot inabusi in ei, cu totul, glasul
congstiintei. Ea {i urméreste mereu cu mustrarile ei, incat multi ajung
la deznadajduire si-si curma singuri firul vietii, ca Iuda.

Ce datorie avem fata de constiinta noastra?

Avem datoria de a o péstra totdeauna curata si de a o {ine in stare
treaza prin rugdciune, post, impartisirea cu Sfintele Taine si prin
cunoasterea tot mai temeinica a invatdturii crestine. Caci constiinfa
morald ne indeamnd la fdptuirea binelui, dreptatii si dragostei cres-
tine, adica la implinirea legii morale.

Sta in puterea credinciosului sa implineascid indemnurile con-
stiintei? Se poate hotiri el, cAnd voieste, spre fapta buna sau spre
fapta rea?

Da. Credinciosul poate aceasta, fiindcé are voie libera.

Catehism Ortodox/PER

Colind

de Zorica Latcu

Din inaltul Cer,
Intra-n staul, iatd
Maica Preacurata

In staul de vite,
Pe paie strunjite,
Sd nu se cunoasca
Ce fiu va sd nasca.

Lerui, Doamne, Ler,

Din inaltul Cer,

Lerui, Doamne Ler,
Din inaltul Cer,
Cerne Maica, cerne,
Fulgi moi i-asterne,
Nimeni sa nu-i vada
Urma prin zapada,
Sd nu se cunoasca
Ce fiu va sd nasca.
Lerui, Doamne, Ler,

Din inaltul Cer, Cerne luna, cerne,
Coboari, coboari, Raze albe-asterne,
Preasfanta Fecioard; Lumina cereasci

Din iesle sd creascd,
Razele-n zapadi
Ingeri sd le vada,
Din inaltul Cer.

Lerui, Doamne, Ler!

Dar pe unde merge
Urma i se sterge,
Taina din vecie
Nimeni sa n-o stie.
Lerui, Doamne, Ler,




Sfantul Ierarh Nicolae - slujitor al lui Hristos si al oamenilor

Apérétor al dreptei credinte, pildd de blandete, smerenie si milostenie, Sfantul Ierarh Nicolae este cinstit cu deo-
sebitd evlavie inci din veacul al V-lea, cAnd se considera ca viata sa a fost scrisd. Pomenirea lui se sirbétoreste la
data de 6 decembrie in ziua adormirii sale, atat in Biserica Rasariteana cét si in Biserica Apuseand, precum si in ziua
de 9 mai, cAnd se comemoreaza mutarea sfintelor sale moaste la Bari (1087).

Sérguind in cunoasterea lui Dumnezeu, a devenit preot si mai apoi episcop in Mira. Prezent la Sinodul ecumenic de la Niceea
(325), a combitut pe ereticul Arie, fapt pentru care a fost intemnitat, dar mai apoi eliberat prin pronie divina. Sfantul Metodie, pa-
triarhul Constantinopolului (+ 847), a consemnat ca Ierarhul Nicolae a vazut intr-o noapte slava lui Dumnezeu prin prezenta Mén-
tuitorulu, care i-a dat Sfanta Evanghelie impodobitd cu aur si mérgaritare si pe Maica Domnului, punindu-i pe umeri omoforul.
Multe sunt minunile pe care le-a savérsit, de atunci si pAna astazi, dintre ele citeva au fost consemnate nu doar in
scris, ci si in arta. Din viata sa de totald slujire si jertfelnicie evanghelica se evidentiaza doua virtuti atotcuprinzitoare:
iubirea de Dumnezeu, de Hristos, de adevir, de sfintele Lui invététuri si iubirea de oameni, materializatd prin fapte de
milostenie si sprijinirea necontenitd a celor sarmani.

Prima virtute reiese din viata sa ascetica dedicata postului, privegherii, rugiciunii, studiului Scripturii si rdvna apos-
tolica a propovéduirii Evangheliei. Era atat de ad4nc cunoscator al dogmelor ortodoxiei, de traitor si propovaduitor al
acestor adeviruri, incat troparul il numeste ,,indreptitor credintei”. Indreptitor si pazitor al credintei, Sfantul Nicolae
aratd cregtinilor din toate veacurile si din toate timpurile, cd nu poate fi o traire crestind autenticd decét fundamentata X‘::;::S‘:: S:j:e“;ri“ﬁ::cé i
si ancoratd in adevar, care este Insusi Hristos. Numai o dreapta relatie cu Hristos si Evanghelia Sa ne da calitatea de fii 1527, de Teofan Cretanul

ai Tatalui Ceresc, traitori si implinitori in Duhul Sfant ai poruncilor Sale.

A doua mare virtute i calitate a Sfantului Ierarh Nicolae este iubirea de oameni. Urmand lui Hristos, care din iubire de oameni S-a intrupat, a flimanzit si
ainsetat, a primit insulte, batdi si scuipari, sfarsind prin moartea rusinoasa de pe Cruce, Sfantul Nicolae, ,,si-a pus sufletul pentru poporul sau” (Condac).
Luand apararea celor slabi si neajutorati, ,,a scapat pe cei nevinovati din moarte” ardtandu-se in vis imparatului Constantin si guvernatorului Avlavie,
mustrandu-i pentru fapta nedreapta de a fi condamnat la moarte oameni nevinovati, pe care i-a si eliberat. A ,,plinit evanghelia lui Hristos’, mai ales prin
mila si milostivirea sa fatd de sarmani, izvorate din bunétatea sufletului sau. Sfantul Nicolae nu este numai un model vesnic viu si atragétor de viatd in
Hristos, i si un grabnic ajutétor, prieten de nadejde, ocrotitor al calitorilor. Este un ,,chip al blandetilor” prin faptele sale, mereu apropiat si ajutator celor
nevoiasi, contemporan cu toti crestinii pana la sfarsitul veacurilor si solidar tuturor greutatilor vietii omenesti. Rugéciunile, pilda vietii si indemnurile
Sfantului Nicolae, sunt pentru noi spre trairea in adevér, mild si milostivire, cici acestea sunt bineplacute si dorite de Dumnezeu.

Sfantul Nicolae este patronul si ocrotitorul parohiei noastre din 2001, iar serbarea Hramului din fiecare an este prilej de mare bucurie si inalfare sufleteas-
€, atat pentru cei mari cat si pentru cei mici. Anul acesta vom sarbatori Hramul in ziua de Duminica 10 decembrie, avand in mijlocul nostru un ierarh
al Mitropoliei noastre. Dupa Sfanta Liturghie va urma o Agapa frateasca, Concertul de colinde al Coralei Ciprian Porumbescu din Suceava si serbarea
de Mos Nicolae a copiilor, cand cei mici vor primi daruri.

Pr. Romica-Nicolae

Parohia noastra are nevoie de o biserica proprie si in acest scop s-a deschis un cont bancar special.
DEVENITI CTITORI, SPRIJININD ACHIZITIONAREA UNEI BISERICI ORTODOXE ROMANE IN ZURICH!
Donatiile se fac in contul:

CREDIT SUISSE - IBAN: CH31 0483 5035 8248 3100 2, SWIFT / CRESCHZZ80A

Fiir eine rumaénische Kirche in Ziirich

Multumim célduros FAMILIEI PRINCIARE STURDZA pentru imprimarea gratuita a Revistei noastre parohiale.
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Slujbele se savarsesc in Cripta Bisericii Catolice St. Katharina din Ziirich.

Scoala Parohiald: In fiecare duminici la orele 10.30 (cu exceptia vacantelor K
scolare). Contact Email: scoalaparohiala.zurich@yahoo.com

Donatii, contributii:

IBAN: CH85 0483 5035 8248 3100 0, SWIFT/BIC: CRESCHZZ80H,
Konto: 80-500-4, Ruminisch-Orthodoxe Kirchgemeinde St. Biserica Catolica
Nikolaus, Wehntalerstr. 451, 8046 Ziirich St. Katharina stagia
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